Typ c nporpamMmmon

"TopHasa cMdPoHMa KaBka3sa®, Typ Ha 7 OHeWN, 3KCKYpCuu +
TpeknHru, KabapanHo-bankapua + CesepHaga Ocetus

MporpaMmMma Typa

1-, 2-, 3-MecTHOEe pa3MeLlleHue:

KabapauHo-Bankapus

OTenb "Hanbumuk" 3*, HOMepa cTaHpapT U Ou3Hec co BceMu ypobcTBamu.

CeBepHasa OceTus

FocTuHu4yHbIM KoMnaekc "Tana Park Hotel" 3*, HoMepa cTaHpapT co BceMu yaobcTtBamMu.

1-u peHb

MpubbiTHe Ha CeBepHbii KaBKa3. IKCKypcusa no r. Hanbuuk.

MpubbiTHEe B asponopT (k/A Bok3an) r. MuHepanbHblie Boabl A0 o6epa, BcTpeya ¢ rupoM c Tabnuyukon "MopHaa cumcoHus
KaBka3sa".

14.00 - rpynnoBoi TpaHchdep B ctonuuy KabapauHo-Bankapum - Hanbuuk (2-2,5 yaca B nytu). Mo nyT¥ rug no3HaKOMMUT C
OPYrMMM y4aCTHUKaAMM Fpynnbl U NPUOTKPOET TalHbl UCTOpUM pecnybauku KabapauHo-bankapuu.

Mo npuGbITUIO B CTONMLY A NPpoBeAeT AJ1A Bac 3KCKYPCUIo No KypopTy Hanbuyuk (2 yaca). Kpenoctb Hanbuuk 6bina
OCHOBaHa reHepasnom EpMmonoBbiM B 1818 roay, a >KMBONUCHasA naHopaMma xpebToB KaBka3a okaWMnseT ropop, C oro-
3anapa, npupgaBan eMy 0coObiit KonopuT. Bbl no6biBaeTe B ATa)KyKMHCKOM KYPOPTHOM Napke, npougeTech Mo assieaM u
y3HaeTe GoraTylo UCTOpPMUIO rOpoAa, a TakXKe NO3HAaKOMUTECh C ero KyJibTYPHbIMU U NPUPOAHBIMU NaMATHUKaMU. Bbl Takxe
CMoXXeTe oTBegaTb MECTHOM MUHepaNnbHOM BoAbl B GioBeTe, KOTOpas ABAAETCA rNaBHbIM le4ebHbIM (PaKTOPOM 3TUX MecCT,
M NOCEeTUTb aTeNlbe HalLlMOHaNTbHOMW OAEeXAbl, FAe BO3POXKAAIT YHUKAJIbHbIe cBageObHble HApAAbI.

Mocne 3KcKypcum Bac pa3MecTAT B oTesie. Y)XKUH B HaLLlMOHaIbHOM Kade 3a J0NOoJIHUTEeJIbHYIO naaTy.

Ona xenawwux npuexatb B Hanbuyuk, npepycMoTpeH TpaHcdep M3 asponopra (k/o Boksana) B otenb B Hanbuuke,
BKJ/1l0OY€H B CTOMMOCTb NMPOrpaMMbl.

Fopopa: MuHepanbHblie Boabl, Hanbuuk

HocTtonpuMmeydyaTtenbHocTu: Mnowaab Cornacus B Hanbuyuke, CobopHaa meuyeTb Hanbuuka, Mnowapb 400-netus
npucoenauHeHus K Poccum B Hanbuuke

2-U peHb



LDKUN-3KCKYypCcHusa + newias nporysika B beseHrunckom yuwenbe.

3aBTpakK B roCTUHMLE.

Mocne BcTpeumn c InbOpPycoM, caMoOi BbICOKOM TOUKOW EBponbl, B KOMNaHuM rupa Bbl oTNnpaBuTech B beseHruickoe ywense.
PainoH Be3seHru no npaBy Ha3biBaloT «MasneHbkumMu NMManasMu» c BepLuMHaMm Bobile 5000 meTpoOB.

MapuwpyT npoiaet no Xynamo-beseHrmickoMy yLienbio K CaMOMy TPYAHOAOCTYNHOMY asibnsarepio, pobpaTtbca po
KOTOPOTr0o MO>XHO TOJIbKO Ha CreuuasibHO 060pyao0BaHHbIX BHE [,0PO>KHUKaAX (paccapka Mo YeTbipe nacca>kupa B MalluHe).
Mo nyTu cnepoBaHUA MapLupyTa OTKPbIBaeTCA BUA, Ha NereHAapHylo be3eHrmmuckyio creHy, 13-KMJioMeTPOBbI FOPHbIN
MaccUB, CaMbii BbICOKMIA y4acToK MNaBHOoro KaBka3ckoro xpe6ta, nosib3ylowmuincs 60sbLLOK NONYASPHOCTBIO Y
aNbMUHUCTOB.

Ywenbe o4yeHb XXMBOMUCHOE - BAOJIb LOPOTM MHOIO 3eJieHH, a no beperam peku Yepek-XynaMckui pacTtyT OykoBbie neca.
3a cenom Kapa-Cy HaxoauTcsa He6oNbLLIOMW, HO O4YeHb KpacCUBbI KapCcTOBbIA Boaonag TbKMHbI. Mpoes>katowme MUMO
NyTHUKU HabupaloT 3aecb BOAY AJA NMUTbA.

Ecnv no3Bonut popora, rpynna yBupuTt 3aMok XXabo-Kana. Ha Bbixoae u3 yuwiesibsi Ha cKaJjle CTOAT PYUHbl POAOBOTO 3aMKa
XKaboeBbix. B 3TOM Xe paloHe HaxoAuTCA 3abpolleHHbIA NocesioKk BepxHuit Xonam c pyuHaMu A0MOB U OCTaTKaMMU cTapbixX
3aXOpPOHEeHUN.

B cene be3eHru cpenu XuibiXx JOMOB €CTh PYMHBI AipeBHUX DalueH, a Ha Bble3e U3 ceJla XOPOoLUOo coxpaHunach balwHa Ak-
Kana («benas 6awHsa»). MpubbiTue B anbnnarepb, pacnosioXXeHHbi Ha BbicoTe 2200 MeTPOB Hag YpoBHeM Mops. Ob6en B
kade anbnnarepsn (3a pon. naaTy).

Mocne obepa MbI NPUrIacMM Bac Ha HECJIOKHBIW NOX0 [, NO 3KOJIOTMYECKOW TPONE K Jie AHUKY Ynny-YupaH un KackagHoMy
Boponaay XeiruH>xu. Mel bypem no6oBaTbCA NPUYYAJIMBLIMYA PYUYbSMM M BOCXMLLLATLCA BUAOM Ha BepLuuHy BpHo (4100
MeTpOoB), BO3BbILLAIOLLYIOCSA HAaNPOTUB Hac. Mo NyTu nyTewecTBEHHUKN MOTYT He TOJIbKO HacnaauTbCa BUAaMM, HO M y3HaTb
YTO-TO HOBOE - Ha MH(POPMaLMOHHBIX CTEHAaX pa3MelLleHbl MHTEpPEeCHbIe AaHHble 0 MecTHoM hniope u hayHe.

Hawa nporynka npoiaeT B KOMpOpPTHOM TeMne, 6e3 KPYyThIX NOABLEMOB U CJZIOXKHBLIX NEPEXOA0B — MO 3KO-TPOMNE MO>KHO
MPOWTUCH C UCTUHHBLIM YA,0BONILCTBUEM. KOHeYHOo XXe, be3eHrnickas cTeHa BUAHa C 3KO-TPOMbI U Bbl CAeJslaeTe MHOIO
KOJ10pUTHbIX hoTOorpacuin. Mocsie aKTUBHOro AHA Bo3BpalieHne B Hanb4yuk. Y)XXUH B pecTopaHe oTens (3a gon. naaTty).
MporpaMma 3TOro AHA opraHusyeTcs no norope.

Anbnnarepb HaXoAUTCA B NOrPaH30He, B CBA3M C 3TUM TpebyeTcs odopmMiieHne norpaHnponycka rpa>kagaHam ctpal CHI m
MHHOCTpaHuaM. NMopaya ROKYMeHTOB 3a 45 AHeNn.

MutaHue: 3aBTpak.

Fopopa: Hanbuuk, beseHrn

DocTtonpumevyaTesibHOCTU: Be3seHruinckoe yuwensbe, beseHruuckasa creHa

3-U oeHb

JKCKypcusa Ha ropy 3nbbpyc c nogbeMoOM No KaHaTHOM popore.

3aBTpaK Cyxo# naek, 4To6bl Bbl MO/M ObICTPO Ha4YaTbh SKCKYPCUOHHYIO NporpaMmy.

PaHHMM yTpOM Bbl OTNPaBUTECH B yLlesibe peku bakcaH no >KMBONUCHOM rOpHOM Aopore, KoTopasa NnpuBeaneT Bac B
Mpuanbbpycobe.

Bac xxpeT TpaHcdep Ha nonsaHy Asay, rae Bbl HA4YHeTe CBOM BOCXOXKAEHME HA CKJIOHbI ByJiIKaHa nbbpyc, noaHUMAAChL Ha
KaHaTHbIX goporax Ao BbicoTbl 3800 MmeTpoB (6uneTt 3a pon. nnaTty ot 1800 py6./4en.).

Becb nyTb GyaeT conpoBOXAaTbCA BeJiIMYeCTBEHHbIMU NnaHoOpaMaMu KaBKka3ckux xpe6ToB BO rsnaBe ¢ ruraHToMm dnbbpycom,
KOTOpbI/ BO3BbILLaeTcA Ha 5642 meTpa Hag ypoBHeM Mops. Ha BbicoTe 3500 MeTpoB InbOpyC NOKPLIT e LHUKAMU U
CHEromMm, u Bbl CMO>KeTe HacJlaAUTbCA UrPOW B CHEXXKM WM NPOKaTUTLCA Ha cHeroxoae o MpuioTa 11 Ha BbicoTe 4200
MeTpoB (3a gon. nnaTty ot 3000 py6./cHeroxon,).

3aTeM Bbl CNYCTUTECH Ha NOJIAHY A3ay, rae CMo>XKeTe HacNaauTbCAa HauMOHaJIbHOM KyXHe B MeCTHOM Kade (3a pgon.
nnarty).

CBob6opgHOe BpeMsa Ha KypopTe, peKOMeHAYeM NOCEeTUTb PbIHOK CyBeHUPOB. Ecnu GyaeT BO3MOXKHOCTb, Bbl TaAaKXXe CMOXXeTe
3auTu B My3eu B. Bbicoukoro (gon. nnaTta), rae ©bisin CHATbI 3HAMEHUTbIe cueHbl pusibMa "BepTukasb", B KOTOPbIX
NPUHMMa N y4yacTue nereHgapHbin 6apa. Skcnosuuum mysesn BbiICOLKOro paccka>kyT BaM O TOM, KaK NPOUCXOAUJIN CbEMKHU U
KaKuUMM ObIain raBHbIE rEPOU B XKU3HM.

Ha obpaTHOM nyTu rpynna Mo>XeT OCTAaHOBUTbLCA B TepMasibHOM KoMnsiekce "leayko", roe ecTb HECKOJIbKO 6acce UHOB C
MUHEepaNibHOW BOAOW pa3HOM TeMnepaTypbl (AoN. NJaaTa 3a TPAHCNOPT + BXOAHble 6usneTbl ONJIA4YUBAIOTCA OTAEJILHO OT
500 py6./ceaHc, 3aBUCUT OT KOJIMMeCTBa TYPUCTOB B rpynne).

MutaHue: 3aBTpack.

Fopopa: Hanbuuk, Tepckon

HocTonpuMmeyaTesibHOCTU: My3e# B.Bbicoukoro, BakcaHckoe yuwienbe, HauuoHanbHbI napk «Mpuansbpycse», 3nbbpyc,
Monsna Asay

4-W peHb



Fony6bie o3epa - BepxHaa Bankapusa. TpaHchep B CeBepHylo OceTumio.

Mocne 3aBTpaka ocBoboO>XXAeHUe HOMEPOB, Bbie3[, U3 oTess.

B conpoBo>XaeHuu ruaa Bbl oTnpaBuTech B cepaue bankapuu B ceneHmne BepxHas bankapusa, KoTopoe pacnosio>XXeHo B
ywenbe peku Yepek.

Bo BpeMsa noe3pnku Bbl noceTute Nonyboe o3epo, KoTopoe cnpaBensiMBoO CYUTAaETCA XXeMuy>XuHou KabapauHo-bankapuu.
O3epo umeeT rybuHy 278 MeTpoOB, U TONbKO ABa o3epa B Poccum NnpeBOoCXoAAaT ero no rnybuHe. 3aTtem Bbl Nporynsetechb
no 3HaMeHUTON YepeKcKou TeCHUHe, KoTopas ABNAETCA caMou rybokou B pecnybnuke.

B cene BepxHsana BaskapuaBbl yBUAUTE cCpesHEeBEeKOBble ODallHU U ApeBHUE ayJibl OKPY>XEHHbIEe BeJInYeCTBEHHbIMU FropaMu.
Bo BpeMs noe3pKu Bbl OHYTUTECh B LLapPCTBE HETPOHYTOW NPUPO ALl B BEPXOBbAX Yepeka Ha nossiHe YWITyny - aibNMUACKUE
nyra bonbworo KaBkasa, KpacHOKHWKHaA pnopa u payHa, a TakK)Ke KaMeHHble BaJlyHbl BLICOTOM C MHOTO3Ta>XHbIW A,0M.
3aTem Bbl ocTaHOBMUTECb Y "Hap3aHHOro osepa" u cMo)xeTe nNonpoboBaTh AUKUIA Hap3aH, a €C/v NO3BOJIMT Noroaa
oTnpaBUTEChb Ha NMPOTYJIKY* NO rOPHOK Tpone, 4ToObl NoceTUTb MeCcTHbie BoAoNnamabl.

Mocne noxopa rpynna cMo>XeT NO3HaKOMUTbLCA C XKM3HbIO ropueB, HacnaXpanck ob6enom B ceMbe, € Gnlopamu
HaLMOHaNbHOW KyxHU. Bo BpeMs oOLeHus B ceMbe Bbl y3HaeTe 00 00Obl4asiX MECTHbIX XKUTEJIEW U UX )KU3HU B TOPHOW
MECTHOCTH.

Mepeesn B CeBepHyto OceTUio B AeBCTBEHHOe Jluropckoe yuiesibe, rae Bbl NpoBeseTe HECKOJIbKO A HEeW, HacnaXaafacb
KpacoTaMu CeBepHo# OceTum.

BeuepoM 3aceneHue B oTesib "TaHa napk" 3% KOTOPbIN pacnoso>XeH B CAMOM XXUBOMUCHOM yroJsike Jluropckoro yuienbs,
OKpy>XeHHOM ropou Kybyc, orporamu Jla6oabl u CyraHcKuM xpeb6Tom. B yIoOTHOM pecTopaHe oTeJsii FOCTU CMOTYT
HacsaauTbCA Y)XMHOM Ha CBOW BKyC (gon nnaTa).

MuraHue: 3aBTpak, oben,.

Fopopa: Hanbuuk, Bepxuaa bankapusa

LocTonpuMeyaTesibHOCTU: YepeKcKoe yuiesnbe, luropckoe yuenbe, CyraHckuin xpebert

Bopoembl: Tonybblie 03épa

5-1 peHb

ABTO-neLas 3KCKypcusa B KoJblbesnb AnaHuu.

Mocne 3aBTpaka BCTpe4a C TMAOM.

CeronHA 60/1bLLUOW SKCKYPCUOHHbIA AEeHb C NOCEeLEeHUEM YHUKAJIbHbIX MecT: Maxyeck, ®acHan, yHta, KamyHTa u Fanuar.
Bbl yBUAMTE, KaK NpUpoaa U UCTOPUA NepenseTaloTcA B 3TUX MecTaX, co3aaBasA HENOBTOPUMbIA KOJIOPHUT.

IOna Bac OypeT MHTEPECHO y3HaTb, YTO B ceslieHue dacHas 3JIeKTPUYECTBO U KaHasiu3auusa NoABUIINCL eLé Ao
OKTAOpbLCKOM peBonouuu. B To BpeMsa cneuuasnnuctoB us benbrum npuriacusiun ans nocTpomku ropHo-oboraTuresibHOM
cdhabpuku. ByaeT UHTepeCcHO yBUAETb COBPEMEHHYIO XXU3Hb CeJia, OCTAaTKU CTEH NPeANpPUATUA U Y3HATb B KaKUX LLe ISX OHO
MUCNoNb3yeTCcA B Halue BpeMs. YBuaeTb 6alueHHble norpebeHus ¢ yHuKasibHOW (popMOM.

B BbICOKOropHOM cesie KaMyHTa Bbl NPOrynsuTecb No cpe aHeBEeKOBbIM YJIOUKaM, pacCMOTPUTE ayTEHTUUYHYIO a PXUTEKTYPY.
Mporynka K cMOTpOBO W NJsoLwaakm (Ha BbicoTy 2000 METPOB), K MECTY XK€HCKOIro CBATUAMLLA MenuaTtae, oTKyaa
OTKpbIBaeTCA AblXxaHUe 3aXBaTbiBalOLWMA BUA, Ha ywlenbe.

DKCKYPCUIO NPO A,0J1>KUT OCMOTP penibedHbIX Haarpodui c. lyHta. Kpaco4Hbli KOMNAeKC u3 7 Haarpobui, kotopble
Ha3bIBaIOT LbIPTbl, PpacnosioXXeH Ha 6epery peku COHryTUAOH. Mua paccka>keT UCTOPUIO A peBHUX HaArpoobui, Ha
HEKOTOPbIX XOPOLUO COXPAaHUIUCh U306parkeHUs noaemn U PUCYHKH.

B ropax OceTum eCTb He TOJIbKO NaMATKMU NPOLUJIOro, N'MA MoKa>keT BKJIa 4 COBPEeMEeHHbIX Xy A,0>XHUKOB U OAUH U3 apT-
00beKTOB «XbUCbIH(PAHAbIP>», NOCBALLEHHbIA HAaLLMOHAJILHOMY OCE TUHCKOMY MY3blKaJibHOMY UHCTPYMeHTY. Bo BpemMsa
noespKu rma, YrocTUT YaeM U3 MecCTHbIX TpaBAHHbIX cOopoB.

3ae3p B ceneHme NanmaT, pacnono>xeHHoe B YasNlarkoMCKOM yLieJsibe. 3TO YHUKaJibHbIA Cpe A HeBEeKOBbIN a PpXUTEKTYPHbIA
KOMIMJieKc. [loMa 34ecb paHblue CTPOUAUChL spycaMu. Kpbilla 0 4HOro AoMa cay>Xuja ABOPOM ANA APYroro, no3Tomy
rasivaTubl MOIJIM CNOKOWHO XOAUTb APYr K APYry B rOCTU, He NoKupasa ceoero co6creeHHoro asopa. CoxpaHUAUCHL B
FanuaTe v TUNUYHbIE OCEeTUHCKUE BalLHKM, coCTosALLME U3 YeThIPEX 3TaXKei. B okpyre coXxpaHuN0Cb MHOXXECTBO ApeBHUX
KYyNbTOBbIX MAMATHUKOB, CPe AU KOTOPbIX U neTpornaudbl. OCHOBHaA 4YaCTb COXPaHUBLLUUXCA NOCTPOEK OTHOCUTCA K Cpe AHUM
BeKa, Korga 3aechb npoJsierasio ogHo U3 oTBeTBJieHur LLlenkoBOro nyTu.

Mo >xenaHuio NoAHUMEMCA K cBATUAULLY ABaa3yap (7 aHrenoB), oTKyAa C roJIOBOKPY>XXUTEJIbHOM KPY4YU OTKpPOEeTCA BCA
KpacoTa JUropckoro yuiesbs.

Ha obpaTHOM nyTu rua npuMBe3eT BaC B OCETUHCKYIO CeMblo, rae rocTenpMuMHbie Xo3seBa YrocTaT 06ea0M C AoMaLLHUMHU
OCEeTUHCKUMMU NMpPOramMu, YaeM Ha TpaBaXxX, COOpaHHbIX B ropax, HALMOHaIbHOW KyxHei. Bo BpeMs BCcTpeuu Bbl y3HaeTe 06
obpa3se >XU3HU, 06blYaAX MECTHbIX XXUTeJIel..

Bo3BpalieHue B oTesb. Y)XUH B pectopaHe oTtensa (pon.naara).

Tak>xe 0,0CTYNHO noceweHue 6acceiHa nop oTKPbITbIM HE60M MM oTAbIX B GaHe (3a pon.nnaTy) ANA XKeNalowWwmx.
MporpaMMa 3TOro AHA OpraHU3yeTCcA No norope.

MutaHue: 3aBTpak, obep.

JocTonpuMmeyaTesibHOCTU: YanslarkoMmckoe yuenbe, fluropckoe yuesibe

6-U peHb



Mporynku K Boponapam [iuropum.

Mocne 3aBTpaka BCTpe4a C TMAOM B XOJ1Jie OTe Nif.

CeropHA Bac 0XXKMAAIOT sPKUe BreyYaT/IeHUs U aKTUBHbIE NMPOryJiKU NO TPONMHKaAM HaLMOHAJIbHOIO Napka «AsnaHusa».

Bbl oTnpaBuTech No 3Kko-Tpone B Xapecckoe yuiesnbe (6-8 kM B 06e cTopoHbl) K Bopgonapy «FanpopupoH» (XKeMuy>xuHa»).
YacTb MapwpyTa npoiaeT MMMO LBETYLLUX NEepPBOLBETOB C BUAAMM Ha KpacuBenllee yLuienbe.

Mo BpeMsA NporyskKu rug pacckaxkeT o pnope u chayHe 3TUX 3anoBe A HbIX MECT, Bbl YBUAUTE, KaK LUMPOKO TyT
npeacraBsieHbl BCEBO3MO>KHbIe FOPHble COCHAKU, MOXK)XeBeJloBoe peaKoJsiecbe, COCHOBbIe U bepe3oBbie neca, 6ykoBbie U
rpaboBblie Haca>kpeHusa, anbnUUcKkue U cybanbnuickme nyra. Jleca 3aHMMalOT NPaKTUYECKU NATYIO YacTb BCeW Te ppUuTopUmn
HaLMOHaIbHOTO MapKa «AslaHUA>.

Mo MapLWpyTy COTPYAHUKMN HALLMOHAILHOTO NapKa «AsnaHua» ob6opynoBanu 10 0630pHbLIX TOYEK, BO3JIe Ka>kaoun
ycTaHOBJIeHa uHopMauLMOHHaA Tabnunuka, ecTb ya06HbIEe JTaBOYKM.

OpHa U3 Takux 0630pHbIX TOYEeK OyaeT y KaHbOHa «4YepToBa MesbHULA», rAe Bbl HE TONIBKO OTAOXHETe, HO caesiaeTe

3¢ dekTHbIE POTO.

dnopa Haunapka coctout 6osee 4eM U3 TbICAYM Pa3HOBUAHOCTEW BCEBO3MOXKHbIX PacTeHU. 34eCb MOXKHO BCTPETUTDb
okosno 200 sHpemukoB KaBKa3a, cpeau HUX eCTb M TakKue, KoOTopbie BCTPe4aloTcs Tosibko B CeBepHoi OceTuun. B
3anoBeAHUKEe HaCYUThIBaeTCA ToJIbKO 6onee 70 BUAOB AepeBbeB. YTO KacaeTcA KyCTapHUKOB, TO B ropax pacTtyT
MO>K)XXeBeJibHUK, 6apbapuc, o6nenuxa, wunoBHuK. Mporyska no uBeTyLen Tpone AocTaBuT 6obLIOe yAOBONbCTBUE,
3pecb NpouspacraeT o4eHb MHOTO AYLIUCTOro uBaH-4as. Bo BpeMsa Nporysku Bbl cCMoXKeTe cobpaTb TpaBbl, y3HaTb O
noJsie3HbIX CBOMCTBAX.

MapLpyT 3aKOHYMUTCA Y NATUKaCKaAHOro Bogonana, HUCNaAaloLwero ¢ BbicoTbl 35 METPOB B pacLuesiuHy, OKPY>XeHHY1o
ckanamu, o6pas3oBaHHbLIMMU U3 YEPHBIX CIaHUEB. [IHO YCeSiHO CBETJIbIMU FPAaHUTaMMU, KOTOPbIe NPUAaloT YAUBUTE IbHBLIA LLBET
BOAHOMY NoToKy. Mocne oTabixa U poToCceccum Ha Boponapax, obena Ha npupope (cyx.naek) Bbl oTnpaBUTeCh B
oOpaTHbIA NyThb.

Bo3sBpauieHue B oTesb, OTAbIX.

Mocne oTabixa rMa nNpe AN0XKUT JIerkylo NPorysky B ypouuwe banpaam no sKko-Tpone K BeJIMKOJIENHOMY Bogonany
Baupapu. C XXMBonucHou o630pHO M NNoLwaake OTKPbIBAlOTCA BeJi4eCTBEHHbIe BUA bl HA 3HAYUTEJIbHYIO YacTb IUropckoro
yuie nbA.

Bo3BpalieHMe B rocTUHULY. Y)KMH CaMOCTOATE/IbHO B pecTtopaHe oTens.

O nsa Xenawwmx noceweHume 6acceilHa Ha TeppuUTOopUK, OTAbLIX B OaHe (mon.nnaTa).

MutaHue: 3aBTpak, 06ep (cyx.naek).

JocTonpuMmeyaTesibHOCTU: luropckoe yuwesnbe, HaumoHanbHbIW NapkK "AnaHua"

Bopoembi: peka Xapec, Boponan bawpaanu

7-4 DeHb

CpepnHeBeKoBble cesieHus XaHa3 u 3apaneck. NMpowaHue c OceTuen.

3aBTpak B oTene, ocBobo>xaeHune HomepoB. Beiesn us otens.

Bble3p B 3aKJ/I0O4UMTEJIbHYIO 3KCKYpcuio no CeBepHoi OceTum. MNMocelleHne cpeaHeBEKOBbLIX OCETUHCKUX ceJsieHU XaHa3 n
3apaneck. CeneHne XaHa3 3HaMEHUTO 3aMKOM popaa LlannaeBbix, KOTOpPbIX Ha3biBaloT hperaT, rua NpUrnacuTt Bac
COBEpPLUUTb NeLlyo NPOryJsiKy K 3aMKy. Bropo# Takon apXMTeKTYpHOW NOCTPOWKK HeT Ha BceMm CeBepHOoM KaBkase.
HeACTBUTEJIbHO, BNepBbie NonasLUeMy Clofia YeJIOBEKY, HEMOHATHO YTO BO3BbILLAETCA Ha BLICOKOM CKaJIUCTOM yCTyne Ha
BbicoTe 2 000 M Hap y. M. - NTApPYCHbIN bperaT uiamn cpeaHeBeKOBbIA 3aMOK, pa3pe3aloLlwmui OCTPbIM KaMeHHbIM HOCOM
BO3AYLUHbIE BOJIHbI. 3TOT YHUKaJIbHbIA oOpa3eL, cpe HEBEKOBOIO FOPHOro 30A4ecTBa gaTupyeTcsa 14-16 BB.

B cpepHeBeKOBOM nocesieHun3apganeck Bbl NoceTUTe My3en MaTepU-CNacUTesSIbHULLbI aJlaHCKUX aeTen - 3apanecku HaHa.
Mo BO3MO>XHOCTU rua npoBeaeT rpynn K rnaBHOMY AeWCTBYIOLWLEMY CBATUIMLLYY 3TUX MecT - aA3yap Auropu Usapn (AHren
Ouropum). 3To ApeBHee CBATWIMLLE NOYUTAETCA AUropLaMmu C He3anaMATHbIX BPEMEH, U MO CeW AeHb B HEM NPOBOAATCA
o6psaabl M KynbToBble Tpanessbl. JIu6o newas nporyska no 4Yepes siec MO0 TPONUHKE K pacliesiMHe CKaJibl, MECTHbIe XXUTeJIU
Ha3bIBalOT 3TO MeCTOo «Yaap Meuya U NUKKU YacTbipo>kKu»

3aKOHUYUT Norpy>XeHue B BoJILLEOHbIW Kpai ropHoi fluropumu obep B ceMbe ropues, rge roctTenpuMMHbIe Xo035ieBa YroCcTAT
HaLMOHaNbHbIMU OCETUHCKUMU GloAaMK, a rnaBa ceMbM pacckaXkeT NPo TpaBsAHbie c6opbl, KOTOpble coBupaeT Ka>kpoe
neTto. B 3To BpeMsa B ropax y>xe MO>XXHO KyNUTb CBE>XUA MECTHbIA Mef, U TpaBhbl.

TpaHcchep B asponopT Bnagukaekas (B nytu 3.5-4 yaca) K BbisieTy peiicaMu U3 asponopta Bnapgukaskas nocne 19:00.
MporpaMma Mo>XeT ObITb HE3HAYUTEIbHO USMEHEeHA B 3aBUCMMOCTH OT NMOTOAHbIX YC/10BUNA.

MutaHue: 3aBTpak, obep.

Fopopna: BnapukaBkas, BecnaH

JocTonpuMeyvyaTeNnbHOCTU: lUropckoe yuienbe, cpeaHeBeKoBoe nocesieHue XaHas (CeBepHaa OceTua-AnaHusa
pecnybnuka), cpeaHeBeKoBoOe nocesieHue 3apaneck

[MporpamMmmMa Typa akTyasibHa Ha 20.05.2024



	"Горная симфония Кавказа", тур на 7 дней, экскурсии + трекинги, Кабардино-Балкария + Северная Осетия
	Программа тура 1-, 2-, 3-местное размещение:  Кабардино-Балкария Отель "Нальчик" 3*, номера стандарт и бизнес со всеми удобствами. Северная Осетия Гостиничный комплекс "Tana Park Hotel" 3*, номера стандарт со всеми удобствами.  1-й день  Прибытие на Северный Кавказ. Экскурсия по г. Нальчик. Прибытие в аэропорт (ж/д вокзал) г. Минеральные Воды до обеда, встреча с гидом с табличкой "Горная симфония Кавказа". 14.00 - групповой трансфер в столицу Кабардино-Балкарии - Нальчик (2-2,5 часа в пути). По пути гид познакомит с другими участниками группы и приоткроет тайны истории республики Кабардино-Балкарии. По прибытию в столицу гид проведет для вас экскурсию по курорту Нальчик (2 часа). Крепость Нальчик была основана генералом Ермоловым в 1818 году, а живописная панорама хребтов Кавказа окаймляет город с юго-запада, придавая ему особый колорит. Вы побываете в Атажукинском курортном парке, пройдетесь по аллеям и узнаете богатую историю города, а также познакомитесь с его культурными и природными памятниками. Вы также сможете отведать местной минеральной воды в бювете, которая является главным лечебным фактором этих мест, и посетить ателье национальной одежды, где возрождают уникальные свадебные наряды. После экскурсии вас разместят в отеле. Ужин в национальном кафе за дополнительную плату.  Для желающих приехать в Нальчик, предусмотрен трансфер из аэропорта (ж/д вокзала) в отель в Нальчике, включен в стоимость программы. Города: Минеральные Воды, Нальчик Достопримечательности: Площадь Согласия в Нальчике, Соборная мечеть Нальчика, Площадь 400-летия присоединения к России в Нальчике 2-й день  Джип-экскурсия + пешая прогулка в Безенгийском ущелье. Завтрак в гостинице. После встречи с Эльбрусом, самой высокой точкой Европы, в компании гида вы отправитесь в Безенгийское ущелье. Район Безенги по праву называют «Маленькими Гималаями» с вершинами выше 5000 метров.  Маршрут пройдет по Хуламо-Безенгийскому ущелью к самому труднодоступному альплагерю, добраться до которого можно только на специально оборудованных внедорожниках (рассадка по четыре пассажира в машине). По пути следования маршрута открывается вид на легендарную Безенгийскую стену, 13-километровый горный массив, самый высокий участок Главного Кавказского хребта, пользующийся большой популярностью у альпинистов. Ущелье очень живописное - вдоль дороги много зелени, а по берегам реки Черек-Хуламский растут буковые леса. За селом Кара-Су находится небольшой, но очень красивый карстовый водопад Тыжины. Проезжающие мимо путники набирают здесь воду для питья. Если позволит дорога, группа увидит замок Жабо-Кала. На выходе из ущелья на скале стоят руины родового замка Жабоевых. В этом же районе находится заброшенный поселок Верхний Холам с руинами домов и остатками старых захоронений. В селе Безенги среди жилых домов есть руины древних башен, а на выезде из села хорошо сохранилась башня Ак-Кала («Белая башня»). Прибытие в альплагерь, расположенный на высоте 2200 метров над уровнем моря. Обед в кафе альплагеря (за доп. плату). После обеда мы пригласим вас на несложный поход по экологической тропе к леднику Уллу-Чиран и каскадному водопаду Жыгинжи. Мы будем любоваться причудливыми ручьями и восхищаться видом на вершину Брно (4100 метров), возвышающуюся напротив нас. По пути путешественники могут не только насладиться видами, но и узнать что-то новое – на информационных стендах размещены интересные данные о местной флоре и фауне. Наша прогулка пройдет в комфортном темпе, без крутых подъемов и сложных переходов — по эко-тропе можно пройтись с истинным удовольствием. Конечно же, Безенгийская стена видна с эко-тропы и вы сделаете много колоритных фотографий. После активного дня возвращение в Нальчик. Ужин в ресторане отеля (за доп. плату). Программа этого дня организуется по погоде. Альплагерь находится в погранзоне, в связи с этим требуется оформление погранпропуска гражданам стран СНГ и инностранцам. Подача документов за 45 дней. Питание: Завтрак. Города: Нальчик, Безенги Достопримечательности: Безенгийское ущелье, Безенгийская стена 3-й день  Экскурсия на гору Эльбрус с подъемом по канатной дороге. Завтрак сухой паек, чтобы вы могли быстро начать экскурсионную программу. Ранним утром вы отправитесь в ущелье реки Баксан по живописной горной дороге, которая приведет вас в Приэльбрусье.  Вас ждет трансфер на поляну Азау, где вы начнете свой восхождение на склоны вулкана Эльбрус, поднимаясь на канатных дорогах до высоты 3800 метров (билет за доп. плату от 1800 руб./чел.). Весь путь будет сопровождаться величественными панорамами Кавказских хребтов во главе с гигантом Эльбрусом, который возвышается на 5642 метра над уровнем моря. На высоте 3500 метров Эльбрус покрыт ледниками и снегом, и вы сможете насладиться игрой в снежки или прокатиться на снегоходе до Приюта 11 на высоте 4200 метров (за доп. плату от 3000 руб./снегоход). Затем вы спуститесь на поляну Азау, где сможете насладиться национальной кухней в местном кафе (за доп. плату).  Свободное время на курорте, рекомендуем посетить рынок сувениров. Если будет возможность, вы также сможете зайти в музей В. Высоцкого (доп. плата), где были сняты знаменитые сцены фильма "Вертикаль", в которых принимал участие легендарный бард. Экспозиции музея Высоцкого расскажут вам о том, как происходили съемки и какими были главные герои в жизни.  На обратном пути группа может остановиться в термальном комплексе "Гедуко", где есть несколько бассейнов с минеральной водой разной температуры (доп. плата за транспорт + входные билеты оплачиваются отдельно от 500 руб./сеанс, зависит от количества туристов в группе). Питание: Завтрак. Города: Нальчик, Терскол Достопримечательности: музей В.Высоцкого, Баксанское ущелье, Национальный парк «Приэльбрусье», Эльбрус, Поляна Азау 4-й день  Голубые озера - Верхняя Балкария. Трансфер в Северную Осетию. После завтрака освобождение номеров, выезд из отеля.  В сопровождении гида вы отправитесь в сердце Балкарии в селение Верхняя Балкария, которое расположено в ущелье реки Черек.  Во время поездки вы посетите Голубое озеро, которое справедливо считается жемчужиной Кабардино-Балкарии. Озеро имеет глубину 278 метров, и только два озера в России превосходят его по глубине. Затем вы прогуляетесь по знаменитой Черекской теснине, которая является самой глубокой в республике. В селе Верхняя Балкариявы увидите средневековые башни и древние аулы окружённые величественными горами. Во время поездки вы очутитесь в царстве нетронутой природы в верховьях Черека на поляне Уштулу - альпийские луга Большого Кавказа, краснокнижная флора и фауна, а также каменные валуны высотой с многоэтажный дом.  Затем вы остановитесь у "Нарзанного озера" и сможете попробовать дикий нарзан, а если позволит погода отправитесь на прогулку* по горной тропе, чтобы посетить местные водопады.  После похода группа сможет познакомиться с жизнью горцев, наслаждаясь обедом в семье, с блюдами национальной кухни. Во время общения в семье вы узнаете об обычаях местных жителей и их жизни в горной местности.  Переезд в Северную Осетию в девственное Дигорское ущелье, где вы проведете несколько дней, наслаждаясь красотами Северной Осетии.  Вечером заселение в отель "Тана парк" 3*, который расположен в самом живописном уголке Дигорского ущелья, окруженном горой Кубус, отрогами Лабоды и Суганским хребтом. В уютном ресторане отеля гости смогут насладиться ужином на свой вкус (доп плата). Питание: Завтрак, обед. Города: Нальчик, Верхняя Балкария Достопримечательности: Черекское ущелье, Дигорское ущелье, Суганский хребет Водоемы: Голубые озёра 5-й день  Авто-пешая экскурсия в колыбель Алании. После завтрака встреча с гидом. Сегодня большой экскурсионный день с посещением уникальных мест: Махческ, Фаснал, Дунта, Камунта и Галиат. Вы увидите, как природа и история переплетаются в этих местах, создавая неповторимый колорит. Для вас будет интересно узнать, что в селение Фаснал электричество и канализация появились ещё до Октябрьской революции. В то время специалистов из Бельгии пригласили для постройки горно-обогатительной фабрики. Будет интересно увидеть современную жизнь села, остатки стен предприятия и узнать в каких целях оно используется в наше время. Увидеть башенные погребения с уникальной формой. В высокогорном селе Камунта вы прогуляйтесь по средневековым улочкам, рассмотрите аутентичную архитектуру. Прогулка к смотровой площадки (на высоту 2000 метров), к месту женского святилища Йелиатае, откуда открывается дыхание захватывающий вид на ущелье. Экскурсию продолжит осмотр рельефных надгробий с. Дунта. Красочный комплекс из 7 надгробий, которые называют цырты, расположен на берегу реки Сонгутидон. Гид расскажет историю древних надгробий, на некоторых хорошо сохранились изображения людей и рисунки. В горах Осетии есть не только памятки прошлого, гид покажет вклад современных художников и один из арт-объектов «Хъисынфандыр», посвященный национальному осетинскому музыкальному инструменту. Во время поездки гид угостит чаем из местных травянных сборов. Заезд в селение Галиат, расположенное в Уаллагкомском ущелье. Это уникальный средневековый архитектурный комплекс. Дома здесь раньше строились ярусами. Крыша одного дома служила двором для другого, поэтому галиатцы могли спокойно ходить друг к другу в гости, не покидая своего собственного двора. Сохранились в Галиате и типичные осетинские башни, состоящие из четырёх этажей. В округе сохранилось множество древних культовых памятников, среди которых и петроглифы. Основная часть сохранившихся построек относится к Средним века, когда здесь пролегало одно из ответвлений Шелкового пути. По желанию поднимемся к святилищу Авддзуар (7 ангелов), откуда с головокружительной кручи откроется вся красота Дигорского ущелья. На обратном пути гид привезет вас в осетинскую семью, где гостеприимные хозяева угостят обедом с домашними осетинскими пирогами, чаем на травах, собранных в горах, национальной кухней. Во время встречи вы узнаете об образе жизни, обычаях местных жителей.. Возвращение в отель. Ужин в ресторане отеля (доп.плата). Также доступно посещение бассейна под открытым небом или отдых в бане (за доп.плату) для желающих. Программа этого дня организуется по погоде. Питание: Завтрак, обед. Достопримечательности: Уаллагкомское ущелье, Дигорское ущелье 6-й день  Прогулки к водопадам Дигории. После завтрака встреча с гидом в холле отеля. Сегодня вас ожидают яркие впечатления и активные прогулки по тропинкам национального парка «Алания». Вы отправитесь по эко-тропе в Харесское ущелье (6-8 км в обе стороны) к водопаду «Галдоридон» (Жемчужина»). Часть маршрута пройдет мимо цветущих первоцветов с видами на красивейшее ущелье. По время прогулки гид расскажет о флоре и фауне этих заповедных мест, вы увидите, как широко тут представлены всевозможные горные сосняки, можжевеловое редколесье, сосновые и березовые леса, буковые и грабовые насаждения, альпийские и субальпийские луга. Леса занимают практически пятую часть всей территории национального парка «Алания». По маршруту сотрудники национального парка «Алания» оборудовали 10 обзорных точек, возле каждой установлена информационная табличка, есть удобные лавочки. Одна из таких обзорных точек будет у каньона «Чертова мельница», где вы не только отдохнете, но сделаете эффектные фото. Флора нацпарка состоит более чем из тысячи разновидностей всевозможных растений. Здесь можно встретить около 200 эндемиков Кавказа, среди них есть и такие, которые встречаются только в Северной Осетии. В заповеднике насчитывается только более 70 видов деревьев. Что касается кустарников, то в горах растут можжевельник, барбарис, облепиха, шиповник. Прогулка по цветущей тропе доставит большое удовольствие, здесь произрастает очень много душистого иван-чая. Во время прогулки вы сможете собрать травы, узнать о полезных свойствах. Маршрут закончится у пятикаскадного водопада, ниспадающего с высоты 35 метров в расщелину, окруженную скалами, образованными из черных сланцев. Дно усеяно светлыми гранитами, которые придают удивительный цвет водному потоку. После отдыха и фотосессии на водопадах, обеда на природе (сух.паек) вы отправитесь в обратный путь. Возвращение в отель, отдых. После отдыха гид предложит легкую прогулку в урочище Байради по эко-тропе к великолепному водопаду Байради. С живописной обзорной площадке открываются величественные виды на значительную часть Дигорского ущелья. Возвращение в гостиницу. Ужин самостоятельно в ресторане отеля. Для желающих посещение бассейна на территории, отдых в бане (доп.плата). Питание: Завтрак, обед (сух.паек). Достопримечательности: Дигорское ущелье, Национальный парк "Алания" Водоемы: река Харес, водопад Байради 7-й день  Средневековые селения Ханаз и Задалеск. Прощание с Осетией. Завтрак в отеле, освобождение номеров. Выезд из отеля.  Выезд в заключительную экскурсию по Северной Осетии. Посешение средневековых осетинских селений Ханаз и Задалеск. Селение Ханаз знаменито замком рода Цаллаевых, который называют фрегат, гид пригласит вас совершить пешую прогулку к замку. Второй такой архитектурной постройки нет на всем Северном Кавказе. Действительно, впервые попавшему сюда человеку, непонятно что возвышается на высоком скалистом уступе на высоте 2 000 м над у. м. - парусный фрегат или средневековый замок, разрезающий острым каменным носом воздушные волны. Этот уникальный образец средневекового горного зодчества датируется 14-16 вв.  В средневековом поселенииЗадалеск вы посетите музей матери-спасительницы аланских детей - Задалески Нана. По возможности гид проведет групп к главному действующему святилищу этих мест - дзуар Дигори Изад (Ангел Дигории). Это древнее святилище почитается дигорцами с незапамятных времен, и по сей день в нём проводятся обряды и культовые трапезы. Либо пешая прогулка по через лес по тропинке к расщелине скалы, местные жители называют это место «Удар меча и пики Уастырджи» Закончит погружение в волшебный край горной Дигории обед в семье горцев, где гостеприимные хозяева угостят национальными осетинскими блюдами, а глава семьи расскажет про травяные сборы, которые собирает каждое лето. В это время в горах уже можно купить свежий местный мед и травы. Трансфер в аэропорт Владикавказ (в пути 3.5-4 часа) к вылету рейсами из аэропорта Владикавказ после 19:00. Программа может быть незначительно изменена в зависимости от погодных условий. Питание: Завтрак, обед. Города: Владикавказ, Беслан Достопримечательности: Дигорское ущелье, средневековое поселение Ханаз (Северная Осетия-Алания республика), средневековое поселение Задалеск


