Typ c nporpamMmmon

"KaBka3s - norpy>xeHue B UCTOPUIO U TpaauLuun®, Typ Ha 8 aHeun

MporpaMmMma Typa

1-n peHb

MpubbiTHe B asponopT MuHepanbHbie Boabl uau Ha X/p Bok3an MNMaTuropcka.

13:00 BcTpeua u cbop rpynnsbl, TpaHchep B oTenb B MaTuropcke. PasMelieHue B rocTuHMuax: "Mawyk" 2*/"MaTturopck"” 3*
unu "ntypuct” 3*¥/"bewtay” 3*.

15:00 O630pHan 3kckypcusa B MaTuropcke. NMporpaMma AHA: 3HAKOMCTBO C MATUFOPCKOM - NnapkK «LLBE THUK» - rPOT A uaHbl -
newepa Mpoean.

O630pHas no MATUropcKy, KOTOPbIX MO NpPaBy CYUTAETCA rOPoAOM-NaMATHUKOM, Beib OH BUA,eJ1 MHOXXEeCTBO UCTOPUUE CKUX
co6bITui M Be nukux niogeu. NMporynsemca no napky «LLBeTHUK» - U3n106/1€eHHOMY MecTy oTAbixa TypuctoB. MoceTum
0co6eHHO 3HaMeHUTble MecTa - FTOPY CO CKYJ/IbNTYPO# «Open», rpoT [iMaHbl, BAOXHOBJIABLUMKIA JlepMOHTOBA,
AxkapeMuyeckyio EnusaBeTuHcKylo ranepeto. NMonodyeMca BUAOM Ha ropopa, Ha ropbl Mawyk u BewTay, OTKpPbIBa IOLLUMCA
y 6ecepnku donoBa apda. NMocne Hac xaéT NMpoBan — Tak Ha3biBaeTcsA Noa3eMHas newepa B MaTuropcke ¢ AUBHbLIM
rony6biM o3epoM.

Fopopa: NMaTturopck

DocTonpuMmeyvyaTtenbHocTu: FpoT OuaHebl, NMposBan B MaTuropcke, napk "LLBe THUK"

2-4 peHb

3aBTpak B oTene.

Hauvano 09:00.

MaTuropck - kypopT Aomban (250 kKm).

Mporpamma pHa: nepeBan Nymb6awm - LLloaHMHCKUM xpaM - CEHTUHCKMIA XpaM - TeOGepaAUHCKUIA 3aN0Be AHUK - peKa Yany-
Mypya>xy - nonsaHa Jomb6an.

Ha nyTm kK lombBato ycTpouM HacbiLe HHYI0 hoTOoCeccUio Ha Kpaco4yHoM nepeBane Nym6alum, 0oCTaHOBUMCH Y pPeKu
Mypyan>xy, 4uToObl nonoboBaTbcA AMKon npuponoun. Hepaneko ot cena Xetaryposo Mbl NOAHUMEMCS Ha CBATYIO FOpy
LloaH («CBATUAMULLE »), — HA HEW BbICUTCA A peBHEe LU XPUCTUAHCKUIK cobop Neoprus NMNobepoHocua. 3TO aslaHCKUIA XpaMm
nepBo¥ NONIOBUHbI X BeKa, )KeMYY>XMHa BUSAHTUUCKOMN a PXUTEKTYPbl, NPU3HAHHbIA NAaMATHUKOM BCEPOCCUMCKOTO 3HaAYEHUS.
Mo popore copenaem oCTaHOBKY U PaCCMOTPUM BO3BbILLA IOLLMACA Ha rope CEHTUHCKUIA XpaM, KOTOPbIA ABJISETCA OAHUM U3
NATU CaMbIX APEeBHUX XpaMoOB X BeKa Ha TeppuTtopun Poccum u BeicTpoeH B BusaHtuickom ctune.

LOanee Hal NyTb JIeXXUT Yepe3 TebepAUHCKUIA rocyaapCcTBeHHbIN 3anNoBe AHUK, BOCMIOMUHaHUA OT KOTOPOro HapoJiro
OCTaHyTCA B NnaMATU. 3eCb €CTb CaMble pa3HOoOOpa3Hbie NpUpoAHbIe NaHAawadThl: ropbl, BepLUMHAMK Kacalolnecs Heba,
NeaHUKKU, XpaHsaLLue apeBHUE TaMlHbl, Jleca, B KOTOPbIX BOAMUTCA MHOXKECTBO YA UBUTEJIbHbIX X)XMBOTHbBIX.

Ecnm yX ecTb Ha cBeTe MecCTO, KOTOpoe Jiyylle OAMH pa3 yBuaeTb, To 3To Jlombau. TypucTel npuayMaim noroeopky: «Kro
B [lombae He GbiBan, TOoT KaBKa3a He Bugan»! YHuKasbHasa KpacoTa flombas, Bocnetas no3TtaMu, — 3TO Kpal cuHero Heba,
>XKMBUTEJIbHOIO BO3AyXa, e APOro COJIHLa, XBOWHbIX JIECOB U aJIbNIMACKUX NYTroB, OypHBIX peK U CBepKalowux BOAONaAo0Bs,
3aCHEe>KEeHHbIX BEPLUUH U 3e pKaJibHbIX Jie A HUKOB.

Oben n y>XHMH - caMOCTOATeIbHO (Aon. naara).

18:00 Pa3sMmeLwieHue B rocTuHuuax B lombackou nonsiHe.

MutaHme: 3aBTpack.

HocTtonpuMmeyaTesibHOCTU: nepeBasn N'ym6awum, CeHTUHCKUIA xpaM, TebGepauHCcKuil 3anoBe AHUK B lombGae

3-4 peHb



3aBTpak B oTene.

Hauyano 09:00.

Hombaih - TebepAMHCKUIA 3anoBe AHUK - HWKHui Apxbi3 - NMaTuropck (320 kM).

MporpaMma pgHA: nogbeM Ha BepliuHy Mycca-Auutapa - TebepauHckuih 3anoBe AHUK - HWkHe-ApXbi3CKoe aJslaHCKoe
ropopauie - JIuk Xpucta - TepMasibHble UCTOYHUKM «XKeMuyy>XuHa KaBka3a» (gon. nnaTa 3a buneT) - NMaTuropck (npm
noceLeHUM TepMaJibHbIX UCTOYHUKOB HEO6X0 A MMO UMEeTb € COO0M KynaibHblie NMPUHA AN1e>XXHOCTHU, C/IaHLU bl U MNOJIOTEeHUA).
O6Gep u y)XUH - caMocTOoATeNbHO (Aon. nnaTa).

MopbeM No KaHATHOW popore Ha BepluHy Mycca-Ayutapa. Co CMOTPOBOW NAOLLAAKU OTKPbIBAaETCA USYyMUTE IbHA A
naHopaMa, KaK Ha Jlaf,0HU Npe ACTaHYyT 3HaMeHuUTblie BepLuuHbl KaBka3sa u Moryuyun dnbbpyc B abiMke obnakos. 'mp,
NO3HAaKOMMT C MECTHbIMMU JIETeHA,aMU, PacCKa>keT 0 KybType, oObl4yasix U TpaAULUAX KaBKa3CKUX HApPOA0B.

BHOBb niobyemca kpacotamu TebepAUHCKOro 3anoBeAHMKA, a UCTOPUKO-NO3HaBaTesJibHaA NporpamMMa npo Ao JIKUTCs
3HAaKOMCTBOM C HW>KHe-ApXbI3CKMM a1IaHCKUM FOpo AULLEM - My3eeM Noj OTKPbITbiIM HEOOM CO CTaTyCcOM NaMATHUKA
cdepepanbHoro sHayeHus. Mpeanono>XXuTesibHO UMEHHO 34,eCb pacnosiarasach CToNMua ApeBHEro AsIaHCKOTo
rocypapcrsa, UcHe3sHyBLUMMA ropoa Maac, ynoMUHaBLUUIACA B BUSAHTUUCKMUX NleTonucax. Ha Tepputopumn ropo auila xpambl
CoCencTBYIOT C A3bI4€CKUMMU KYJIbTOBbIMU COOPY>KEHUAMMU, NOCKOJIbKY A,0 NPUHATUA XPUCTUAHCTBA OONBLUMHCTBO anaH
NMOKJIOHAJIUCb OTHIO U COJNHLUY. NMoaHUMEMCA K HaCcKaNnbHOMY JIMKYy XpUCTa - MOHYME@HTaJIbHOW UKOHe, HAaNUCaHHOM Ha cKane.
B3rnap Cnacutensa HanpaBJsieH Ha CeBepHbIM xpaM HukHe-ApxbI3CKOTo ropoauwia. IMeHHO B 3TOM xpaMe anaHbl
NPUHUMManu KpewweHue B X BeKe H.d.

Ha nyTtu B [1ATHropck noceTuM *repMmasibHbii KOMNaekc «XKeMuyxmHa KaBkasa»** (gon. nnaTa). (Mpv noceweHum
TepMaJibHbIX UICTOYHUKOB HEOOXO0AMMO MMeTb C COO0M KynaJibHble NPUHA A4 JIE)XKHOCTH, CJIaHLbl U NoJIoTeHua). 06en U y>XKuH -
caMocToAaTeNbHO (gon. nnaTta).*

19:00 PasMeLweHue B rocTUHULE.

MutaHue: 3aBTpak.

Fopopa: MNaTuropck

OocTtonpuMevyaTesibHOCTU: TebGepaUuHCKMIA 3anoBe AHUK B floMmBae, HUxHe-ApXbI3CKUA UCTOPUKO-aPXUTEKTYPHBIA 1
apxeonoruyeckuum komnnekc, Fropa Mycca-Auutapa

4-1 peHb

3aBTpak B oTene.

Hauvano 09:00.

MaTuropck - MepoBbie Bopgonaabl - Kucnosopck - NMaturopck (8 ywacos, 145 kKM).

MporpaMmMa pgHA: nyTewecTeMe K MenoBbIM BoaonapaMm - NPUMpoOAHbIA NaMATHUK ropa KonbLuo - 3HaKOMCTBO C
Kucnosopckom - KypopTHbiil napk - KackapgHana nectHuua - MnasHaa HapsaHHas ranepes.

MyTewecTBue K MenoBLIM BOAONaAaM packpoeT pa3Hoobpasue M KpacoTy NpUpo A bi, UCTOPUU U TPa AuLUK Kpas. Mo nyTu
caenaeM OCTaHOBKY, YTODO ocMoTpeTbh NPUPOAHBIA NAaMATHUK - ropa Konbuo. MNocne nporysnku Ha MepoBbix Bogonapax
OyneT BpeMs OTAOXHYTb U HAaCJla AUTLCA NMPUPO AHLIMY Nel3a>kaMu, NonpodoBaTh HAaLLMOHAJIbLHYIO KYXHIO.

3HaKoMCTBO ¢ KUCNOBOACKOM HaYMHAETCA B CTAaPUHHOM YacTu ropopaa, oT KUCNIOBOACKOW KPenocTu, AaBLien Havyano
ropoay-KypopTty B nepBbix rogax XIX cronetus. NMpoposnxum Ha annenax u TponmHkax KypopTtHoro napka Kucnosopacka -
BTOPOTIO MO NNoLWanmn pykoTBOpHOro napka B EBpone. Korpa-1o B cBO0 GbITHOCTb 34€cCh Nporynuesanucb Muxaun
JlepmoHTOB, AnekcaHpp MywkuH, JleB Toncton u AHTOH YexoB. Boponapn «CTeknsAaHHasA cTpys», 3epKasibHbiM NPyA U
MOCTUK «JlaMCKUM Kanpus» - XXUBONUCHEWLLME A0CTONpUMeyYaTesibHOCTU B TUXOMW ye AuHeHHOM YacTu KypopTHoro napka.
Janee 3KCKYpPCUA NMPOAOJIKUTCA MO XXUBOMUCHBIM FOPO A,CKUM OKPECTHOCTAM, npoiaemca no KackaaHoOW nectHuue,
npoperycrupyem uesnebHbih Hap3aH B TnaBHou Hap3aHHOM ranepee u HacnaauMca Kpacoton KypopTtHoro 6ynbBapa.
O6Gep u y)XUH - caMocTOoATeNbHO (Aon. nnaTa).

MutaHue: 3aBTpak.

Fopopa: Hanbuuk, Kucnosopck, Maturopck

HocTtonpuMeyvyaTtenbHocTu: MepoBble Bogonapabl, ropa Konbuo, KypopTHbii bynbBap, KackapHas nectiuua, MNnaBHbie
Hap3aHHble BaHHbI

5-1 peHb



3aBTpak B oTene.

Hauyano B 08:30.

MAaTuropck - nonsHa Asay - ropa 3nbbpyc - Hanbuumk (8-9 yacos, 295 kKM).

MporpamMma pHa: BakcaHckoe yuienbe - nonsHa HapsaHoB - nonsHa Asay (2300 M Han, ypoBHEM Mops) - dnbbpyc -
BblCcOYaMwiaa BepwuHa EBponkl, nogbeM A0 ctaHuuu «Mup», 3450 M - nepeesp B Hanbuuk.

OTnpaBUMCA K NMOAHOXXUIO BbicOYalwieun ropbl EBponsl - 3nbbpycy (5462 M), No NnyTU NO3HAKOMMUMCA C
nocronpuMeyaTesibHOCTAMMU caMoro 60/bLWOro U 3HaMeHUTOro Ha LleHTpasnbHOM KaBka3e BaKCaHCKOro yuesbs, NOCeTUM
KpacuBenwyio MonsaHy Hap3aHOB. 3aTeM Mbl NOAHMMEMCA Ha NonsHy Asay (2300 M Hag ypoBHeM Mops). MonsHa
npekpacHa B niloboe Bpems roga. XBOWHbIA Nec, rOpHbIA BO3AYyX, MPUPO AHbIe HApP3aHbl CO3AAl0T HACTPOEHUe U YKpennsioT
WUMMYHMUTET.

MopbeM Ha KaHaTKe Ha dnbOpyc Ha cTaHuuio «Mup», 3450 M - MaTuropck (165 kM)

9nbbpyc - BUSUTHaA KapTo4yka CeBepHoro Kaekasa! CeropHsa, nosaBTpaKaB, N0 KaHaTHOW AoOpore KOMMJieKkca «3nbbpyc»
Mbl MO A HUMEMCS Ha cTaHuuio Mup (3450 M) U OCMOTPMM OKPECTHOCTMU: NbAHALLEe OluyLLeHue OT NOKOPEeHUss CaMOW BbICOKOM
BepLuHbl EBponbl, 6ecKkOHe4YHasa NaHOpaMa 3aCHe>XeHHbIX XpebToB ¥ NponnbiBalowuMe non Horamu obnaka. Mo NyTu Mbl
y3HaeM UCTOPMUIO NOKOPEHUS OLHOIO U3 KpacuBeWLLUX MUKOB MUPaA, CNALLETO ByJiIKaHa, C KOTOPbIM CBSI3aHO MHOTO
MMUCTUYECKUX cOObITUI. KaHaTHan popora NoAHMMET HacC K BE4YHbIM CHeramM U JibjaM, K HeBOOOpa3uMbIM NnaHOpaMaM
FnaBHoro KaBka3ckoro xpe6ta. MHTepecylowmecs uctopmein MoryT nocetutb Mysei 6oeBoi cnaBbl 3alLUTHUKOB dnbbpyca
B roabl Bennkon OTeyecTBEHHOM BOWHbI, @ KTO-TO 3aXo4eT NPOCTO 3aWTh B Kade, nonpo6oBaTb MECTHYIO BbiNeYKy,
ropsuuve 6niopa, yan, kode, rMUHTBEHH. XKenalLwme CMOryT NOAHATHCA Ha BEPXHIOIO CTaHUMUIO KaHaTKu — Fapa-bawun
(3850 M) M NnoKaTaTbCA Ha CHeroxopax u patpakax. BneyatsieHus U SMOLLUM OCTaHYTCA Ha BCIO XXU3Hb!

Mepeesp B r. Hanbuyuk, pasMelleHue B roCTUHULE.

O6ep u y)XUH - caMocToATeNbHO (Aon. nnaTa).

MutaHue: 3aBTpack.

Fopopa: MNaturopck, Hanbuuk

DocTtonpuMeyvyaTtenbHocTu: BakcaHckoe ywense, MonsaHa Asay, dnbbpyc, Monava Hap3aHoB B Mpuanbbpycbe

6-1 OeHb

3aBTpak B oTene.

Hauvano B 08:30.

Hanbuuk - Yepekckoe yuwense - BepxHaa Bankapua - Flony6ble o3epa - nepee3n Bo Bnapukaekas (8 yacos, 230 KM).
MporpaMmMa pgHA: Yepekckoe ywenbe - Yepekckas TeCHUHA - ayn BepxHas Bankapusa - o3epo Lepuk-Kenb - npubbiTue Bo
BnapukaBka3s 17:00.

Yepekckoe yuienbe - HeobblualHO KpacuBoe MecTo B ropax KaBka3sa, KoTopoe coxpaHuio B cebe yHukasibHylo npupoay,
ApeBHUE AoOCTONpPUMeYaTesibHOCTHU, U CaMOObITHYIO BasikapcKylo KybTypy. IMeHHO 34ecCb, BbICOKO B ropax, MO>XKHO
NPUKOCHYTbCA K UCTUHHOM UcTopumn 6ankapckoro Hapopaa.

OAHOW U3 rNaBHbIX MPUPO AHBLIX AOCTONpPUMeYaTesibHOCTe ABnseTca HuwkHee Nonyboe o3epo, KoOTopoe BXOAUT B
KoMnsekc o3ép bankapuu. Camoe 6onblLuoe U caMoe rnybokoe kapcToBoe 03epo, KOTOpoe 3THUYECKOoe HaceleHue
Ha3blBaeT «6e3[,0HHbIM», OKyTaHO OFPOMHbIM KOJINMECTBOM Npe faHui U TalH.

Jinwb pas no6eiBaB Ha Beperax aToro osepa, 3axo4eTcsA BO3BpallaTbCcd K HEMy CHOBa U cHoBa!

Oanee nocnenyet ocMOoTp YepeKCKOW TECHUHbI - CAMOT0 Y3KOro MecTa yliebs. IMeHHO 34ecb MOXKHO HabnopgaTh
>KUBOMUCHbIE OTBECHbIE CKaJlbl, KOTOPbLIE NMOpa>kaloT CBOUMMU pa3MepaMmu U BeJINYUEM, a TaKXXe YBUAETb BCIO MOLLb PEeKMU
Yepek, KkoTopasa u chbopMmupoBasna camo ywesnbe. CMOTpoBas nioLwiaaka ¢ BUAOM Ha HepeKCKUA KaHbOH CTaHeT O A HUM U3
He3abblBaeMbIX 3TanoB 3KCKYpPCUU.

Mo AHABLUUCH BbilLe, OKa3blBaeMCA B BLICOKOrTOPHOM ceJsieHun BepxHasa Bankapus, KoTopoe U3BECTHO KaK «My3ei nop,
OTKPbITbHIM He6OM» Be b MMEHHO 34,eCb, B OKPY>XE€HUU rop, COXPaHUJINCb NOCTPOWUKM IMOXU NO3AHEro cpe AHEBEeKOBbA.
BawHa Aban-Kana, AMupxaH-Kana, a TakxKe pyuHbl HeKorga cyliecTBOBaBLUMX TPaAULMUOHHbIX 6aJikapcKux noce neHUn.
Oben - camocroaresnsHo (gon. naara).

19:30-21:30 AJIAHCKUU BEYEP - wo y-nporpamMmMa B 3THO-HaLMOHAJIbHOM CTHJIE C Y)KMHOM M Aerycrauyunes (gon. naarta).
MutaHme: 3aBTpack.

Fopopa: Hanbuuk, Bnapgukaskas

HocTonpuMeyvyaTenbHOCTU: YepeKcKasa TecHuMHa (BepxHas Bankapwusa), Yepekckoe ywenbe, Fonyboe o3epo, o3epo Liepuk-
Kénb

7-4 DeHb



3aBTpak B oTene.

Hauvano 08:30.

Tpu ywenba: KyprtatuHckoe - KapMmagoHckoe - laprasc (8 yacos, 120 km).

MporpamMma pHa: KapMapoH - flaprasc - Fopopn MmepTBbix - BawHa KypTa u Tara - ceneHue LLMutu - CBATO-YCNe HCKUA
ANaHCKMA MY>KCKOM MOHACTbIPpb - MUKHUK-J1IaHY (BKJ1. B CTOMMOCTD) - KypTaTuHCcKoe yuwesnbe - KapapraBaHCKUA KaHbOH -
CKanbHas KpenocTb [i3UBruc.

KapMapoH - o4HO U3 caMbIX Y3KUX U CYPOBbIX NO CBOeMW KpacoTe yuienuin Ocetun. NMeyanbHaa cnaBa ywesbsA CBA3aHa CcO
cxonom neaHuka Konka B 2002 ropy. B pesynbTtaTe ob6Basna norubnm xurtenu ywenbs M cbeMo4yHana rpynna Cepres
BoppoBa.

Mepees3pn B lapraBCcKylo A,0UHY. JlapraBCKUA HEKPOMOJib, KOTOPLIA B Hapoae Ha3biBaloT «FOpoaoM MepTBbIX>»,
cocToALWMNA 13 6onee 90 ckNenoBbIX COOPY>XeHU opUrnHanbHou copmbl. CTopo>keBbie GaliHu 16-17 BeKOB.

BawHa Kypta v Tara, apyrue damMmunbHble OalluHu, Teppacbl, OTBOEBaHHbIE y rOp AJIA NOCa[0K 3eMJieaesibye CKUX
KynbTyp. BApaneke Ha CKJIOHe MO>XHO OTYETJ/IMBO paccCMOTpeTb ApeBHee cesieHue LiMutu. Tepputopusa GyKBasibHO ycbinaHa
necATKaMu 0oOBbeKTOB Ky/IbTYPHOTO Hacne aus.

KypTaTUHCKOE yllenbe pacnosioXXeHo B CAaMOM LLeHTpe FropHoi OceTuun. [lo HalUuX A HEW 34eCb COXPaHWINCh CTapPUHHbIE
oceTUHCKMue cena ¢ hpaMuibHbIMU, 60E€BbIMU, XXWILIMU U CUTHAJIbHBIMYU GaLLHAMM, NellepHble YKPenJaeHUs, KyJibTOBble
coopy>XeHus.

CaMbii BbICOKOTOPHbIA B Poccum CBATO-YCNeHCKUA ANaHCKUN MY>XCKOW MOHACTbIPb.

duarpoHcKue NnaMATHUKK: Y NaMATHUKA «CKOpPOALLMA KOHb» BCNOMHUM BOUMHOB-KYpPTaTUHLLEB, OTAaBLUMX XXU3Hb 3a PoauHy B
Benukon OTeyecTBeHHOW BOWHe. TakK)Xe YBUAUM NepPBbIA B MUPEe NaMATHUK JlIeHuHy 1 6locT CTanuHa.

KapapraBaHCKui KaHbOH. YHUKaJIbHOE MeCTO, rae MOXXHO YBUAETh, KaK 3a COTHM JleT ropHas peka pa3Mbljla MArkue
M3BECTHAKM CKaJINCTOro xpebTta, a ynaBLUMA C rOpbl OFPOMHBIA BaJIyH CTaJl eCTeCTBEHHbIM MOCTUKOM Yepe3 KaHbOH.
CkanbHana KpenocTthb [l3uBruc. Kpenocrb gatupyercsa BpeMeHaMu HawecTBua TaMmepnaHa, TO eCTb NpuMepHO 15 BekoM.
YauBUTEIbHOE NO TaKTU4YECKOW XMTPOCTU COOPY>XXEeHUe, co3AaHHOe ropuaMm Ais 3alluTbl OT Bpa>keckux Haberos.
MUKHUK-NaHY (BKJ1. B CTOUMOCTD).

MutaHue: 3aBTpakK, NMKHUK-NaHY.

Fopopa: Bnapukaskas

JocTonpuMmeyaTesibHOCTU: AJIJaHCKUA YCNEeHCKUA MOHacCTbipb, [l3MBrucckan kpenocrtb, bawHa Kypta v Tara, flaprasc,
ropopn MepTBbIX

8-1 peHb

3aBTpak B oTene.

Hauyano 08:30.

Anarupckoe yuwenbe - Lle# - ayn Hap (8 yacos, 207 kKm).

Mporpamma gHA: CBATUAMULLE M HaCKaJibHbIA MOHYMEHT YacTbipAXu - Lleiickoe yuienbe - KaHaTHaA gopora K Ckasckomy
Jie LHUKY - NUKHUK-J1aHY (BKJ1. B CTOMMOCTDb) - ayn Hap - cmoTpoBas nnowanka BogoxpaHunuwa 3apamarckom MNAC -
obenuck 6paTbam Nas3paHOBLIM - BO3BpalueHue Bo BnagukaBkas K 17:00.

OBurascb no BoeHHO-OceTUHCKOW popore B AJarMpCckoM yuienbe, cnpaBa No xoay ABUXEHUSs BHUMaHUE nNnpuBieKaeT
HeoOblyalHaA CKYybNTYpHas KOMNo3uuusa. 3To Heixac YacTblpA XM, KakK Ha3biBaloT ero B OceTun. 3To MeCcTo AiBNseTCcA
nO3yapoM - CBATbIM MeCcTOM. CKy/ibNTypa KPenuTcs K cKaJjie U BecuT 28 TOHH! CBATUIMLLLE U HAaCKaJibHbIA MOHYMEHT
Yactbipa>xu. B oceTuHckon Tpaauuum Neopruit MNob6eaoHocel, HOCUT UMA YacTbIPA>KU, KOTOPbIA TakKXe ABJIAETCA O A HUM U3
rnaBHbiX repoeB HapTckoro anoca. YacTbipA>ku - NOKPOBUTEIb MY>K4YUH, MYTHUKOB U BOMHOB. MOHYMEHT cuuTaeTcs O 4HUM
U3 caMbiX 60 IbLLUUX KOHHbIX NAMATHUKOB B MUpe.

Mo popore yBuaum newepy u ceaTunuwie Cay bapara (YepHoro BcagHuka). Mecto u cam o6pas YepHoro BcapgHuKa
OKyTaH MHO>XeCTBOM JiereHp, u NoBepuin, KoOTopble HaM NMpe A CcTOUT y3HaTb. BoeHHO-OceTuHCKana popora c gpeBHe AL uX
BPeMeH urpasjia Ba>kHylo poJsib B CBA3AX ceBepa u iora KaBka3sa. B Kacapckon TeCHMHe COXPaHUIUCb OCTaTKMU ApeBHeW
aJIaHCKOW TaMO>XKeHHOM 3acTaBbl «3blJIbIH Ayap» (c oceTuHckoro — KpuBasa aBepb).

C TpaHckaMa noBepHeM K LleiickoMy yuwienbio unu Lleiickon noakoBe. XKeMuy>xuHa OceTum: 30eCb BaM He paBHUHA, 34eCb
BO3AyXx Apyrou! Yuienbe MHOIrMe CTOJIeTUA ABJIAETCA CBALLEHHbIM AJIA OCETUH - TYT pacnosiaraloTca caMbie 3HaKOBble
MecTa NOKJIOHEeHUsl, MecTa cuibl. B LLeCKOM yLliesibe HAaX0AUTCA OAHO U3 CaMbiX U3BECTHbIX UCTOPUUYECKUX U KYJIbTOBbIX
COOPY>XEeHUN - ApeBHeaslaHCKoe cBATUNAULLEe PekoM. Bce Llenckoe yuwenbe ABASETCA rOCyAapCTBEHHbIM 3aNOoBe AHUKOM, a
cdurypa nokposutensa AdpcaTu Ha Bbe3ge CUMBOJIM3UPYET 3alUUTy OIS BCEro XXUBYLLEro B 3TOM KpacMBeHWLUEM YyroJsike
KaBka3sa.

Fopa MoHaXx - HeNoABUXXHbLIA U CYPOBbIA XpaHuTenb Lles. Mo nereHpe MoHax peLuuns OTNOBUTL Typa € 30J10TbIMU pOoramMu u
npenopHecTU ero pora B aap YacTbipA>Xu, HO CJIOBO He caep>kas v 6bin obpalueH B KaMeHb.

Ha kaHaTHO-KpeceJsibHOM NoabeMHuKe pobepemca po CKa3CcKoro sie AHUKA, YBUAUM Jie AAHOM FPOT, OTKyia CTPEMUTEJIbHO
BbipbiBaeTca peka CKa3[oH, HacNnaauMca BUAaMU FTOPHOW CTUXUM.

OBurascb ganbwe no TpaHckaMy Briybb ropHoi OceTuu, HanpaBJiIseMCA K BbICOKOFTOpHOMy ayny Hap - poauHa Kocra
XeTarypoBa, 0OCHOBOMNOJIO>XKHUKA JINTEPAaTYyPHOIO OCETUHCKOTO fA3blKa: «Becb MUp - MO# XpaM. JIlIo6OBb - MOl CBATbIHSA.
BceneHHan - 0Te4eCTBO MOE».

3apamarckas NC — yHUKasibHas N0 KOHCTPYKL UM BbICOKOTOpHasA rMApo3JieKTpoCcTaHUUA. Jlyylime CMOTPOBbLIE NJIOLLA AKHU
No3BOJIAT Nl060BaTLCA KPAacoTOW NPUPOALI M rosyboi rnaabio BOAOXPaHUIULLA B 06paMJie HUM O PHbIX Be PLUMH.

Mo pmopore Bo BnagaukaBka3 0CTaHOBUMCH Y NPOH3UTeIbHOTO o6esincka BpaTbaM Fa3paHOBLIM B cesieHuu [iyapukay, 4Tob
oTaaTh AaHb NaMATHM NOorubwnum B Be nuko OTeyecTBeHHOW BOMHe.

TMuKHUK-71aHY (BKJ1. B CTOMMOCTbD).

TpaHcchep B asponopT/Ha BOK3aJi K Be4YepHUM peircaMm/noespam, nosxe 18:00.

MutaHme: 3aBTpakK, NUKHUK-JIAHY.

Fopopa: BhnapukaBkas

JocTtonpuMmeyvyaTtenbHocTu: CKynbnTypHas Heixac Yacteipa>ku (Anarupckoe yuwenbe), Lleiickoe yuwenbe, 3apamarckas NC






	"Кавказ - погружение в историю и традиции", тур на 8 дней
	Программа тура 1-й день  Прибытие в аэропорт Минеральные Воды или на ж/д вокзал Пятигорска.  13:00 Встреча и сбор группы, трансфер в отель в Пятигорске. Размещение в гостиницах: "Машук" 2*/"Пятигорск" 3* или "Интурист" 3*/"Бештау" 3*. 15:00 Обзорная экскурсия в Пятигорске. Программа дня: знакомство с Пятигорском – парк «Цветник» - грот Дианы – пещера Провал. Обзорная по Пятигорску, который по праву считается городом-памятником, ведь он видел множество исторических событий и великих людей. Прогуляемся по парку «Цветник» - излюбленному месту отдыха туристов. Посетим особенно знаменитые места – гору со скульптурой «Орел», грот Дианы, вдохновлявший Лермонтова, Академическую Елизаветинскую галерею. Полюбуемся видом на город, на горы Машук и Бештау, открывающимся у беседки Эолова арфа. После нас ждёт Провал — так называется подземная пещера в Пятигорске с дивным голубым озером. Города: Пятигорск Достопримечательности: Грот Дианы, Провал в Пятигорске, парк "Цветник" 2-й день  Завтрак в отеле.  Начало 09:00. Пятигорск – курорт Домбай (250 км).  Программа дня: перевал Гумбаши – Шоанинский храм - Сентинский храм – Тебердинский заповедник – река Уллу-Муруджу – поляна Домбай. На пути к Домбаю устроим насыщенную фотосессию на красочном перевале Гумбаши, остановимся у реки Муруджу, чтобы полюбоваться дикой природой. Недалеко от села Хетагурово мы поднимемся на святую гору Шоан («Святилище»), — на ней высится древнейший христианский собор Георгия Победоносца. Это аланский храм первой половины X века, жемчужина византийской архитектуры, признанный памятником всероссийского значения. По дороге сделаем остановку и рассмотрим возвышающийся на горе Сентинский храм, который является одним из пяти самых древних храмов Х века на территории России и выстроен в Византийском стиле. Далее наш путь лежит через Тебердинский государственный заповедник, воспоминания от которого надолго останутся в памяти. Здесь есть самые разнообразные природные ландшафты: горы, вершинами касающиеся неба, ледники, хранящие древние тайны, леса, в которых водится множество удивительных животных. Если уж есть на свете место, которое лучше один раз увидеть, то это Домбай. Туристы придумали поговорку: «Кто в Домбае не бывал, тот Кавказа не видал»! Уникальная красота Домбая, воспетая поэтами, — это край синего неба, живительного воздуха, щедрого солнца, хвойных лесов и альпийских лугов, бурных рек и сверкающих водопадов, заснеженных вершин и зеркальных ледников.  Обед и ужин – самостоятельно (доп. плата). 18:00 Размещение в гостиницах в Домбайской поляне. Питание: Завтрак. Достопримечательности: перевал Гумбаши, Сентинский храм, Тебердинский заповедник в Домбае 3-й день  Завтрак в отеле. Начало 09:00. Домбай – Тебердинский заповедник – Нижний Архыз – Пятигорск (320 км).  Программа дня: подъем на вершину Мусса-Ачитара – Тебердинский заповедник - Нижне-Архызское аланское городище – Лик Христа – термальные источники «Жемчужина Кавказа» (доп. плата за билет) - Пятигорск (при посещении термальных источников необходимо иметь с собой купальные принадлежности, сланцы и полотенца). Обед и ужин – самостоятельно (доп. плата). Подъем по канатной дороге на вершину Мусса-Ачитара. Со смотровой площадки открывается изумительная панорама, как на ладони предстанут знаменитые вершины Кавказа и могучий Эльбрус в дымке облаков. Гид познакомит с местными легендами, расскажет о культуре, обычаях и традициях кавказских народов. Вновь любуемся красотами Тебердинского заповедника, а историко-познавательная программа продолжится знакомством с Нижне-Архызским аланским городищем – музеем под открытым небом со статусом памятника федерального значения. Предположительно именно здесь располагалась столица древнего Аланского государства, исчезнувший город Маас, упоминавшийся в византийских летописях. На территории городища храмы соседствуют с языческими культовыми сооружениями, поскольку до принятия христианства большинство алан поклонялись огню и солнцу. Поднимемся к наскальному Лику Христа – монументальной иконе, написанной на скале. Взгляд Спасителя направлен на Северный храм Нижне-Архызского городища. Именно в этом храме аланы принимали крещение в Х веке н.э. На пути в Пятигорск посетим *термальный комплекс «Жемчужина Кавказа»** (доп. плата). (При посещении термальных источников необходимо иметь с собой купальные принадлежности, сланцы и полотенца). Обед и ужин – самостоятельно (доп. плата).* 19:00 Размещение в гостинице. Питание: Завтрак. Города: Пятигорск Достопримечательности: Тебердинский заповедник в Домбае, Нижне-Архызский историко-архитектурный и археологический комплекс, Гора Мусса-Ачитара 4-й день  Завтрак в отеле. Начало 09:00. Пятигорск - Медовые водопады – Кисловодск - Пятигорск (8 часов, 145 км).  Программа дня: путешествие к Медовым водопадам - природный памятник гора Кольцо – знакомство с Кисловодском - Курортный парк - Каскадная лестница - Главная Нарзанная галерея. Путешествие к Медовым водопадам раскроет разнообразие и красоту природы, истории и традиций края. По пути сделаем остановку, чтоб осмотреть природный памятник – гора Кольцо. После прогулки на Медовых водопадах будет время отдохнуть и насладиться природными пейзажами, попробовать национальную кухню. Знакомство с Кисловодском начинается в старинной части города, от Кисловодской крепости, давшей начало городу-курорту в первых годах XIX столетия. Продолжим на аллеях и тропинках Курортного парка Кисловодска – второго по площади рукотворного парка в Европе. Когда-то в свою бытность здесь прогуливались Михаил Лермонтов, Александр Пушкин, Лев Толстой и Антон Чехов. Водопад «Стеклянная струя», Зеркальный пруд и мостик «Дамский каприз» – живописнейшие достопримечательности в тихой уединенной части Курортного парка. Далее экскурсия продолжится по живописным городским окрестностям, пройдемся по Каскадной лестнице, продегустируем целебный нарзан в Главной Нарзанной галерее и насладимся красотой Курортного бульвара.  Обед и ужин – самостоятельно (доп. плата). Питание: Завтрак. Города: Нальчик, Кисловодск, Пятигорск Достопримечательности: Медовые водопады, гора Кольцо, Курортный бульвар, Каскадная лестница, Главные нарзанные ванны 5-й день  Завтрак в отеле. Начало в 08:30. Пятигорск – поляна Азау – гора Эльбрус – Нальчик (8-9 часов, 295 км).  Программа дня: Баксанское ущелье – поляна Нарзанов - поляна Азау (2300 м над уровнем моря) – Эльбрус – высочайшая вершина Европы, подъем до станции «Мир», 3450 м – переезд в Нальчик. Отправимся к подножию высочайшей горы Европы – Эльбрусу (5462 м), по пути познакомимся с достопримечательностями самого большого и знаменитого на Центральном Кавказе Баксанского ущелья, посетим красивейшую Поляну нарзанов. Затем мы поднимемся на поляну Азау (2300 м над уровнем моря). Поляна прекрасна в любое время года. Хвойный лес, горный воздух, природные нарзаны создают настроение и укрепляют иммунитет. Подъем на канатке на Эльбрус на станцию «Мир», 3450 м – Пятигорск (165 км) Эльбрус - визитная карточка Северного Кавказа! Сегодня, позавтракав, по канатной дороге комплекса «Эльбрус» мы поднимемся на станцию Мир (3450 м) и осмотрим окрестности: пьянящее ощущение от покорения самой высокой вершины Европы, бесконечная панорама заснеженных хребтов и проплывающие под ногами облака. По пути мы узнаем историю покорения одного из красивейших пиков мира, спящего вулкана, с которым связано много мистических событий. Канатная дорога поднимет нас к вечным снегам и льдам, к невообразимым панорамам Главного Кавказского хребта. Интересующиеся историей могут посетить Музей боевой славы защитников Эльбруса в годы Великой Отечественной войны, а кто-то захочет просто зайти в кафе, попробовать местную выпечку, горячие блюда, чай, кофе, глинтвейн. Желающие смогут подняться на верхнюю станцию канатки — Гара-Баши (3850 м) и покататься на снегоходах и ратраках. Впечатления и эмоции останутся на всю жизнь! Переезд в г. Нальчик, размещение в гостинице.  Обед и ужин – самостоятельно (доп. плата). Питание: Завтрак. Города: Пятигорск, Нальчик Достопримечательности: Баксанское ущелье, Поляна Азау, Эльбрус, Поляна Нарзанов в Приэльбрусье 6-й день  Завтрак в отеле. Начало в 08:30. Нальчик – Черекское ущелье – Верхняя Балкария – Голубые озера – переезд во Владикавказ (8 часов, 230 км).  Программа дня: Черекское ущелье – Черекская теснина – аул Верхняя Балкария – озеро Церик-Кель – прибытие во Владикавказ 17:00. Черекское ущелье – необычайно красивое место в горах Кавказа, которое сохранило в себе уникальную природу, древние достопримечательности, и самобытную балкарскую культуру. Именно здесь, высоко в горах, можно прикоснуться к истинной истории балкарского народа. Одной из главных природных достопримечательностей является Нижнее Голубое озеро, которое входит в комплекс озёр Балкарии. Самое большое и самое глубокое карстовое озеро, которое этническое население называет «бездонным», окутано огромным количеством преданий и тайн.  Лишь раз побывав на берегах этого озера, захочется возвращаться к нему снова и снова! Далее последует осмотр Черекской теснины – самого узкого места ущелья. Именно здесь можно наблюдать живописные отвесные скалы, которые поражают своими размерами и величием, а также увидеть всю мощь реки Черек, которая и сформировала само ущелье. Смотровая площадка с видом на Черекский каньон станет одним из незабываемых этапов экскурсии. Поднявшись выше, оказываемся в высокогорном селении Верхняя Балкария, которое известно как «музей под открытым небом» ведь именно здесь, в окружении гор, сохранились постройки эпохи позднего средневековья. Башня Абай-Кала, Амирхан-Кала, а также руины некогда существовавших традиционных балкарских поселений.  Обед – самостоятельно (доп. плата). 19:30-21:30 АЛАНСКИЙ ВЕЧЕР – шоу-программа в этно-национальном стиле с ужином и дегустацией (доп. плата). Питание: Завтрак. Города: Нальчик, Владикавказ Достопримечательности: Черекская теснина (Верхняя Балкария), Черекское ущелье, Голубое озеро, озеро Церик-Кёль 7-й день  Завтрак в отеле. Начало 08:30.  Три ущелья: Куртатинское – Кармадонское - Даргавс (8 часов, 120 км).  Программа дня: Кармадон - Даргавс - Город мертвых - Башня Курта и Тага - селение Цмити - Свято-Успенский Аланский мужской монастырь – пикник-ланч (вкл. в стоимость) - Куртатинское ущелье - Кадаргаванский каньон - скальная крепость Дзивгис. Кармадон – одно из самых узких и суровых по своей красоте ущелий Осетии. Печальная слава ущелья связана со сходом ледника Колка в 2002 году. В результате обвала погибли жители ущелья и съемочная группа Сергея Бодрова. Переезд в Даргавскую долину. Даргавский некрополь, который в народе называют «Городом мертвых», состоящий из более 90 склеповых сооружений оригинальной формы. Сторожевые башни 16-17 веков.  Башня Курта и Тага, другие фамильные башни, террасы, отвоеванные у гор для посадок земледельческих культур. Вдалеке на склоне можно отчетливо рассмотреть древнее селение Цмити. Территория буквально усыпана десятками объектов культурного наследия. Куртатинское ущелье расположено в самом центре горной Осетии. До наших дней здесь сохранились старинные осетинские села с фамильными, боевыми, жилыми и сигнальными башнями, пещерные укрепления, культовые сооружения.  Самый высокогорный в России Свято-Успенский Аланский мужской монастырь. Фиагдонские памятники: у памятника «Скорбящий конь» вспомним воинов-куртатинцев, отдавших жизнь за Родину в Великой Отечественной войне. Также увидим первый в мире памятник Ленину и бюст Сталина. Кадаргаванский каньон. Уникальное место, где можно увидеть, как за сотни лет горная река размыла мягкие известняки скалистого хребта, а упавший с горы огромный валун стал естественным мостиком через каньон. Скальная крепость Дзивгис. Крепость датируется временами нашествия Тамерлана, то есть примерно 15 веком. Удивительное по тактической хитрости сооружение, созданное горцами для защиты от вражеских набегов. Пикник-ланч (вкл. в стоимость). Питание: Завтрак, пикник-ланч. Города: Владикавказ Достопримечательности: Аланский Успенский монастырь, Дзивгисская крепость, Башня Курта и Тага, Даргавс, город мертвых 8-й день  Завтрак в отеле.  Начало 08:30. Алагирское ущелье – Цей – аул Нар (8 часов, 207 км).  Программа дня: Святилище и наскальный монумент Уастырджи - Цейское ущелье - канатная дорога к Сказскому леднику – пикник-ланч (вкл. в стоимость) – аул Нар – смотровая площадка водохранилища Зарамагской ГЭС – обелиск братьям Газдановым - возвращение во Владикавказ к 17:00. Двигаясь по Военно-Осетинской дороге в Алагирском ущелье, справа по ходу движения внимание привлекает необычайная скульптурная композиция. Это Ныхас Уастырджи, как называют его в Осетии. Это место является дзуаром - святым местом. Скульптура крепится к скале и весит 28 тонн! Святилище и наскальный монумент Уастырджи. В осетинской традиции Георгий Победоносец носит имя Уастырджи, который также является одним из главных героев Нартского эпоса. Уастырджи - покровитель мужчин, путников и воинов. Монумент считается одним из самых больших конных памятников в мире. По дороге увидим пещеру и святилище Сау Барага (Черного всадника). Место и сам образ Черного всадника окутан множеством легенд и поверий, которые нам предстоит узнать. Военно-Осетинская дорога с древнейших времен играла важную роль в связях севера и юга Кавказа. В Касарской теснине сохранились остатки древней аланской таможенной заставы «Зылын дуар» (с осетинского — Кривая дверь). С Транскама повернем к Цейскому ущелью или Цейской подкове. Жемчужина Осетии: здесь вам не равнина, здесь воздух другой! Ущелье многие столетия является священным для осетин - тут располагаются самые знаковые места поклонения, места силы. В Цейском ущелье находится одно из самых известных исторических и культовых сооружений – древнеаланское святилище Реком. Все Цейское ущелье является государственным заповедником, а фигура покровителя Афсати на въезде символизирует защиту для всего живущего в этом красивейшем уголке Кавказа. Гора Монах - неподвижный и суровый хранитель Цея. По легенде монах решил отловить тура с золотыми рогами и преподнести его рога в дар Уастырджи, но слово не сдержал и был обращен в камень. На канатно-кресельном подъемнике доберемся до Сказского ледника, увидим ледяной грот, откуда стремительно вырывается река Сказдон, насладимся видами горной стихии. Двигаясь дальше по Транскаму вглубь горной Осетии, направляемся к высокогорному аулу Нар - родина Коста Хетагурова, основоположника литературного осетинского языка: «Весь мир – мой храм. Любовь – моя святыня. Вселенная – отечество моё». Зарамагская ГЭС — уникальная по конструкции высокогорная гидроэлектростанция. Лучшие смотровые площадки позволят любоваться красотой природы и голубой гладью водохранилища в обрамлении горных вершин.  По дороге во Владикавказ остановимся у пронзительного обелиска Братьям Газдановым в селении Дзуарикау, чтоб отдать дань памяти погибшим в Великой Отечественной войне.  Пикник-ланч (вкл. в стоимость). Трансфер в аэропорт/на вокзал к вечерним рейсам/поездам, позже 18:00. Питание: Завтрак, пикник-ланч. Города: Владикавказ Достопримечательности: Скульптурная Ныхас Уастырджи (Алагирское ущелье), Цейское ущелье, Зарамагская ГЭС


