Typ c nporpamMmmon

"3HakomcTso ¢ Kapenuen. Cnnas no peke LLlya Ha padTax”,
Typ Ha /7 aHeun

MporpaMmMma Typa

3-MecCTHble BoAOoHernpoHuuaembie nasaTtku. Ha nanaTKy BblaaeTcs HeobxomuMoe KoNu4yecTBo
TenJIOn3o0JIAUMOHHbIX KOBPUKOB.

1-n peHb

BcTtpeua B NMeTpo3aBopacke no npubsiTum noespna Ne18 "MockBa-MeTpo3aBoack”. Ha neppoHe x/a Bok3ana Bac byaer
XpaTb MHCTPYKTOP.

YT106bI CPa3y HACTPOUTLCA Ha OT/IMYHOE MPUKJIIOYEeHUE, u4eM 3aBTpakKaTb B pecTopaH. 3aBTpak NpUAeTCcsa No BKycCy
nobomMy nyTeleCcTBEHHUKY - "LLUBE A,CKUA CTON" K BalUUM ycJlyraM. 3HaKOMMUMCS C CONMPOBOXKAAIOLWUM U OPYTMMKU
y4YacCTHUMKaMM rpynnbl, AeJIMMCcA NepBbIMU BeyaTseHusaMmu oT Kapenuum.

Hawe npuknioyeHue HauumHaeTca! Ha aBTobycax oTnpaBaseMcs K MecTy cTapTa cnyiaBa - XayTtoBaapa (125 kmM).
Mocne ponrov JOporu U nepes UHTEHCMBHLIM CMJIABOM HaA0 NOAKPENUTLCA. Bo BpeMs BKYCHOro o6eaa MHCTPYKTOpPbI
O3HAKOMSAT Bac ¢ o6wei uHbpopMaLmueih No NpeAcCTosALEMY MAapPLUPYTY, OTBETAT HAa BCE UHTEpecyloLMe BONPOChl.
Mocne obepna Ha Gepery HauMHaeM roToBUTLCA K BbIXOAY Ha PeKy: HagyBaeM padTbl, UHCTPYKTOPbI NPOBOAAT
o6s3aTeNbHbIM MHCTPYKTAXK MO TexHUKe Ge3onacHocTu Ha Boae U TexHuke rpebnu. NonyyaeM Kacku, cnacaTesibHble
XKuneThbl M Becsia, BCe JIMYHbie 1 obLiMe Belum ynakoBbiBA€M B HEMPOMOKaeMble Fre pMOME LLUKU.

CnycKkaeMm Haluu cyfa Ha BOAY, U y)XKe Ha NpakTUKe 3aKpennsieM TeOpUIO - TDEHUPOBOUYHbIE 3aHATUA Ha BOAe.
CeroaHsALWHUA MapLPyT: nop. CusoBckuit (3 K.c.) - nop. Co6aumi (2 K.c.), Bcero okosno 13 kM.

Mopor CU30BCKUMA - OTJIMMHOE MECTO AJI1 TPEHUPOBKU. YYUMCA aHAIM3MpPOBaTh NOPOIrU: U3yyaeM CTPYKTYpYy, COCTaBHble
YyacTu. TpeHupyeMca 3axoauTb Ha Ban U B 604Ky (ee Hanmumue GypeT 3aBUceTb OT YPOBHSA BOAbI) M oTpabaTbiBaeM
B3aUMHYIO CTPaXOBKY.

YXe yepes napy KuaomMeTpoB npoxoaum nopor Cobauun (oH >xe OCTPOBHOM).

BpoBosb HAaKaTaBLIUChL pa3buBaem narepb Ha Gepery, ysacTByeM B NPUroTOBJZIEHMU Y)KUHA U MAEeM oTAbIXaTb. 3aBTpa Hac
XKAeT HacCbILWeHHbIA AeHb!

Mutanue: 3aBTpak. 06epn. YXXuH.

Fopopa: NeTtposasoack

Bopoembl: Peka LUysa

2-4 peHb

MpocbinaeMcs, NpoxJsafHbiA YTPEHHUA BeTepoK 6o apuT. 3apsaaKa - OT/IMYHBIA cNOCcOo6 pa3MATLCA. 3aBTpakaeM U B NyThb.
Haw mapuwpyT cerogHa: nop. CusoBckuit - nop. Cobaumi - UrHonbckas MNAC - nop. KeHsnkockm (3-4 k.c.) - nop. Banoune (1-
2 K.c.) - nop. Capukocku (1-2 k.c.) - nop. Kymuo (2-3 k.c.), 15 kM.

YXe yepes napy KW1OMeTPOB nocsie Bbixoaa npoxoaum nopor Cobauuit (oH >xe OcTpoBHOMK). [lo UrHoOWNbCKOMW MNIC Mbl
NPOX0 AWM CMOKOWHbIA Y4aCTOK PEKMU B OKPY>KeHUM iecucthbix beperos. NC Mbl 06HOCMM. OBHOC He TpyAHBIA, oKoJio 400
MeTpoB. NMoka Mbl nepeHoCUM padTbl, FTOTOBUTCA BKYCHbIW CbITHbI 00e a. HabupaeMcs cun M NPOCUM MHCTPYKTOPOB
paccka3aTb Npo cieayiolee nNpenaTcreme.

CaMbI# CJIOXKHBIA NOPOr ceropHs - nopor KeHankockm (3-4 K.c.). C KapeJsibCKOro A3blka €ro Ha3BaHue nNepeBoOAUTCA KakK
«YépHbIA Nopor», a Bce NOTOMY, Y4TO BOAa Ka>keTcs Y€ PHOW U3-3a BbIXO4ALLUX HA NOBEPXHOCTb KAaMeHHbIX nopop,. Ero
OJIUHA OKOJIO KWJIoOMeTpa, Ha BbixoAe 2 MeTPOBbIX CJiMBa € 60nbLwON 604KO# (60NbLIOW NEeHHbIW BaN C MPOTUBOTOKOM).
PeweHne 06 obHoce nopora KeHAaWKocku u nopora KyM1Mo npMHUMaeTCsA MHCTPYKTOPOM B 3aBMCUMOCTH OT FOTOBHOCTHU
rpynnel u ypoBHA Boabl. Mpoxo>xaeHue nopora obcy>xpaem BMecTe ¢ MHCTpykTopamu. CTpaxyeM Apyr gpyra c bepera u He
3abbiBaeM CHUMaTb NPOXO>KAEeHUe nopora Ha Bupeo U poTo, 4TOOLI 3aneyaTneTb spkue codbiTuaA!

CnepoM MayT HeCJZIoXKHble noporu BanonHe (1-2 k.c.) n Capukockm (1-2 K.c.). Ha nocneagHeM, KCTaTuU, MO>XXHO MO~
HacTofALLEeMy OTOpPBaTbCA: MPOKaTUTLCA NO BaJsiaM, 3aiTh OOKOM wiu 3ap0M Hanepegp, B obwem, kak Bam Balua aHTasus
no3BosiuT. Ml nycTb BCE 3TO cCONPOBOXXAaeTcs 3BOHKUM CMEXOM.

BTOpoOW CNO>XKHBIN MOPOr CEroAHA XAET Hac ganblie - nopor Kymuo (2 k.c.). OH )ke caMbii KpacUBbIW Ha MapLupyTe: 34ech
peka neTnseT Mexay 6eperoB - 0OrpoMHbIX MJIOCKUX CKa .

MpuyanuBaem K Gepery, ctTaBum narepb.

FOTOBUM Y)XUH U uAEeM OTAbIXaThb.

MutaHue: 3aBTpak. 06epn. YXXUH.

Bopoembi: Peka Lys



3-4 peHb

CeropHa AHEBKA, a 3TO 3HA4YMT, YTO Jlarepb CHUMaTb HEe HaAJ 0, CMEeLUTb HUKyAa He Hapo. OTabixaeM, UrpaeM B aKTUBHbIE
urpbl, pbibayuM, KynaeMcs M Hacaa>kaaeMca BUgamum.

Mpu >XenaHum MO>KHO pa3rpy3uTb pacdhT u nopbibaunuTs Nnoganblie ot Gepera.

A ewe ceropHs obsa3aTesibHO 3aTONUM BGaHIoO.

KoMnakTHasn, 6bicTpo cobupaemasn B nNosieBbiX YCJIOBUAX TYPUCTCKaa BaHA - 3TO Ny4LLUMiA cnocoO CHATL YCTaNoOCTh B
ycnoBuax noxona. "bBaHHble npoueaypbl” crna>kusaioT 3¢ heKT Bo3aecTBua 60nbLUMX 403 agpeHasiMHa, paccnabnsaioTt
MbILULbI, OTJIMYHO CHUMAIOT HaMNMpsA>XeHue.

Mocne 6aHu BapuM apoMaTHbIN MNUHTBE UH!

MutaHue: 3aBTpak. 06epn. YXuH.

Bopoembi: Peka Llys

4-W peHb

Kak cnanocb nocne pHeBkKu? YyBCcTByeTe, YTO OTAOXHYJIM U paccnabunucs Byepa?

3aBTpakKaeM U CHOBa OTNpaBJ/iIA€MCA B NyThb.

MapuwpyT aHa: nop. Kymuo (2-3 k.c.) - o. Coanep - o3. LLloTo3epo.

C noporom KymMuo Mbl y>ke 3HaKOMbl, HO KTO OTKa>xeTcsi oby3spaTbk ero cHoBa? Bokpyr Takas kpacoTa!

OT nopora po pepeBHu Coapep okoso 15 kM nyTu. MyTb He6AU3KMIA, HO Y HAC ¢ co6oM ecTb MOTOP, NOITOMY YacCTb NyTH
npoupéM Ha MOTOope, YacTb Ha Bécnax. Bcerpa HanpéTtca ToT, KTO 3axoueT rpecTtu. Mo popore Ao pepeBHU HAM
BCTPETATCA MHO>XECTBO KpacCUBbIX TOPhAHLIX 03€p.

He cnewwumM, Hacna>kpaeMmcs OKpy>Xalow,en Hac KpacoTou Npupoabl.

Mocne pepesHn nonapaem B o3epo LLloTo3epo, ero Mbl NPOXoAUM No g MOTOpPOM. B nepeBopae c caaMmckoro Llloto3sepo —
03epo, KoTopoe «npope3aeT» peka.

B nyTu 0oCTaHOBMMCSA NepPeKyCUTb U pa3MATbCA. LLIoTo3epo - 03epo ¢ necyaHbiMu GeperaMmmu, no HeMy ABUXKEMCA No g,
MOTOPOM 2-3 yaca. YyTb No3>)kKe oCTaHaBJ/sIMBaeMcs Ha OOHOM u3 6eperoB, 4ToObI NepeHo4YeBaTh.

CTaBMM narepb, FOTOBUM Y>XUH U NPOBOAUM BpeMs Y KOCTPa 3a UICTOPUAMU, BOCIOMUHAHUMAMMU U UTPaMMU.

MutaHue: 3aBTpak. NMepekyc. YXXUH.

Bopoembi: Peka LUys, o3epo LLloTo3epo

5-4 peHb

Hobpoe yTpo! Nocse HacCbILEHHOro AHA U CbITHOMO Y>XMHA CNaJioCb 3aMeYyaTesibHO.

Hacnaxxpaemcs 3aBTpakoMm, cobMpaem Bellu M NpoAoJKaeM Halle nyTeluecTeBme.

MapuwpyT: 03. LLloTo3epo - nop. MocTtoBo# (1-2 k.c.) - 03. BaraTto3epo - o. Kuvpacoso - nop. Kuipacosckui (2 K.c.) - nop.
XabakoBckui (1-2 K.c.) - p. CBATpeka, 35 KM.

PaccTtosHue ot o3epa LLloTo3epo no o3epa Barato3sepo oKono naTu KunomeTpoB. Hawe nytewecreue 3pechb
CONpPOBOXXAaloT BbiICOKUe Bepera c MOry4yMMu cocHaMu. Y Beixoaa B Baratosepo npoiaeM npocTeHbKu nopor MoctoBoMu.
Ha onHoM u3s Geperos BaraTtosepa octanuch cie bl NnpebbiBaHUs NepBOOLITHLIX JiIloAEH, KoTopblie gaTupytotca llI-1l Teic.po
H.3. MpepctasnaeTe?! Mo o3epy upem Hecnewa okono 10 kM ao nepeBHn Kunpacoso. Ee cnaBa pacnpocrpaHunach
naneko 3a npepenbl Kapenuu - UMeHHO 3aeCb NPOXOAAT 3HAMeHUTble checTuBanm IOMopa.

Ha noaxope kK AnepeBHe Ha peKe Hac XAeT o4YeHb AMHAaMUYHbIA Kackap wuBep. BcTpeyaloTcs KaMHM, KOTOpbie
nossnsioTca Ha 30-50 cM Haa BOAOW. 3TO MECTO B HApPOAe Ha3biBalOT «CaiOoM KaMHel». 3aechb UCNbiTaeM Halle
MacTepcTBO ynpaBneHusa padTom.

B nyTu B 3aBUCUMOCTHU OT 0GCTOATE ILCTB OCTAHOBUMCS Ha NOJIHOWEHHbIN 06en unu nepekycuMm, He npuberas K
OCHOBaTeJ/IbHOW rOTOBKE.

Mocne pepeBHM KUHAACOBO HAaC XAYT HECKOJIbKO HECJI0XXHbIX NoporoB: KuHpacoBckui u XabakoBckuit. Bckope nocne
NMOPOroB BCTa€M Ha CTOSHKY.

MpoBo>xaeM geHb, Habnloaas 3a TeM, KaK COJIHLE NponagaeT 3a TOPU3OHTOM.

MutaHue: 3aBTpak. 06epn. YXXUH.

Bopoembi: Peka LUys, o3epo LLloTo3epo, o3epo Baratosepo

6-" OeHb



3a 3aBTpakoM obcyxpmaeM nnaHbl HA AeHb, cOOMpaeM narepb U JIMYHbIE BELLUWU M ABUraeMcs Aanblue.

Mo nnaHy ceropHAa cnepylowWwmin MapwpyT: p. CBaTpeka - nop. KytmxmeHckun (1-2 k.c.) - nop. IOMaHuwKk#K (2-3 K.C.) - nop.
Bonbwow Tonnm (3-4 K.c.), Bcero 22 KM.

Ona pasMUHKKU NpoxoauMm nopor KyTu>XKMeHCKUI: OH NPOCTOW, HO AUHAMUYHbLIK. Bcnepn 3a HUM NOAXO A UMM K MOpOry
IOMaHULWIKMK, ero B Hapoae ele Ha3biBaloT KpuBo. CYyuTaeTca caMbiM NPOTAXKEHHBbIM Ha peke LUys (okono 2-x KM). YemMm
BbilLle YPOBEHb BOAbI B peKe, TeEM UHTEpecHee ero npeoponeBaTth. Mpu Manok Boae nopor 6yaeT HaNnoMuMHaTb HaAM
y4YyacToK cnsiaBa MeXxpay Baratosepom u Kunpacosom.

M BOT OHa KyJibMMHaLUA HaLUero oTAbiXa - 3HAaMeHUTbIM nopor Bonbwou Tonnu. 3To caMbii MOLWHbIA Nopor Ha Llye. Mopor
Bonbwou Tonnm - oAUH U3 U3BECTHBIX U CaMbiX NocelaeMbix noporos Kapenuu. Ha HeM e>xeroaHo NPoBOAATCA
copeBHOBaHMuA cpeau KaskepoB Poccuu n 6nmxHero 3apybexbs.

IO na NpoXo>XAeHUA 3TOro nopora NoHapoo6aTCcA Bce HABbIKU U YMEHMA, 4TO Mbl NpuobpeTanu n oTtpabaTbiBanu B 3ToM
nytewecTtsum. U oHo Toro crout!

BTOopylo NOIOBUHY AHA OCTaBWIM cNeuuasZibHO AJ1A NoKaTylWeK Ha 3TOM nopore.

BpoBOJIb HAKaTaBLUUCh, pa3buBaem narepb, y4acTByeM B MPUroTOBJIE HUM Y)KUHA.

MutaHue: 3aBTpak. Mepekyc. YXuH.

Bopoembl: Peka LUys, nopor Bonbwou Tonnu Ha peke Llysa

7-1 poeHb

HecnewHo npocbinaemcsa. CeroaHs Halwle 3aKJjlouuTesibHOe yTpo nyTtewecTteua no Kapenuu. NpoBepem ero pasmepeHHo,
HUKy A a He cneLia.

3aBTpakaeM U NnpoBoAUM cBoOGoAHOe BpeMsA: NnokaTaeMcsa Ha BonbwomMm Tonnm ewe?

OTpbIBaeMcs No NOJIHOW, HacslaXkaaeMcsa 3ByKaMu Npupoabl, BAbiIXaeM YUCTbiN JleCHOM Bo3ayx. He 3a6GbiBaeM genathb
cdoTorpacduu! Y Bac yxe ectb ¢hoTo C BEC/ZIOM U B Kacke?

O6GepaemMm u upem B XXapkylo 6aHI0. OTabixaeM TeJsioM, paccnabnaeMcs, CHUMaeM yCcTasioCTb U HanpsA>XKeHue.

Hy, 4T0? KaK npoLwinu Haliu BbIXOAHble: HAa BOJIHAX NOKaTaJIUCb, KapesibCKMMU Nen3ar>kaMu HacsaaAuincb, BKYCHYIO eany
nonpo6oBanu, B ropaYyeinn 6aHbKe NnepepoausiuCh, - YyBCTByeTe NPUJIUB CUJ U XKeJlaHUe NOKOPUTb HOBYIO Be PLUUHY?!

Mo popore po MeTpo3aBopcka (110 KM) BCNMOMMHaAEM O HalleM MaJIeHbKOM NPUKIIOYEHUM U CMEeLUHble UCTOPUU, CMOTPUM
cdoTorpacdum u Bupeo, n obewaem BctpeTutbcsa B Kapenuu cHoBa!

BoT Mbl y)Xe y Bok3ana. flenaem cpotorpacdum, obMeHUBaeMCsA KOHTaKTaMU M Ha Be4YepHUX noespax oTnpaBaseMcs no
AoMaM.

OTbespn B MockBy, noe3p Nel7, unu B CaHkT-MeTepObypr, noesn Nell.

MutaHue: 3aBTpak. ObGen,.

Fopopa: NeTpo3aBoack

Bopoembi: Peka LWys

[MporpamMmmMa Typa akTyasibHa Ha 09.05.2024



	"Знакомство с Карелией. Сплав по реке Шуя на рафтах", тур на 7 дней
	Программа тура 3-местные водонепроницаемые палатки. На палатку выдается необходимое количество теплоизоляционных ковриков.  1-й день  Встреча в Петрозаводске по прибытии поезда №18 "Москва-Петрозаводск". На перроне ж/д вокзала вас будет ждать инструктор.  Чтобы сразу настроиться на отличное приключение, идем завтракать в ресторан. Завтрак придется по вкусу любому путешественнику – "шведский стол" к вашим услугам. Знакомимся с сопровождающим и другими участниками группы, делимся первыми впечатлениями от Карелии. Наше приключение начинается! На автобусах отправляемся к месту старта сплава – Хаутоваара (125 км).  После долгой дороги и перед интенсивным сплавом надо подкрепиться. Во время вкусного обеда инструкторы ознакомят вас с общей информацией по предстоящему маршруту, ответят на все интересующие вопросы.  После обеда на берегу начинаем готовиться к выходу на реку: надуваем рафты, инструкторы проводят обязательный инструктаж по технике безопасности на воде и технике гребли. Получаем каски, спасательные жилеты и весла, все личные и общие вещи упаковываем в непромокаемые гермомешки.  Спускаем наши суда на воду, и уже на практике закрепляем теорию – тренировочные занятия на воде. Сегодняшний маршрут: пор. Сизовский (3 к.с.) – пор. Собачий (2 к.с.), всего около 13 км. Порог Сизовский – отличное место для тренировки. Учимся анализировать пороги: изучаем структуру, составные части. Тренируемся заходить на вал и в бочку (ее наличие будет зависеть от уровня воды) и отрабатываем взаимную страховку.  Уже через пару километров проходим порог Собачий (он же Островной). Вдоволь накатавшись разбиваем лагерь на берегу, участвуем в приготовлении ужина и идем отдыхать. Завтра нас ждет насыщенный день! Питание: Завтрак. Обед. Ужин. Города: Петрозаводск Водоемы: Река Шуя 2-й день  Просыпаемся, прохладный утренний ветерок бодрит. Зарядка – отличный способ размяться. Завтракаем и в путь. Наш маршрут сегодня: пор. Сизовский – пор. Собачий – Игнольская ГЭС – пор. Кеняйкоски (3-4 к.с.) – пор. Валойне (1-2 к.с.) – пор. Сарикоски (1-2 к.с.) – пор. Кумио (2-3 к.с.), 15 км. Уже через пару километров после выхода проходим порог Собачий (он же Островной). До Игнойльской ГЭС мы проходим спокойный участок реки в окружении лесистых берегов. ГЭС мы обносим. Обнос не трудный, около 400 метров. Пока мы переносим рафты, готовится вкусный сытный обед. Набираемся сил и просим инструкторов рассказать про следующее препятствие. Самый сложный порог сегодня – порог Кеняйкоски (3-4 к.с.). С карельского языка его название переводится как «Чёрный порог», а все потому, что вода кажется чёрной из-за выходящих на поверхность каменных пород. Его длина около километра, на выходе 2 метровых слива с большой бочкой (большой пенный вал с противотоком).  Решение об обносе порога Кеняйкоски и порога Кумио принимается инструктором в зависимости от готовности группы и уровня воды. Прохождение порога обсуждаем вместе с инструкторами. Страхуем друг друга с берега и не забываем снимать прохождение порога на видео и фото, чтобы запечатлеть яркие события! Следом идут несложные пороги Валойне (1-2 к.с.) и Сарикоски (1-2 к.с.). На последнем, кстати, можно по-настоящему оторваться: прокатиться по валам, зайти боком или задом наперед, в общем, как вам ваша фантазия позволит. И пусть всё это сопровождается звонким смехом. Второй сложный порог сегодня ждёт нас дальше – порог Кумио (2 к.с.). Он же самый красивый на маршруте: здесь река петляет между берегов – огромных плоских скал.  Причаливаем к берегу, ставим лагерь. Готовим ужин и идем отдыхать. Питание: Завтрак. Обед. Ужин. Водоемы: Река Шуя 3-й день  Сегодня днёвка, а это значит, что лагерь снимать не надо, спешить никуда не надо. Отдыхаем, играем в активные игры, рыбачим, купаемся и наслаждаемся видами. При желании можно разгрузить рафт и порыбачить подальше от берега. А еще сегодня обязательно затопим баню. Компактная, быстро собираемая в полевых условиях туристская баня – это лучший способ снять усталость в условиях похода. "Банные процедуры" сглаживают эффект воздействия больших доз адреналина, расслабляют мышцы, отлично снимают напряжение. После бани варим ароматный глинтвейн! Питание: Завтрак. Обед. Ужин. Водоемы: Река Шуя 4-й день  Как спалось после дневки? Чувствуете, что отдохнули и расслабились вчера? Завтракаем и снова отправляемся в путь.  Маршрут дня: пор. Кумио (2-3 к.с.) – д. Соддер – оз. Шотозеро. С порогом Кумио мы уже знакомы, но кто откажется обуздать его снова? Вокруг такая красота!  От порога до деревни Соддер около 15 км пути. Путь неблизкий, но у нас с собой есть мотор, поэтому часть пути пройдём на моторе, часть на вёслах. Всегда найдётся тот, кто захочет грести. По дороге до деревни нам встретятся множество красивых торфяных озёр.  Не спешим, наслаждаемся окружающей нас красотой природы. После деревни попадаем в озеро Шотозеро, его мы проходим под мотором. В переводе с саамского Шотозеро — озеро, которое «прорезает» река. В пути остановимся перекусить и размяться. Шотозеро – озеро с песчаными берегами, по нему движемся под мотором 2-3 часа. Чуть позже останавливаемся на одном из берегов, чтобы переночевать. Ставим лагерь, готовим ужин и проводим время у костра за историями, воспоминаниями и играми. Питание: Завтрак. Перекус. Ужин. Водоемы: Река Шуя, озеро Шотозеро 5-й день  Доброе утро! После насыщенного дня и сытного ужина спалось замечательно.  Наслаждаемся завтраком, собираем вещи и продолжаем наше путешествие. Маршрут: оз. Шотозеро – пор. Мостовой (1-2 к.с.) – оз. Вагатозеро – д. Киндасово – пор. Киндасовский (2 к.с.) – пор. Хабаковский (1-2 к.с.) – р. Святрека, 35 км. Расстояние от озера Шотозеро до озера Вагатозеро около пяти километров. Наше путешествие здесь сопровождают высокие берега с могучими соснами. У выхода в Вагатозеро пройдем простенький порог Мостовой.  На одном из берегов Вагатозера остались следы пребывания первобытных людей, которые датируются III-II тыс.до н.э. Представляете?! По озеру идем неспеша около 10 км до деревни Киндасово. Ее слава распространилась далеко за пределы Карелии – именно здесь проходят знаменитые фестивали юмора. На подходе к деревне на реке нас ждет очень динамичный каскад шивер. Встречаются камни, которые появляются на 30-50 см над водой. Это место в народе называют «садом камней». Здесь испытаем наше мастерство управления рафтом. В пути в зависимости от обстоятельств остановимся на полноценный обед или перекусим, не прибегая к основательной готовке. После деревни Киндасово нас ждут несколько несложных порогов: Киндасовский и Хабаковский. Вскоре после порогов встаем на стоянку. Провожаем день, наблюдая за тем, как солнце пропадает за горизонтом. Питание: Завтрак. Обед. Ужин. Водоемы: Река Шуя, озеро Шотозеро, озеро Вагатозеро 6-й день  За завтраком обсуждаем планы на день, собираем лагерь и личные вещи и двигаемся дальше. По плану сегодня следующий маршрут: р. Святрека – пор. Кутижменский (1-2 к.с.) – пор. Юманишки (2-3 к.с.) – пор. Большой Толли (3-4 к.с.), всего 22 км. Для разминки проходим порог Кутижменский: он простой, но динамичный. Вслед за ним подходим к порогу Юманишки, его в народе еще называют Кривой. Считается самым протяженным на реке Шуя (около 2-х км). Чем выше уровень воды в реке, тем интереснее его преодолевать. При малой воде порог будет напоминать нам участок сплава между Вагатозером и Киндасовом. И вот она кульминация нашего отдыха – знаменитый порог Большой Толли. Это самый мощный порог на Шуе. Порог Большой Толли – один из известных и самых посещаемых порогов Карелии. На нем ежегодно проводятся соревнования среди каякеров России и ближнего Зарубежья. Для прохождения этого порога понадобятся все навыки и умения, что мы приобретали и отрабатывали в этом путешествии. И оно того стоит! Вторую половину дня оставили специально для покатушек на этом пороге.  Вдоволь накатавшись, разбиваем лагерь, участвуем в приготовлении ужина. Питание: Завтрак. Перекус. Ужин. Водоемы: Река Шуя, порог Большой Толли на реке Шуя 7-й день  Неспешно просыпаемся. Сегодня наше заключительное утро путешествия по Карелии. Проведем его размеренно, никуда не спеша.  Завтракаем и проводим свободное время: покатаемся на Большом Толли еще? Отрываемся по полной, наслаждаемся звуками природы, вдыхаем чистый лесной воздух. Не забываем делать фотографии! У вас уже есть фото с веслом и в каске? Обедаем и идем в жаркую баню. Отдыхаем телом, расслабляемся, снимаем усталость и напряжение. Ну, что? Как прошли наши выходные: на волнах покатались, карельскими пейзажами насладились, вкусную еду попробовали, в горячей баньке переродились, – чувствуете прилив сил и желание покорить новую вершину?!  По дороге до Петрозаводска (110 км) вспоминаем о нашем маленьком приключении и смешные истории, смотрим фотографии и видео, и обещаем встретиться в Карелии снова! Вот мы уже у вокзала. Делаем фотографии, обмениваемся контактами и на вечерних поездах отправляемся по домам. Отъезд в Москву, поезд №17, или в Санкт-Петербург, поезд №11. Питание: Завтрак. Обед. Города: Петрозаводск Водоемы: Река Шуя


