Typ C NnporpamMmmon

"Knxku - Pyckeana - Cnnas no peke LLya", Typ Ha 4 pH4

MporpaMmMma Typa

1-n peHb
noHepesibHUK

HAobpo noxanosates B Kapenuio!

BcTpeya B MeTpo3aBoacke B 07:50 y BxoAa Ha X/, BOK3aJ CO CTOPOHbI MeppoHa rno npubbitun noesna Ne018 Mocksa-
MeTpo3aBoack. Mg c Tabnnykom «Kapesnoyka».

3aBTpak B Kade ropoaa.

O630pHas 3KCcKypcus no ctonuue Kapenuu u nporyska no OHe>XXckou Habepe>xHOM. A Tenepb Mbl
npepnaraem BaM OKYHYTbCS B AIPY>KECKy0 aTMoCcd epy CeBepHOro ropofa - cronuuy Kapenuu - ropop NeTpo3aBoAcCK.
Ha 0630pHOM 3KCKYpCUK Bbl YBUOUTE KpacuByto HabepexkHyto OHEXCKOro 03epa, rae Bac XXOeT «[JepeBo KeNaHun» 1
Apyrve aBaHrapgHble CKyAbATYpPbl, NO4apeHHble ropoay ropogamu-nobpatumMmamm. Ob6s3aTenibHO 3arnsaHUTe B
N'ybepHaTopcKuii napk!

DKcKypcusa Ha 0. Kuxku. lNoesaka Ha «komeTe» (1 4ac 20 MuH. no OHexxckomy o03epy). OcTpos Knxxun asnseTcs
«BU3UTHOWN KapTOYKOM» He TONbKO Kapenuu, Ho 1 Poccuun. YHUKanbHbIA aHCaMbb [MorocTa n3BecTeH BO BCEM MUPE, U
C KaXKAbIM rO4OM NOTOK TYPUCTOB, XKeNalLlnx NobbiBaTb Ha OCTPOBE, TOJIbKO pacTeT! DKCKYpCMoHHas nporpaMMa no
My3el0-3anoBeHNKY C nocelleHneM MNOKPOBCKONM LLEPKBU U 3THOrpad M4eCKNX 3KCMO3NLNA. [Tp0 [0/ 1IKUTEIbHOCTb
SKCKypcun ~6,5 4acoB (Ha OCTPOBE TYpPUCTbI HaXo04ATCA 4 yaca). Bo3spallieHue B I. [leTpo3aBoAcCkK.

PasMmelwneHue B roctuHuue "Murtep UHH".

MuTaHue: 3aBTpak.

Fopopa: NeTpo3aBoack

HocTtonpuMeyaresibHOCTU: OHe)xCKasd Habepe)xHas, AHCaMbib KM)XCKOro morocTta

BopoeMbl: OHeXXCKOoe 03epo

2-U peHb
BTOPHUK



MpamopHbI¥i KaHbOH Pyckeasa + ocTpoB Banaam*

PaHHMI NnoabeM. 3aBTpak ¢ cobom - naH4Y-60Kc.

OTnpaBneHue Ha kompopTabensHoM aBTobyce B 3anagHyto Kapenuto (260 Km).

9KcKypcua B PyckeanbCKUW ropHbif napk - "MpaMopHbI# KaHbOH". MNMapk co3gaH B 2005 r. Ha 6a3e yHMKanbHOro
MaMATHMKA MHAYCT pUanbHOro Hacnenms Poccmmn PyckeanbCKoro MpaMopHoro Kapbepa. [ obbi4a Mpamopa 6bisia HavaTa
34ecb B 1769 r no ykasy EkaTepuHbl Il [N yKpalleHnsa n3BecTHbIX COopy>XeHunin MeTepbypra: MpamopHoro gsopua,
NcaakmeBckoro cobopa, MapumHckoro asopua n gp. CovyetaHune npmponbl Kapenum n pesaTenbHOCTU YesloBeKa
npuaann 3TUM Kapbepam YAUBUTESIbHO XXUBOMUCHbIN BUA, KOTOPbLIA NMPpUBAEKaeT ntobntenen nyrewecTBUi He TOJbKO
13 Kapenun.

Cnepyouias OCTaHOBKa y pyCKeaslbCKOro Bogaonaga AXBeHKOCKM. B nepeBoae ¢ PMHCKOTo sA3blka «OKYHEBLIN
nopor». MecTHble XXUTEeIN NHOrAa Ha3blBalOT ero «BoAonag y Tpex MoCcToB» Ha 3ToM BofonaAe CHMMasnach CLeHa
KynaHnsa 04HOM U3 reponHb uibMa «A 30pn 34eCb TUXME». YANBUTEbHO XKMNBOMUCHaA NpUpoaa HEU3MEHHO
npuBrieKaeT 1 co3JaTesie COBPEMEHHbIX P IbMOB CBOEN 3araf04HON KPacoTOW N KaKoW-TO TauHCTBEHHON CUIOoR. B
2010 roay 34eCb CHUMaNCS PUabM B )XaHpe PIHTE3N «TeMHbI Mup>» (BXO4 Ha BOAOMAaA ornJjavyMBaeTCs
CaMOCTOATEsIbHO Ha MecTe B Kacce).

FocTun, KOTOpble HEe MOeAyT Ha 9KCKYpCuio Ha o0.Banaam, morytT nogosnble nobbiTb B ropHOM Napke Pyckeana u
caMoCToATeNIbHO nprexaTb B CopTaBasia Ha Takch (CTOMMOCTb opneHTUpoBoYHo 1500 pyb.) inn BMecTe ¢ rpynnoi
npuexaTb B CopTaBasa 1 MorynsThb Mo ropoay.

3a mgon. naaty 3KCKypcusa Ha o.Banaam (bpoHupyeTcs npm NoKynke Typa, onjaynBaeTcs Ha MecTe,
B3pocsie - pyb/4en, getn 4o 12 netT BKIAIOYUTENILHO - pyb/4en.).

MpunbbiTne B r.CopTaeana. OTnpaBneHne Ha «MeTeope» Ha 0.Banaam (45 MuHyT no Jlago>xckomy o3epy). MpubbiTne B
MOHACTbIPCKYI0 ByxTy. O630pHasa 3KCKypCUSA Mo LeHTpasibHOM ycaabbe MOHaCcThIpS € noceweHmem Cnaco-
MpeobpaxeHckoro cobopa, YacoBeH, KenelHbIX KOPMYCOB, X03ANCTBEHHbIX U FOCTUHUYHBLIX NOCTpoek. Oben B
MOHaCTbIPCKOM Tpane3Hol. Bo3spalieHue B r.CopTaBana.

Bo3BpaweHune B roctuHmnuy k 00:00.

BHuUMaHMe: BOLHas 3KCKypCUs Ha 0.Banaam cocTtonTcs npy 61aronpusTHbBIX MOFOA4HbIX yCN0BUAX!

MutaHue: 3aBTpak (naH4-60KC).

Fopopa: CopTaBana

JocTonpuMeyaTesbHOCTU: TOpHbLIN Napk Pyckeana, Pyckeanbckmne Boaonaabl, Banaamckuin Cnaco-fNpeobpakeHcKuni
MOHacCTbIpb

BopoeMbl: Jlafo)XCKoe 03epo

3-U oeHb
cpepa

Bononan Kusay.

3aBTpaKk ("wBeackuMi cton") B pecTopaHe roCTUHULbI.

MoceweHune LleHTpa LLyHruTa. lMoceweHne CyBeHNPHOIO LEHTPaA, FAe MOXKHO NprnobpecTun Urypkn, KOCMeTUKY,
OVXKYTEPUIO U3 LWYHINTaA MO OMTOBLIM LLEHAM. A Tak>Xe NocelLeHe KOMHATbl penakcaunum, HanoJIHEHHOW XXN3HEHHOWN
CUJION WYHrnTa. NMPUPOAHbLIA YEPHbIN KaMeHb - HacTos ee Yyno. JIekapCcTBO OT MHO>XKeCTBa bonesHei, cnaceHme
XU3HWN. OH NPUroaeH CTapuKy N MAALEHLLY, YeJIOBEKY U €ero oMy, OH MOXXeT Nitoboe MecTo caenaTb CBETJIbIM, YACTbIM
n 6narogaTHbIM.

JKCcKypcusa Ha Bogonag Kusaud. KnBay - 04VH N3 KPYNMHENLINX PaBHUHHbLIX BOAOMaAoB EBponbl. Bbl Takxe nocetute
OEeHApapWUiA, YKpalleHNeM N FTOPAOCT b0 KOTOPOro ABAAIOTCA 3HAaMeHUTble KapesibCkne 6epéskun. Kapenbckas bepésa -
[epeBo, KOTOPOMY NpMpOLa NoJapusia N3YMUTENbHYIO KPacoTy ApPeBECUHbI, HANOMUHAKLLLE CBOMM PUCYHKOM MpaMop.
Oaxe B XXI B. cpefn y4eHbIX BeAYyTCSA CNopbl MO BOMPOCY MPOUCXOXKAEHNS 3TOM0 YAMBUTEIbHOIO AepeBa!

Ob6ep B kade.

Bo3BpaweHune B MeTpo3aBoack. CBoboaHoe BpeMs.

Muranue: 3aBTpak. Oben.

Fopopa: KOHOOMOXCKNI panioH

HocTtonpuMmeyarenbHocTu: LeHTp LLyHrmuTa, Bogona Knsau

4-h peHb
yeTBepr



Pac¢ptunr no peke Llys.

3aBTpaKk ("wBeackuMi cton") B pectopaHe rocTuHuubl. OcBob0oXXAeHMe HOMepPOB. Beln B Kamepy XxpaHeHus.
09:45 BcTpeya € UHCTPYKTOPOM Yy rocTUHULbI NMutep NHH.

OTnpasnieHne Ha cnnas.. MNpn cebe Heobxo4NMO MMETb- 3anacHylo ogexay, o6yeb (06yBb [0/KHA 6bITb CNOPTUBHOIO
TUNa - KPOCCOBKU, KeAbl, AOMYCKaeTCs fnerkas neTHsAs obyeb Tuna "WwnenaHubl", HO C (P MKCUMPOBAHHbLIM 3afHMKOM). Ha
cnyyan 0OXASA- HAKUAKY OT A0XKAA. Bble3n K Havany cnnasa M.FOMaHULWKN. UHCTpyKTaxK No TexHnke 6e3onacHoCTu.
Bbloava cHaps»keHusa (cnac. »xuneTol, Becsa). CnnaB Ha padTax no peke Lysa, 8 kM. [MpnbbiTre B MECTEYKO
MonsaHa, coada cHaps>keHus, nepeofeBaHne. MUMKHUK y KocTpa (yxa, MakapoHbl MO-pI0TCKM, OBOLLHAsA Hapes3kKa,
BOAa, 4an).

Bo3Bpaw,eHune B [1leTp03aBOACK Ha /4, BOK3aJl OPUEHTUPOBOUYHO K 16:00.

Lo HoBbIx BcTpey! OTbe3n B MockBy noezg NeO17A MNeTpo3aBoAck - Mocksa B 22:00, CaHkT-MNeTepbypr noe3sn Ne8054
(«JlTacTouka») MeTpo3aBoack - CaHkT-MNeTepbypr B 18:00.

MutaHue: 3aBTpak. Oben-NNKHUK.

Bopoembl: Peka LLys

[MporpamMmMa Typa akTyasibHa Ha 14.12.2025
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