Typ C NnporpamMmmon

"Maruns ceBepHbIX 03ep”, Typ Ha 6 oHen C 2 HOYHbIMK
nepee3namu

MporpaMmMma Typa

1-n peHb

21:30 C6op rpynnsl B MockBe: cT. MeTpo «BJHX». TouHOe MecTo, BpeMs c6opa U KOHTaAKTHbIN TenedoH
rmpa/KoopauHaTopa Heo6xoauMMO YyTOYHATL 3a 1 AeHb A0 HavYana Typa Ha cauTe B pa3sgene
«Bble3n/npubbiTue».

22.00 OTbe3n B Boibopr (~850 km). HouHoM nepeesn.

Mutanue: HeT.

2-1 OeHb

08:00 MpubbiTHe B Bribopr.

3aBTpak B kajpe ropoa.

0O630pHas akcKkypcus no ropoay "CpegHeBekoBbit Boibopr". Ons Poccun Bulibopr - 3TO YHUKaNbHbINA, € AUHCTBEHHbIN 1
HEerMnoBTOPUMBI FOPOL 3anafHOEBPONENCKON apxXMTeKTypbl, NOTOMY Kak B CpefiHMe BeKa Ha Pycun cTpounu Kpemnu n
ropoauLla, 3aMKm xxe BO3BOAWN B pbiLlapcko EBporne. BbIBoprckunim 3aMoK - 0CTPOBHOE BOEHHOEe yKpernaeHune 13-ro
BEKa; pblLapCKne TYpHUPbLI 1 hecTuBaam nofobHO «MallnHe BpeMeH» OTNpaBasioT noceTutenenn B CpeHEBEKOBLE.
B xo4e nHTepecHom n No3HaBaTe/IbHOM 3KCKYPCUIY Bbl yBUAMTE COXPAHUBLLNECS YKPENeHNs Cpe IHEBEKOBOI0
Bbibopra, KoTopbin 66171 0CHOBaH B 1293 roay weenckum MmapLuanom ToprunbcoM KHyTccoHoMm: Kpyrnas 6aluHs,
YacoBas 6awwHs, 6awHsa PaTywu, pynHbl LOMUHMKAHCKOrO MOHACTbIpS, PbiLapckmnin oM, oM Kyneyeckonm runbgum,
ycanbba Btoprepa, LOM ropo>xaHuHa, NaMAaTHUK Bbiboprckomy TpamBato, FpaHUTHbIA ABopeLl, CO60pbl, AOM KyrLua
MapkenoBa, NaMATHUKN CPeAHEBEKOBOW apXUTEKTYpbI.

IKCKypcua no napky MoHpeno.

MOHpeno - »XMBOMUCHbIN CKaJibHbIN Napk B Bbibopre, KoTopbln pacnosioxxeH Ha 6epery 6yxTbl 3awntHasa Beiboprckoro
3anmBa, Ha ocTpoBe TBepAbill. MOHPENO Ha3biBalOT OAHMM U3 CaMbIX KpacKBbIX Caf,0BO-NMapKoBbIX aHcambnen CeBepo-
3anaga Poccun. M ecnn yX Bbl Nprexanu B Boibopr, To NoceTnTb 3a04HO 1 Napk MoHpeno - aeno camo cobon
pa3symetoLleecs.

Ob6en B kathe ropoaa.

15:00 MNepee3n B CopTaBana (~240 Km).

19:00 Pa3melteHne B oTene «CopTaBana», r. CopTaBana (pe3epBHble oTenn: «Jlagora», «CeypaxyoHe», «nnnyH
Muxa», «Golden Rose», «besnble HOYM», C. Xesnlona Nan aHanor no pelueHuto TyponepaTtopa).

Mutanue: 3aBTpak, oben.

Fopopa: Buibopr

JocTtonpuMeydaresbHOCTU: Boiboprckuin 3amok, Mapk MoHpeno

3-4 OeHb



3aBTpak B pecTopaHe oTens. OcBoboXxaeHne HoMepoB.

CBOBOAHbIN OEHb

nnn

DKCKYpCUA Ha CKOPOCTHOM TenJioxoae Ha ocTpoB Banaam (onnayvmBaeTcs AONOAHUTEBHO MO XKEeJTaHMo NPY NOKyrke
Typa). BHuMaHue! B cnyyae HeGnaronpuATHbIX NOroAHbIX YCJIOBUM (LUTOPM U NMp.) pec MoXeT ObiTb
OTMEHEH.

B 3TOM cnydae NpefycMOTpPEH BO3BpPaT CTOMMOCTM 3KCKYpCcUU. B KavyecTBe anbTepHaTumBbl OyaeT npeanoxxeHa
0630pHas akckypcusa no r. CopTaBana+Boaonaabl AXBEHKOCKN (BXxogHOM GuneT 3a Aon. naaTty CaMOCTOATE/bHO).
DKCKYpCUA BXOAUT B CTOMMOCTb Typa TOJIbKO B cilyd4ae 0TMEHbI 9KCKypcuun Ha Banaam.

CopTaBasna - APeBHUA DUHCKNA ropo, N3BECTHLIN C 15 Beka. B HEM MHOIO MaMATHUKOB apXUTEKTYpbl, 4PEBHUX
LLepKBeWn 1 MOHacTblpeln. B ceBepHOM YacTun ropoa COXPaHUINCh He TOJIbKO KaMeHHble, HO U AepeBsHHbIe
NCTOopUYecKmne Aoma, NMOCTPOEHHbIe B CTUe PUHCKOrO pOMaHTM3Ma. Bogonagbl AXBEHKOCKM Ha peke TOXManoKun -
KackKaf, 13 HeCKOJIbKUX BOAOMAA0B C FPAHUTHbBIMU YCTYMaMu B OKPY>XEHUW XBOMHOTO sleca.

Ha TeppuTopnn BOAONAA0B 1 NpUSIeralLLLero aeca pacnosiaraeTCcsa 3KOJ0rMYeCKnin MapLLpyT «Ases CKa3ok» C
MoABECHbIMU KaHaTHbIMU MOCTaMu. Mo Aopore Bbl BCTPETUTE CKa304YHbIX FEPOEB U MUCTMYECKMX CYLLLEeCTB, a Takxe
CMOXKeTe MPorynaTbCcs 40 JOMUKa TeTyw Ky COoBblI.

09:00 OTnpaBneHne Ha oCTpoB Banaam Ha «MeTeope».

10:00 MpubbiTne Ha Banaam n 0630pHas aKCKypCus.

O630pHas aKCKypCUs Mo LLeHTpanbHoi ycanbbe Banaamckoro Crnaco-lNpeobpaxeHCKOro My>KCKOro MOHacThbIps Mo
TPaAuLMM HAYMHAETCAa OT npuyana MoHacTbipckol ByxThl, Kyaa npubbiBanu cyna Basiaamckoro aoTa B XIX - Hay. XX
BeKa 1 0TKyAa 0CO6EeHHO KpacrBO CMOTPUTCA MOHaCTbIPb, PACcrOJIOXKEHHbIV Ha BbICOKOW ckane. OT npucTaHu gopora
BeZleT K MOAHOXUIO ropbl PaBop, Ha BEPLUMHY KOTOPOW MOAHUMAETCS LUMPOKas, YCTPOEHHas eLlle B cepeiHe
MPOLUIOro BeKa leCTHULUa B 62 cTyneHn. CneBa OT JIeCTHUL bl OTKPbIBAeTCA BUA, Ha 3HAMEHUT bl MOHACTbIPCKUI cag,
YapyOLLLUIA CBOEN HEXXHOWM KpacoTol 6osiee BCero B nNopy LIBETEHUS U TUXOM 30/10TOM OCEHbIO. [lanee NyTb UAET MUMO
MPaMOpPHOW 3HaMEHCKOW YacoBHW K CBATbIM BpaTaM 0buTenun, ykpalleHHbIM HaZBpaTHO [NeTponaBiioBCKOW LLEPKOBbLIO,
ObiBLUIEV B MPEeXXHNE BPpEMEHa A0MOBbLIM XPaMOM LLapCTBeHHbIX 0C06, npubbiBatoLLx Ha Banaam. Mponaa CeATbIMA
BpaTaMu, rocTu nonagarT B MOHacTbIpb. Ocoboe MecTo yaenseTcs NOCELLeHUIO M1aBHOro AEeNCTBYIOLLEro XxpaMa
MOHAaCTbIpS - Benim4ecTBeHHoro Cnaco-lMpeobparkeHckoro cobopa, rae NOKOSATCSA MOLLLW CBATbLIX OCHOBaTeNen
obuTenun - npenofobHbIx Ceprus n N'epmaHa Banaamckux YynoTBopLes.

B xo4e 3KCKypCUM roCcTAM NpeaAcTOUT yBUAETb YCNEHCKYIO Tpane3Hyo LLePKOBb - CaMyto CTapyt U3 COXPaHUBLUMXCSA Ha
Banaame, 1 LepkoBb Banaamcko nkoHbel boxxmnen MaTepu, ocssLeHHyto B 2002 r., MPONTY BAOJIb KENENHbLIX KOPMYCOB
1 XO3ANCTBEHHbIX MOCTPOEK, a Takxe NoJitoboBaTbCA HeJaBHO OTPeCTaBpPUPOBaHHbLIM XpaMOM UKOHbI Boxkren MaTepun
"YKMBOHOCHbIN UCTOYHUK" roe NpOoXoasaT KOHLEePThl LLepKOBHbLIX MECHOMEHWA. B CyBEHMPHOW /TaBKe MOXXHO NprnobpecTun
YTO-HMOYAb U3 N3NNI MOHACT bIPCKMX MPOMbICSIOB, YTOObLI yBE3TU C OO0 Ha NaMATb «4acTuly Banaama».

Ob6epn B Tpane3HoOW MOHACTbIPA. Bbl oTBegaeTe 611042 MOHACThIPCKOM Tpane3HoW, MPUroTOBMIEHHbIE U3 HaTypasbHbIX
NPOAYKTOB NO CTapWHHbLIM peLenTam.

MewexonHas aKCKypCcusa No oCcTpoBy Banaam.

MapLupyT 3KCKYpCUM NPOXOAUT MO MECTHOCTW, NoJly4mBLIeln B Havane XX B. Ha3BaHue "HoBbIn Mepycanum'. LleHTpoM ee
ABNAETCA CTOSALWMA Ha BBICOKOM N1 0XXCKOM 6epery BoCKpeCeHCKUIA CKUT, MOJIHOCTbIo OTPEeCTaBPUPOBaHHbIN K
0CBSILLLEHHbIN K cBoeMy 100-neTHeMy tobuneto B 2006 r. B H/XKHEN LLePKBU 3TOr0 CKUTA, HarNnoMMHatoL el CBOUM
ybpaHCTBOM paHHEXPUCTMAHCKME XpaMbl, yCTpoeHo nogobue newepsl N'poba NocnonHsa B Uepycanume. OT
BoCKpeCceHCKOro CKUTa JlecHas fopora yxoAuT B CTOPOHY PyKOTBOPHOIo NepcnMaHCKoro caga, rae cCpeamn to>KHbIX
LUIMPOKOINCTBEHHbIX AEPEBLEB N XXUBOMUCHBLIX KYCTOB CUPEHU PACMOI0XKeH HEBObLLON, YIOTHbIA e CUMaHCKNIA CKUT
C AepeBAHHOM LepKoBblo YcneHus MpeceaTon boropoanubl. 3akaH4YMBaeTCA IKCKYpCUs Ha EneoHckom rope, rae oT
4aCoBHWN Bo3HeceHusa FocnoaHSA OTKPbIBAETCA OAUH U3 CaMbIX MO3TUYHbLIX BUAOB Ha Jlagory. 9KCKypCcus nosTopseT
co60i n3ntobneHHbIN MapLLpPyT PYCCKUX MaJIOMHMKOB Havana XX B.

BHuMaHue! OpraHusaTtopbl OCTaBAAIOT 3a coO60M NpaBo 3aMeHUTb 3KCKypcuio «HoBbIn Uepycanum» Ha
3KCKYpPCUIO «HUKOJILCKUIA CKUT>».

16:00 Bo3spauieHue B CopTaBana.

Mepee3pn B MNeTpo3aBoack (~250 Km).

Y>X1H B Kadhe ropona.

21:00 Pa3zmeleHune B oTene «CeBepHas», r. MleTpo3aBoAcK (pe3epBHble oTenun: «Mntep NHH», «dperat», «OHEe)XCKUN
3aMoK», «Cna-oTenb Kapenns», «<KocMoc», «[pnoHeXCcKkuin», «YioT» 1AM aHanor no peweHuto TypornepaTopa).
MuTaHue: 3aBTpak.

Fopopa: CopTaBana

4-A peHb



3aBTpak B pecTopaHe oTens.

CBOBOAHbIN OEHb

nnn

IKCKypcua Ha «MeTeope» Ha 0CTpoB Kxu (onnavmBaeTCs AOMNOSHATEIbHO MO XKeNaHWio Mpu NoKynke Typa).
TpaHcdep Ha npuyan.

10:00 OTnpaBneHne Ha «MeTeope» Ha OCTPOB Knxu.

11:30 MpubbiTHe Ha OCTPOB KMKN. DKCKYPCUOHHAs MPOrpaMMa no 0CTPOBY C MECTHbLIM A oM.

Ha ocTpoBe pacnono)xeH My3en TpaauLMOHHON KPeCTbSHCKON KyNbTypbl Pycckoro Cesepa, 04NH N3 KPYNHENLLNX 1
M3BeCTHeNnwmnx B Poccum mysees-3anoBeAHNKOB NOL OTKPbITbIM He6oM. 1o NpubbITUN Ha OCTPOB Bac BCTPETUT 1A,
KOTOpbI ByaeT BallM NPOBOAHMKOM M MOMOLLHMKOM Ha NMPOTSXKEHNN BCEN IKCKYPCUN.

3HaKOMCTBO C OCTPOBOM KX/ HAaYHETCS C NeLexoaHON 3KCKYPCUMK. Bbl CMOXXKeTe NMO3HAaKOMUTbCSA C MaMATHUKaMU
OepeBAHHOro 3044eCTBa: CTapUHHbIMKU foMaMu, ambapamuy, MenbHULaMN. LLeHTpOM 3HaMeHMTOoro aHcambnsa Kuxxckoro
norocTa cyuTaeTcs 22-rnasas NpeobpaxeHcKas LLepKoBb, 0BEAHHAsA MHOXXECTBOM JiereHf. B coceHen MNoKpoBCKo
LLEPKBU Bbl YBUANTE COXPaHMBLUMECSH LeAeBPbl KapesbCKON MKOHOMUCU. 1A MOKaXKeT BaM APEBHENLUYIO LLePKOBb
BockpelweHunsa Jlasapa Mypomckoro XIV Beka 1 pacCKaXxeT ee NCTOpUIo.

CBoboaHOEe BpeMsi Ha 0CTpoBe Kuxu.

15:30 TpaHchep Ha «MeTeope» B [NleTpO3aBOACK.

17:00 OpureHTnpoBOYHOE BpeMs NpubbiTusa B NeTpo3aBoackK.

18:30 TpaAULLMOHHBIN KapenbCKUA Y)KMH € 61t04aMn MECTHOWN KyXHW (OMia4yMBaeTCs LOMOJIHUTESbHO MO XeNaHuo npu
MOKYMKe Typa).

Mpumep MeHIo: canaT C CyLaKoM Mo-A0oMaLlHEMY, LLy4bW KOTJIEThbI C KapTodesibHbIM MyCCOM 1 COYCOM Tap-Tap, xnebHas
KOP3MHa, MOPC 13 KapeNbCKUX irof, KasnTKa C 6pycHUKOR, Yai/kog e, Boaa.

Bo3BpawieHne B oTesb.

MuTtaHue: 3aBTpak.

Fopopa: NeTpo3aBoack

5-#4 peHb



3aBTpak B pecTopaHe oTens. OcBobo)KaeHNe HOMEPOB.

Mepees3n B MapunanbHblie BOAbI (~ 60 KM).

MoceuweHne 6anbHEOIOrNMYECKUX NCTOYHMKOB MapumanbHble Boabl. MepBbit 6anbHEONOrMYEeCKNA KYypOPT CTPaHbI,
MapuunanbHble Boabl, 6611 0CHOBaH camuM MeTpoM | 1 CnaBuUTCSA CBOMMN MUHEpPaSIbHbIMU BO4AMN N le4ebHbIMK
rpassamu.

B paMKax 3KCKypCUK rng pacCKakeT MHOIO YBJIEKATe/IbHOr0 0 CaMUX UCTOYHMKAX U OTKyAa B3A/I0Cb Takoe Ha3BaHue,
MoKaXkeT NaMATHUKMN AepPeBSHHOTO 3044eCTBa NeTPOBCKUX, EKATEPUHUHCKUX U HAKOJIAEBCKX BPEMEH, B TOM Yucie
n3by cmoTpuTens. Bol cMoxxeTe nonpoboBaTb HECKOJIbKO BUAOBBOAbl, KOTOPAs OT/IMYAETCS MO BKYCY U3-3a Pa3HOMN
KOHLLEHT paLlm MUHepasnos.

Mepee3n kK Bogonany Kmeay ( ~ 50 Km).

Bononan Kueay pacnono)xeH Ha peke CyHe B LLeHTpasbHOM YacTu Kapenuun. Bokpyr HEro HaxoauTcst 0 LHOUMEHHBbIN
NPUPOAHbLIA 3anoBefHUK. BTOpo Mo BeICOTE paBHUHHLIN Bogonag EBponbl KvBay HEBEPOSATHO Kpacus U
BesIMYecTBeHeH B nitoboe BpeMmsi rofa: BoAbl pekn CyHbl B 06bATUAX 6a3anbTOBbIX CKall NagatoT C BOCbMUMETPOBOM
BbICOThI, CO31aBas BNevYaTnaowmnn WwyM. Ha TeppmuTopumn 3anoBegHNKa HaX0ANUTCA He6ONbLLON My3el NPUPOLabI, B
KOTOPOM MpecTaBsieHbl ABe 3KCNO3ULNN: PAacTUTESIbHbIN MUP U XXNBOTHbLIN. B paMKax BbICTaBKN Bbl yBUAUTE
oTorpacdum Boaonaaa B pasHble rofbl, MO3HAKOMUTECH C UICTOPUEN 3arnoBeAHUKa N NPeACTaBUTEJISIMA MECTHOM
d1opbl N hayHbl.

Bo3BpauwieHue B [MeTpo3aBoack (~ 85 Km).

Obep B Kathe ropopa.

0O630pHas akckypcus no NeTpo3aBoacky. MNeTpo3aBOACK - FTOCTENPUUMHbIA CEBEPHBIN FrOPO L, KOTOPbIN pa3poccs 13
3aJ10keHHoro MNMeTpoM Bennknm opyxelnHoro 3aBofa. BusntHas kapToyka MeTpo3aBoacka - OHexxckas HabeperkHas,
YHaCTOK MPOTSXKEHHOCThIO MOYTU MONTOPa KUIOMETPA, BbIMOLLEHHbI KAMEHHBIMU MJNTAaMU U3 KapeJsibCKOro rpaHnTa.
ITO MECTO NPUTSHKEHUA AN XKUTENEN N roCTen ropoaa, rae NPpoxXoasaT BCe Npa3fHUKK N 3Ha4YMMble COBbITUS.
Habepe>xHasi - 3TO HaCTOAW NI My3ell Mo4 OTKPbLITbIM HE6OM C BbICTABKOW CKY/IbATYP, MOAAPEHHbBIX Xy[L0XXHUKaMU 3
roponos-nobpaTtmmos.

30eCb Bbl yBUANUTE U 3HAMEHUTbIX Pbi6aKOB 13 MUHHECOThI, KOTOPbIE YXKe CTaJn CUMBOJIOM ropoAa, U «TiobMHreHckoe
NaHHO» N3 F'epMaHnmn, N POTOHAY, B KOTOPOW NosydatoTca ocobeHHO Kpacmsble hoTorpadum, n, KOHe4Ho, [lepeso
»KeNaHui, KOTopoe, Mo CJ10BaM TYPUCTOB, AENCTBUTEJIbHO MOMOTaeT UCMOJIHUTb MeYTbl - 0CTaN0Chb TOJIbKO
npolwenTaTb UX B CeLmnasbHOe yXO.

OTnpaBneHune aBTobyca B MOCKBY.

Mutanue: 3aBTpak, oben.

Fopopa: NeTpo3asonck, MapuvanbHble Boabl

HdocTonpuMeyaTesibHOCTKU: Bogona Kueay, KypopT "MapumnanbHble BOAbI"

6-U DeHb

05:30 MpubbiTne B MockBy (CT. MeTpo «BIOHX»).
MutaHue: Her.

[lporpamMa Typa akTyasibHa Ha 05.12.2025
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