
"Через горы к морю, Архыз – Красная поляна", активный
тур на 11 дней, горный поход 1 к.с., Западный Кавказ

Программа тура

2-, 3-, 4-х местное размещение:
В Ставрополе: гостиница «ЕвроОтель», 2-х местный номер с удобствами; 
Красная Поляна: комплекс отдыха «Беларусь», 2-, 3-х местный номер с удобствами.
На маршруте, во время пешеходной части тура – в палатках, 2-, 3-, 4-х местное размещение.

1-й день 

Заезд в гостиницу «ЕвроОтель» города Ставрополя. Знакомство с гидом. Экскурсия по историческому центру
города.
Города: Ставрополь

2-й день 

Завтрак. Отъезд в посёлок Архыз. Трансфер Архыз - Речепста. Практика по устройству биваков в горах. Ужин.
Ночевка в палатках. Первый костёр. Знакомство с соседями по палатке.
Города: Ставрополь, Архыз

3-й день 

Ранний подъем. Умывание в горной реке. Отработка команды "под рюкзак". Подход под пер. Речепста-Пхия. 9 км.

4-й день 

Перевал Речепста-Пхия. Траверс Загеданского хребта. Коллекция озер. Ночь у самых звезд! 9 км.
Водоемы: Загеданские озера

5-й день 

Ранний подъем. День начинается с подъема на перевал Загедан (1Б, 2765 м). Спуск по долине реки Загеданка
до поселка Дамхурц. Формальности с заповедником и пограничниками. Вечер весёлых рассказов! 15 км.
Города: Дамхурц

6-й день 

Долина реки Дамхурц (16 км). Подход под перевал Квата. Изредка попадаются медведи и пограничники. Вечер
страшных рассказов.
Достопримечательности: Перевал Квата

7-й день 

Тур с программой



Ранний подъем. Напряженный день. Перевал Квата (2350 м) н/к, озеро Дамхорс (10 км). Костер на берегу.
Лунная дорожка!
Достопримечательности: Перевал Квата
Водоемы: Озеро Дамхорс (Ипси)

8-й день 

Берем последний перевал Цындышко (2745 м) 1А. Восхищаемся панорамой Главного Кавказского хребта (во
избежание истерики не забудьте взять с собой имеющуюся у Вас фото- и видеотехнику). Спускаемся к
знаменитому озеру Кардывач (10 км). Ночевка.
Достопримечательности: Перевал Цындышко, Главный Кавказский хребет
Водоемы: Озеро Кардывач

9-й день 

Долина реки Мзымта. Энгельмановы поляны. Напряжённая спортивная работа. Восхищаемся собой и
окружающим миром. Последняя ночевка в палатках. (15 км).
Достопримечательности: Энгельмановы поляны
Водоемы: Река Мзымта

10-й день 

Посёлок Красная поляна. Любимое место президента (25 км). Размещаемся в гостинице "Беларусь". Сауна с
бассейном! Праздничный ужин. Жареная форель!! Каштановый мед!!!
Города: Красная Поляна

11-й день 

Город Адлер. Море. Обещания. Планы на будущие походы. Адреса. Крупные слезы. Крепкие мужские
рукопожатия. До новых встреч!
Города: Адлер
Водоемы: Черное море

Программа тура актуальна на 22.05.2026
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