
"Золотая осень в Адыгее", тур на 5 дней, активный отдых +
экскурсии + геотермальные источники, Адыгея

Программа тура

База отдыха «Формула отдыха» ‒ Республика Адыгея, Майкопский район, 13-й км трассы
Даховская ‒ Лаго-Наки.
База «Формула активного отдыха» - это четыре новых благоустроенных коттеджа, оформленных в
скандинавском стиле. Светлые номера, отделанные натуральным деревом, со всеми удобствами,
уютными верандами и пикниковыми зонами. 
Коттеджи №1, 2, 3.
В 1 и 2 коттеджах расположено по 3 удобных двухместных номера (два нижних с крытыми верандами
и один мансардный), с возможностью размещения доп. места (удобная раскладная кровать). В 3-м
коттедже расположены два двухместных номера.
Номера имеют отдельный вход, в каждом номере санузел, ЖК телевизор, удобные кровати, шкаф,
стол, стулья. Нижние номера имеют просторную крытую веранду, рядом с которой располагаются
мангалы.
Коттедж №4.
В коттедже расположено 3 номера ‒ на первом этаже два двухкомнатных, вместимостью до 4-х
человек каждый, на втором этаже один просторный однокомнатный 4-местный номер.
Двухкомнатные номера имеют отдельный вход, спальню (двухместная кровать, шкаф, тумбочки), зал
(ЖК телевизор, диван, кресло, комод, стол, стулья), санузел.
Мансардный номер (2-е кровати, двухместный раскладной диван, ЖК телевизор, шкаф, тумбочки, стол,
стулья, санузел).
Рядом с коттеджем есть большая беседка для отдыха и мангал.
На территории обустроена парковка, есть отличная банька на дровах и кухня для общего пользования.

1-й день 

Добро пожаловать в горную Адыгею!
Размещаемся в уютных номерах нашей базы, отдыхаем, вкусно ужинаем. 
В 20:00 ждем всех в нашем кафе около камина, будем знакомиться, обсуждать нюансы
предстоящих приключений, пить чай на горных травах – в общем, наслаждаться вечером в горах!
Питание: Ужин.
Города: Краснодар, Минеральные Воды, Даховская

2-й день 

Тур с программой



ГРАНИТНЫЙ КАНЬОН, ГУЗЕРИПЛЬСКИЙ ДОЛЬМЕН, ГЕОТЕРМАЛЬНЫЕ ИСЧТОНИКИ.
Сегодня вас ожидает прогулка по Гранитному каньону. 
По пути делаем удачные снимки в живописных точках, подходим к узким местам, где вода зажата в гранитные
тиски. Близость к стремительному потоку вызывает особые эмоции! 
Далее отправляемся к самому большому дольмену Западного Кавказа. 
Этот «гигант» производит довольно сильное впечатление. Мы поговорим об истории и загадках, о технологии
строительства мегалитов и исчезновении грандиозной культуры дольменостроителей. 
Изучаем экспонаты музея природы, общаемся с животными вольерного комплекса заповедника. 
После маршрута - возвращаемся на базу, ужин.
Возвращение на базу, ужин.
В этот вечер можно съездить на горячие источники. Мягкое расслабляющее действие воды термального
источника, поднимающийся над гладью бассейна рассеянный теплый пар, звезды ночного неба, игра света и
звука – всё это отличное завершение хорошего дня.
Питание: Завтрак. Обед. Ужин.
Города: Гузерипль
Достопримечательности: Гранитный каньон, Дольмен в Гузерипле

3-й день 

МАРШРУТ ПО УЩЕЛЬЮ РЕКИ РУФАБГО.
Нашей особенностью является яркая экспедиционная «заброска» групп к началу маршрутов, в места дикие и
малопосещаемые. Осваиваем «динозавра» советской эпохи – вездеход ГАЗ 66.
Вас ждет короткий, но запоминающийся заброс к объекту (10 км) – глубокому ущелью, древнему
тектоническому разлому с крутыми склонами, каменными террасами, гротами и отвесными скальными
коридорами высотой до 150 м.
Склоны ущелья Руфабго густо покрывает буковый лес, деревья и скалы обвиты гирляндами Колхидского
плюща.
После маршрута возвращаемся на базу, где нас ждет натуральная домашняя кухня, посиделки в теплой
компании у камина с гитарой.
Питание: Завтрак. Обед. Ужин.
Достопримечательности: ущелье Руфабго, водопады Руфабго

4-й день 

ПЕШИЙ МАРШРУТ ПО ПЛАТО ЛАГО-НАКИ.
После завтрака автотранспортом нас доставят на КПП заповедника (20 км), откуда и начнется маршрут.
В этот день идём в настоящий поход! 
Он пройдет по территории заповедника, в зоне альпийских лугов. Наш путь лежит через Каменное
море. Впереди - бескрайний простор плато с карстовыми воронками и ослепительно белыми пятнами
снежников, захватывающая панорама с высоты более двух километров на вершины седого Оштена, г. Фишт и
многое другое. 
Маршрут не требует специальной подготовки – это несложный трекинг!
Вечером возвращение на базу, ужин.
После вкусного ужина вечер предлагаем провести в легкой игровой атмосфере или посмотреть
тематические фильмы.
Питание: Завтрак. Обед. Ужин.
Достопримечательности: Плато Лаго-Наки

5-й день 

Завтрак, сборы, отъезд.
09:00 Завтрак.
Приключения объединяют, и потому расставаться нелегко. Нужно верить, что друзья смогут увидеться вновь.
До новых встреч!
Объединенный трансфер (оплачивается дополнительно):
В 10:00 – для тех, кто вылетает из Минеральных вод (обратные билеты брать с вылетом после 16:00).
В 10:00 – для тех, кто отправляется из Краснодара (обратные билеты брать с отправлением после 15:00).
Питание: Завтрак.
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