Typ C NnporpamMmmon

"YpanbCknun MynbTUTYP" KOMOMHMPOBAHHBLIW TYp Ha 8 AHeWN,
FOXHbIW Ypan

MporpaMmMma Typa

1-n peHb

10:00 no MecTHOMY BpeMeHM (pasHULLa C MOCKOBCKMM BpeMeHeM + 2 yaca) B r. Y¢a ueHTpasnbHbIA BXOA,
YHuBepmara «Y®PA» (Mpocnekt OkTAbpsA, a. 31).

Mepee3pn B c. KpacHoyconbCK (150 kKm).

O630pHas 3KcKypcusa Ha KypopTe KpacHoycosbCKUi, B TOM Yucie TabblHCKaa 4YacoOBHSA, MECTO SBJIEHUSA CB.
MKOHbI TabbliHCKOM Boxxunen maTepu; CBATbIE UCTOYHUKUN (MUHEpPabHasa 1 LenebHas Boaa).

YHMKaNbHOCTb KpacHOYCOJIbCKOTO KypopTa B TOM, YTO 34€eCb Ha nJoliagmn Bcero B 15 ra n3 Hegp 3emnu BbibnBatoTCs
0K0J10 250 poAHMKOB MUHEpPabHbIX BOA. KaXK bl U3 HUX OT/IN4aeTCcsa No Habopy cneundnyecKux MMKPO31€MEHTOB U
obnafaeT HENOBTOPMMbIM BO34ENCTBMEM Ha OPraHN3M YesioBeKa.

XKenawouime MOTyT UCKYNaTbCH B KyMensx.

Ob6ep.

TpaHchep oo c. UmeHgsaweso (60 Km).

MpnbbiTne Ha Typbasy «TabblH». PasMelyeHne B 2-MeCTHbIX HOMepax.

3HAKOMCTBO € Gawkupckomn KynbTypoiu: poToceccus B HauMOHaNbHbIX KOCTIOMax. MacTep-Knacc no
npuroToBsieHuto 6Gaypcaka.

Y)>KUH.

Mutanue: Oben, yKnH.

Fopopa: Yha, Nadypnnckmim pamon

JocTtonpuMmeyaTesibHOCTU: TabbiHCKas YacOBHSA

2-4 peHb

3aBTpak Ha Typbase.

PanvanbHass KOHHO-BepXoBas NPOrysika B OKPeCcTHOCTAX A. MMeHaAWweBo C noceweHnem ckanbl AKTaw (~3
Yaca), 0630p [ONMHBI p. 3UNM.

Ckana AkTaw - 3To 6en0CHeXXHbIN ampuTeaTp CKasbl, pacTAHYBLUENCSA Ha COTHN METPOB BAOJIb N3rnba pekn 3namm.
YTec CNo)XeH rmncamm, KOTopble SBAAIOTCA CefamMu ApeBHEro Mops. XenawLime CMOryT NOAHATLCA Ha CKany U
NMPONTN Ha CMOTPOBYIO MJIOLLLAAKY, OTKyAa OTKPbIBAaETCA KpacuBbIA BUA,.

Obep Ha TypOase.

MocelieHne KOHHOIO ABOPA, M4 Bbl MO3HAKOMUTECH C 0COBEHHOCTbLIO coAep KaHnsa noagen bawknpckom nopoabl,
y3HaeTe CeKpeThbl M3roTOBJIEHNS KyMbICa U MPOAEryCTUPYETE 3TOT HAMNUTOK.

Ctpenbba 13 nyka: No4yBCTBYNTe cebs HacToAWw MM 6aTbipoM 1 NoNpobyiTe CBOW CUMbI B METKOCTN.
BaHs.

YXKUH.

MutaHue: 3aBTpak, 06en, yKUH.

3-4 OeHb



3aBTpak.

PagmanbHasa newexogHas NporyJsika B oKpecTHoCcTAX A. IMeHpsaweBo ¢ noceweHueM ckanbl YKnbi-Kas
(180 M Hap ypoBHEM 3mauMa).

B nepeBofe ¢ 6awkmpckoro Ykibl-Kas o3HadaeT «CTpesnbHas ropax». o noBepblo, B CKany CTpensanm nepes
KeHUTbOOoW oHble 6awkupbl. ECn cTpena fgoneTana A0 ropbl, CHATANOCh, YTO IOHOLLA CTajl My)XK4YMHON. B
noATBEPXKAEHMNE NIereHAbl Ha CKJIOHaX CKaJibl YaCTO Hax0 AWM HAKOHEYHUKN CTper.

ObGen.

Mepee3pn B ceno Kara (250 km).

PasmelleHne Ha Typbase «TeHrpu».

YOKUH.

MuTtaHue: 3aBTpak, oben, Y)KMH

Fopopa: MNadypunckuin pamoH, Kara

4-h peHb

3aBTpaKk.

9Kckypcua «Actopusa c. Kara n ypanbCKux >xenesopgesnartesibHbiX 3aBOA0B>.

Kara — o4HO 13 caMbiX CaMOBbITHbIX CENIeHNI Ha TeppPUTOPUN Ballkmpmn, HaxoANTCA MEX LABYX pek — Myapon benon un
urpmsoin Kara. OCHOBaHO ceJlo B MepBOW MoJIoBUHE 18 BeKa, B I0)KHOM 4acTun YpaibCKNX FOP Y 3@ HECKOJIbKO CTONIeTUI
nepe>xunao 6oraTyio U UHTEPECHYIO UCTOPUIO: CTPOUTENBCTBO XKesle3o4enaTeNbHOro 3aBofa ANHACTUM [LeMUA0BbIX 1
BMeCTe C 3TUM BypHoe pa3BuTUe cena, UCMbITaHne OrHEM 1 F0JI0L0M MOCJie NoyKapa, YyAeCHoe ncLesieHe oT Tudau
Op. Pacckaxkem, Kak censHaM yaanoCb COXPaHUTb CBOW KOJIOPUT, YCAbILLNTE NX FOBOP, y3HaeTe 0 NpasAHuKax n
06bl4asAx, KOTOPbIE OTMEYalTCH TOJIbKO 34eCh.

MoceweHre My3es «JlOM 3aBOACKOro KpecTbsiHUHa 19 Beka»: norpyxeHune B 6bIT FOPHO3aBOACKNX KPECTbSH,
namMsaTHble POTO B HAPOAHbIX KOCTHOMaX.

(BO3MO>KHa 3aMeHa: MacTep-Knacc «Jenka nesibMeHen», NocelleHne YaCTHOro My3est MMHepPasoB Mo OTKPbITbIM
Hebowm).

Obep B CTONIOBOW C NaHOpPaMHbIM BUAOM Ha Ypanbckue ropbl u cesno Kara

AsTornepees 00 ballkKupcKoro rocypapcTteBeHHOro sanosegHuka (30 KM) - caMoro rnepsoro 3arnoBefHNKa,
obpaszoBasLllerocs Ha lO)xHOM Ypane. 3anoBeAHNK IEXXUT B TOW YacTw Ypana, rae ero oCHoBHble xpebTbl Kpaka n Ypan
Tay TepsloT MepuanoHasibHOE HarnpasJsieHne 1 pacnafalTCcsa Ha CeTb BECbMa CJ/I0XKHO NOCTPOEHHbIX BO3BbILLEHHOCTEN.
3HaKOMCTBO C My3eMHO-3KCKYPCMOHHbIM KOMM/IEKCOM 3anoBeAHNKa Ha4YHeTCH C UICTOPUK 1 0COBeHHOCTU NMpmnpo bl
3anoBefHuKa 1 KOXXHOro Ypana, a 3akoOHYUTCA NPOTy/IKOWN MO 3KO-TPore K CMOTPOBON BbILLKe. Y BOJIbepa C Mapaslamu
cMo)KeTe noHabnoAaTb 3a HUMK, Y3HaeTe HTepecHble hakTbl MPO UX pora n caenaeTe namaTHbIe POTO.

Y)>KUH.

MutaHue: 3aBTpak, 06en, yKuH.

Fopopa: Kara

HocTtonpuMeydarenbHocTU: Ceno Kara, balWwKMpCKNin rocynapCTBEHHbIN 3anoBegHUK

5-# peHb

3aBTpak

Mepee3n no 3anoBepHuka Lynbran-taw (100 km).

MocelieHne My3eliHO-4eMOHCTPaLLMOHHOIO KoMMieKkca 3anoBefHuKa «Lynbran-Taw». OCHOBaHMEM A4 CO34aHuUs
3anoBefHMKa CTano obnTaHne B 3TOM permoHe sapa Y1CTOKPOBHOM abopureHHon nonynsaynm Me4OHOCHOW NYyenbl —
6yp3sHCcKko 6opTeBo Nyesnbl («6yp3sHKN») B yc10BMAX 6OPTHMYeCTBa — 6alLKMPCKOro HApPOLHOIO NPOMbICAa. DTOT
3anoBeAHVK OKa3aJiCa NepBOl B MUPE 30HON, OXpaHsoL el abopureHHbIX ANKNX N4én. Y Typuctos byneTt
BO3MO>XHOCTb NMpoAerycTnposaTb 60pTeBoi Mef, (3a A,ONOSHUTEJIbHYIO MIaTy B CE30H).

3HaKOMCTBO C 06 beKTOM NPUPOLAHOro U KyJibTYPHOrO Hacsieaus, BHECEHHbIM B NpeaBapuTesibHbIi CMUCOK
BcemupHoro Hacneaua KOHECKO: yHuMKanbHbIW NaMATHUK 3NOXM NaneonuTta - newepa LWynbran-Taw
(KanoBa newepa). TbiCA4YM NIeT Ha3az B HEW XU NepBOObITHbIE NOAN U OCTABWUIN Ha CTEHaX CBOU PUCYHKM -
n3o06parKeHnsa XMBOTHbIX. CTOJIb APEBHME PUCYHKN, 0,0 OTKPbITUA NX B 3TON newiepe, 6bian N3BECTHbI NLWb B
newepax icnaHum n ®paHuum. HezaBsncmMmMo OT BPpEMEHU rofia B neLliepe epXuUTcs NnocTosHHaa TeMnepartypa +7 no
Uenbcuto. MosToMy HeobXxoAMMO MMeTh C cob0 TEéNAyI0 oaeXay.

O6ep, c 31eMeHTaMmn BALLKNPCKON KYXHW. 3HAKOMCTBO C Hallkupckumm obbivasmmn. MacTep-Kiacc rno urpe Ha Kypae.
Bo3sBpaLwieHune Ha Typbasy «TeHrpu» (100 km).

YOKUH



6-U peHb

3aBTpak.

KoHHas 4acTb: nporyska BAoJib rpaHulbl BallKMpPCKOro rocyaapCcTBeHHOro 3anoBegHuKa.*

MapLpyT NpoXoamT LUAaromM no >KMBONMUCHOW MECTHOCTU € 0630pomM xpebToB cpefHero n toXxXHoro Kpaka** ¢
COCHOBbIMW, COCHOBO-6€pPE&30BbIMU 1 JINCTBEHHWNYHbLIMU NecaMn. Bble3 g paccymTaH ~ Ha 4 Yaca (3aBUCUT OT MOroAHbIX
YyCJIOBUI N NOATOTOBAEHHOCT W FPynnbl),

Mo3noHun obep,.

OTAabIX Ha ba3ze.

Y)>KUH.

MutaHue: 3aBTpak, 06en, yKUH.

7-4 DeHb

3aBTpak.

BoaHas YacTb: cnsaB Ha KaTaMapaHax (~5 yacoB)

MoAroToBKa K MapLUpYTY: TpaHCgep K MECTY Havasa CrJiaBa, MHCTPYKTaX Mo TexHWKe 6€30MacHOCT U, KOMIMJIeKTaLus
CHapskeHuneMm, cbop KaTamapaHOB 1 «BCTaeM Ha Boay»! CNOKONHOe TeYeHne peku, 3eneHble bepera n XXMBOMNUCHbIE
CcKasnbl. Bo BpeMsi cniiaBa npegnosiaraeTcs 0CTAaHOBKA A4 0T AbiXxa, o6ema B NosieBbiX YCIOBUSAX U KynaHus. CHsATUe ¢
MapLipyTa u TpaHcdep 0 6a3bl «TeHrpu».

OTAabix Ha 6a3e.

Y)>KUH.

MutaHue: 3aBTpak, 06en B N01EBbLIX YCIOBUAX, YKUH.

8- peHb

3aBTpak.

Mewas nporynka o ropbl bnaropatb (~10 KMm).

MyTb NponaeT Yyepes Ceslo K COCHOBOMY JiIeCy 0 CMOTPOBOW TOYKN. PE3KNiA, MOYTN CTOMETPOBLIN 06PbIB B CTOPOHY
n3rmnba pekn benas (Armgenb), C KOTOPOro OTKPbIBAETCSA 3aMeyaTeNbHbIN BUA, NpekpacHbIn B 1toboe Bpemsi roga -
0630p xpebTa bawTay. iMeHHO 38ecb AenatoTca nydwme poTorpadum Ha poHe ypaabCKMX rop.

Ob6epn.

«3a YallKoW Yas...» - gerycrauusa 6alwkupckoro Mepga, TpaBsHOro 4yasa u 6asLb3aMoB MeCcTHOro
npousBoAcCTBa.

MpynnoBon TpaHcdep u3 c. Kara B r. Yda (YHuBepmar «Y®A», npocnekT OKTA6ps, 4. 31). OpneHTMPOBOYHbIA Npres s B
Yoy k 21:00.

MuTtaHue: 3aTpak, oben.

Fopopa: Yoa

[porpamma Typa akTyasibHa Ha 05.04.2026
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