
"Знакомство с Золотым кольцом" (Москва + Золотое
кольцо), тур на 5 дней

Программа тура

В зависимости от даты заезда и программы тура туристам будут предложены отели: 
В г. Москва: гостиница ««Космос ВДНХ Отель Москва» 
В г. Кострома: гостиницы «Сусанин Парк-отель», «Снегурочка», «Волга», «ЯрОтель Центр»,
«Ярославское подворье».

1-й день 

Тур с программой



Самостоятельное прибытие туристов к началу тура в гостиницу «Космос» г. Москва, пр. Мира, 150.
После 14:00 Размещение: гостиница ««Космос ВДНХ Отель Москва», г. Москва.
На время проведения программы багаж можно оставить в камере хранения гостиницы.
07:45 Сбор туристов у стойки регистрации гостей в гостинице «Космос» (пр. Мира, 150).
08:00 Отправление на обзорную автобусно-пешеходную экскурсию по г. Москве.
Москва — сердце России и один из самых ярких и многогранных городов мира! Он завораживает с первого
взгляда и оставляет незабываемые впечатления. Здесь история и современность переплетаются в уникальном
танце, создавая атмосферу, которую не встретить нигде больше.
Москва — это город с многовековой историей, одна из красивейших столиц мира.
Путешествие в Москву — это возможность погрузиться в богатую культуру и историю России, насладиться
разнообразием впечатлений и почувствовать уникальную атмосферу города.
В программе автобусной части экскурсии:
● Проезд по знаменитым улицам и площадям с внешним осмотром достопримечательностей: Садового и
Бульварного колец, Тверской улицы и Кутузовского проспекта, Большого и Малого театров, набережной
Москвы-реки, Манежа, Сталинских высоток, золотых куполов Храма Христа Спасителя, небоскрёбов Москвы-
Сити и много другого.
● Фото-стопы в знаковых местах столицы: смотровая площадка Воробьевых гор с видами на МГУ и стадион
«Лужники», мемориальный комплекс «Поклонная гора». 
Обед в кафе (только при заказе тура с 2- или 3-разовым питанием).
В программе пешеходной части экскурсии:
● Посещение территории Московского Кремля (по входным билетам) с самостоятельным осмотром
архитектурного ансамбля Соборной площади: Успенского, Архангельского, Благовещенского соборов, церкви
Ризположения, Патриарших палат с церковью Двенадцати апостолов, Царь-пушки, Царь-колокола и
артиллерийских орудий.
● Пешеходная экскурсия по Александровскому саду (внешний осмотр достопримечательностей).
Александровский сад – символ возрождения Москвы после пожара 1812 года, назван в честь Александра I,
победителя Наполеона.
● Пешеходная экскурсия по Красной площади, главной площади страны, где сосредоточены важнейшие
исторические и культурные памятники. Это величественный Кремль с его знаменитыми башнями и стенами,
Собор Василия Блаженного с его яркими куполами, ставший символом Москвы. ГУМ, Лобное место и памятник
Минину и Пожарскому, Исторический музей.
Свободное время для прогулки по парку «Зарядье» (самостоятельно).
Парк «Зарядье» – это не просто зеленая зона в сердце Москвы, это портал в будущее и окно в прошлое. Здесь,
у стен древнего Кремля, переплетаются ландшафты различных климатических зон России, создавая
уникальный микромир.
Свободное время в «Зарядье» это:
● Уникальная возможность прогуляться по Парящему мосту, откуда открываются захватывающие виды на
Кремль и Москву-реку.
● Посетить Ледяную пещеру, где даже в летний зной царит настоящая зима.
● Прогуляться по «Старой улице», воссоздающей исторический облик московского Китай-города.
● «Зарядье» предлагает интерактивные экспозиции. Здесь можно узнать об истории Москвы, климате России,
полетать над столицей - «Полеты над Москвой».
● Вечером парк преображается в волшебное место, озаренное тысячами огней, идеальное для романтических
прогулок и незабываемых впечатлений.
Возвращение в гостиницу. Заселение. 
Ужин в ресторане гостиницы (только при заказе тура с 3-разовым питанием).
Свободное время.
Питание: Согласно выбранному типу.
Города: Москва
Достопримечательности: Красная площадь, Московский Кремль, Александровский Сад, Парк "Зарядье"

2-й день 



07:00 Завтрак в ресторане гостиницы.
Пешеходная экскурсия по ВДНХ.
ВДНХ — крупный экспозиционный и музейный комплекс, город в городе, где сохранилось 49 памятников
культурного наследия. ВДНХ – это 325 га с историческими павильонами, арками, музеями, парками и аллеями,
фонтанами и скульптурами. Прогулка по ВДНХ – это не просто экскурсия, это путешествие во времени и
пространстве, где архитектурное величие советской эпохи переплетается с современными достижениями и
многочисленными музеями и выставками. 
Каждый павильон – отдельная глава в истории страны, запечатленная в монументальных фасадах, изящных
барельефах и удивительных скульптурах.
В программе знакомство с историей создания ВДНХ и легендами, связанные с этим замечательным местом, и
осмотр символов ВДНХ и Москвы:
● Арка Главного входа с памятником трактористу и колхознице — символ Выставки на протяжении многих лет.
● Аллеи, утопающие в зелени, ведущие к фонтанам «Дружба народов» и «Каменный цветок», шедеврам
фонтанного искусства, пленяющим своей красотой и символизмом.
● Парадные павильоны республик и регионов СССР.
После пешеходной экскурсии рекомендуем провести свое свободное время на территории ВДНХ.
В распоряжении (по желанию за доплату на месте): Москвариум, колесо обозрения «Солнце Москвы»,
Союзмультпарк, Павильоны «Атом», «Космос», «Макет Москвы», многочисленные рестораны и кафе и прочее.
«Московское чаепитие». Гостеприимная гастрономическая Москва предлагает уникальную возможность -
побывать на «Московском чаепитии», ставшим ее визитной карточной и культурным кодом любого горожанина.
Не упустите возможность стать частью этой традиции во время своего визита в Москву!
«Московское чаепитие» - чайный сет, объединяющий чай, варенье и национальную выпечку. 
Обед в кафе (только при заказе тура с 2- или 3-разовым питанием).
Свободное время на ВДНХ, или рекомендуем посетить (за дополнительную плату на месте):
● Государственная Третьяковская галерея с филиалами на Кадашевкой набережной и «Новой Третьяковкой»,
где собрано порядка 200 тыс экспонатов, среди которых такие известные картины, как «Чёрный квадрат»
Малевича, «Утро в сосновом лесу» Шишкина, «Богатыри» Васнецова и многие другие.
● Государственный музей изобразительных искусств им. А.С. Пушкина, особый интерес представляет
коллекция времен Античности и Средневековья. 
● Музей-заповедник «Царицыно», одно из самых популярных мест Подмосковья 19 века.
● Московское метро, наряду с Красной площадью и Кремлем является одним из главных символов города. 
Ужин в ресторане гостиницы (только при заказе тура с 3-разовым питанием).
Внимание! Продолжение экскурсионной программы возможно в составе другой группы.
Питание: Согласно выбранном типу.
Города: Москва
Достопримечательности: ВДНХ

3-й день 



Завтрак в ресторане отеля.
Освобождение номеров.
07:45 Сбор группы на стоянке справа от гостиницы «Космос».
08:00 Отправление в г. Сергиев Посад.
Экскурсия по территории Троице-Сергиевой Лавры. Троице-Сергиева Лавра – жемчужина православных
святынь России с многовековой историей. 
Троицкий собор (внешний осмотр) — главный соборный храм и древнейшее из сохранившихся сооружений
Троицкого монастыря, первое каменное здание Лавры. 
Успенский собор (интерьер) является архитектурным центром Троице-Сергиевой Лавры. Трапезный и
Духовской храмы (интерьер).
Отправление в г. Переславль-Залесский.
Обзорная экскурсия по г. Переславль-Залесский на проезде.
Сердце Переславля - Красная площадь, она на несколько столетий старше знаменитой Московской тезки.
Живое подтверждение местной старины - Спасо-Преображенский собор, заложенный Юрием Долгоруким в
1152 году. Это старейшее сооружение Северо-Восточной Руси, дошедшее до наших дней. 
Обед в кафе города (только при заказе тура с 2- или 3-разовым питанием).
Отправление в г. Ростов Великий.
Ростов не спроста назван Великим, ведь его упоминания датируются в летописях 862 годом.
Обзорная экскурсия по г. Ростову Великому на проезде (внешний осмотр достопримечательностей):
крепостные валы и озеро Неро, Спасо-Яковлевский монастырь, имназия Кекина и гостиный двор, уникальный
Конюшенный двор, купеческие усадьбы XVIII–XIX веков.
Экскурсия по территории Ростовского кремля (осмотр архитектурного ансамбля). Осмотр
достопримечательностей: Успенский собор (XVI в.) с уникальной звонницей, на которой полностью сохранился
набор из 15 колоколов, Архиерейский двор, Соборная площадь. 
Далее Вы сможете выбрать один из вариантов программы, который подойдет именно вам.
Вариант 1. Свободное время.
Вариант 2. Посещение Медоварни в Ростове Великом с программой «История и вкус старинных
русских напитков».
В программе: погружение в традиции русской питейной культуры, знакомство со старинными экспонатами,
дегустация медовых напитков (18+) по старинным рецептам (авторские и традиционные медовые напитки,
фермерские сыры, угощения).
Внимание! Для детей и взрослых (по запросу) предусмотрена замена на безалкогольный дегустационный сет. 
Размещение в одном из отелей:
Гостиница «Сусанин Парк-отель», г. Кострома 
Гостиница «ЯрОтель Центр», г. Ярославль 
Гостиница «Ярославское подворье», г. Ярославль 
Гостиница «Снегурочка», г. Кострома 
Гостиница «Волга», г. Кострома 
Ужин в ресторане гостиницы (только при заказе тура с 3-разовым питанием).
Питание: Согласно выбранному типу.
Города: Переславль-Залесский, Ростов, Сергиев Посад
Достопримечательности: Красная площадь, Спасо-Преображенский собор, Спасо-Яковлевский монастырь,
Троице-Сергиева Лавра

4-й день 



08:00 Завтрак в ресторане отеля.
Обзорная экскурсия по городу Ярославлю, который заслуженно считается «Столицей Золотого Кольца»:
● Увидите стрелку рек Волги и Которосли – место, откуда начинался
Ярославль.
● Пройдетесь по живописной Волжской набережной, осмотрите воссозданный к 1000-летию города Успенский
кафедральный собор.
● Восхититесь уникальным архитектурным ансамблем центральной части Ярославля (находится под охраной
ЮНЕСКО) и его жемчужинами – церквями XVII века (одна из которых – Церковь Ильи Пророка).
● Послушаете истории о первом Русском театре, пройдетесь по улицам, где гуляли герои известных советских
и российских кинофильмов.
● Экскурсия по территории Спасо-Преображенского монастыря (осмотр архитектурного ансамбля), основной
городской достопримечательности с неприступными каменными стенами, которую в народе иногда называют
«Ярославским кремлем». Именно здесь в XVIII столетия был обнаружен список шедевра древнерусской
литературы «Слово о полку Игореве».
Свободное время или за доп. плату ЭКСКУРСИОННЫЙ ПАКЕТ «КЛАССИЧЕСКИЙ»: Экскурсия по территории Спасо-
Преображенского монастыря (осмотр архитектурного ансамбля), основной городской достопримечательности
с неприступными каменными стенами, которую в народе иногда называют «Ярославским кремлем». Посещение
церкви Ильи Пророка (только летом!) - выдающийся памятник архитектуры ярославской школы зодчества. 
Обед в кафе города (только при заказе тура с 2- или 3-разовым питанием).
Переезд в г. Кострому.
Обзорная экскурсия по г. Костроме, красивейшему городу на Волге, одной из жемчужин Золотого кольца.
Древний купеческий город, который сохранил до наших дней первозданный облик архитектурного ансамбля
XVIII века, приоткроет завесу тайны своей неповторимой истории.
● Пожарная каланча XIX века, выдающийся памятник классицизма,
● здание Гауптвахты,
● великолепно сохранившийся ансамбль Торговых рядов, которые исправно несут свою службу до сих пор.
● Широкая набережная реки Волги.
● Осмотр территории воссозданного Костромского Кремля, где в Богоявленском соборе хранится чудотворная
икона Федоровской божьей матери. Это самое древнее произведение иконописи Костромы. 
Посещение знаменитого Ипатьевского монастыря, главного символа г. Костромы (осмотр архитектурного
ансамбля). 
Возвращение в гостиницу. 
Ужин в ресторане отеля (только при заказе тура с 3-разовым питание).
Питание: Согласно выбранному типу.
Города: Ярославль, Кострома
Достопримечательности: Ярославская стрелка, церковь Ильи Пророка, Успенский собор, Волжская
набережная в Ярославле, Торговые ряды, Пожарная каланча

5-й день 



07:00 Завтрак в ресторане отеля.
Освобождение номеров.
Отправление в г. Иваново.
Путевая обзорная экскурсия в г. Иваново.
Город был известен производством текстиля еще с XVII в. С тех пор город называют ситцевым краем, а еще
текстильной столицей России и, конечно же, городом невест. Является самым молодым городом Золотого
кольца.
Отправление в г. Суздаль.
Обзорная экскурсия по г. Суздалю.
Суздаль - город-музей, в котором около 200 памятников истории, многие имеют статус всемирного наследия
ЮНЕСКО.
В программе:
● Осмотр архитектурного ансамбля главной достопримечательности Суздаля - Суздальского Кремля. По
мнению археологов кремль в Суздале построили в 10 веке, несмотря на это, до наших дней сохранились его
основные строения.
● Покровский монастырь (со смотровой площадки) – женская обитель, хранящая в себе множество тайн. В XVI
веке он служил местом ссылки опальных цариц и женщин знатных боярских фамилий.
Свободное время или за доп. плату ЭКСКУРСИОННЫЙ ПАКЕТ «КЛАССИЧЕСКИЙ»: Посещение Спасо-Евфимиева
монастыря с посещением Спасо-Преображенского собора и знаменитыми колокольными звонами. Посещение
Музея Деревянного зодчества с уникальными постройками 17-19 веков. Музей выстроен в виде сельской улицы
с храмами, жилыми домами, мельницами, амбарами и другими постройками, перевезенными из разных сел и
деревень Владимирской области. 
Обед в кафе города (только при заказе тура с 2- или 3-разовым питанием).
Отправление в г. Москву.
21:00 Ориентировочное время прибытия в г. Москву (ст. метро «ВДНХ»).
Питание: Согласно выбранному типу.
Города: Суздаль
Достопримечательности: Суздальский Кремль

Программа тура актуальна на 26.06.2026
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