
"Большое Кольское путешествие", тур на 5 дней, активный
отдых + экскурсии, Мурманск

Программа тура

Проживание: 4 ночи в комфортабельных отелях по программе:
1 ночь - Териберка (коттедж), 
1 ночь - загородный глэмпинг, 
2 ночи - гостиница «Северная» (г. Кировск).

1-й день 

ПРОБУЕМ АРКТИКУ НА ВКУС.
Встреча в Мурманске. Обзорная экскурсия. Переезд в Териберку.
Прибытие в Мурманск самостоятельно. Рекомендуем прибывать в Мурманск до 12:00 первого дня или накануне,
чтобы вы успели на старт программы. В первый день тура для гостей будет организован групповой
трансфер из аэропорта.
По прибытии в Мурманск нас ждёт арктический обед в одном из лучших ресторанов Мурманска
(включен в стоимость).
Отправляемся на мини-экскурсию по городу Мурманску. Мы посетим знаменитый памятник защитникам
Заполярья, известный как «Алеша».
Далее отправляемся в знаменитую Териберку (130 км в пути) с остановками для фото в живописных локациях.
По прибытии мы отправимся на наземную прогулку по Старой Териберке. Мы проложили маршрут по самым
впечатляющим уголкам природного парка, где вас ждут «небесные» качели и песчаный пляж. Также
посетим корабельное кладбище, где вы в полной мере прочувствуете быстротечность времени и сделаете
атмосферные запоминающиеся кадры. 
Для желающих мы будем рады организовать дополнительную интересную активность –
арктическое купание в специальных гидрокостюмах в Териберке (стоимость по запросу).
Далее нас ждёт приветственный ужин в одном из самых популярных местных ресторанов, где вы
отведаете свежайшие морские деликатесы и попробуете настойки из северных ягод. 
В завершение дня для наших гостей мы подготовили посещение бани при отеле – тёплый свет парной,
ароматный пар и чашка травяного чая станут идеальным завершением этого насыщенного дня! Набираемся сил
перед дальнейшими приключениями, завтра нас ждёт не менее интересный день. 
Для заезда в сентябре: в туре включено 2 выезда на «охоту» за северным сиянием с гидом-
фотографом (выезды состоятся в наиболее благоприятные дни по прогнозу).
Питание: Обед. Ужин.
Города: Мурманск, Териберка
Достопримечательности: Мемориал "Защитникам Советского Заполярья", Мурманский Маяк
Водоемы: Кольский залив

2-й день 

Тур с программой



ОТПРАВЛЯЕМСЯ НА ПОИСКИ КИТОВ, ЗНАКОМИМСЯ С СЕВЕРНЫМ ЛЕДОВИТЫМ ОКЕАНОМ.
Утро начинаем с сытного завтрака в отеле, далее по плану у нас морское приключение в поисках китов!
Готовимся к морской прогулке: подробный инструктаж по технике безопасности.
Выход на морскую прогулку — это не обычная прогулка вдоль побережья. Это встреча с северным
ледовитым океаном лицом к лицу, где каждый момент наполнен увлекательным открытием. Выйдя в море, вы
окунетесь в атмосферу, где природа обладает неповторимой привлекательностью. Вас ждут таинственные
туманные пейзажи и чистота северного воздуха. Воды Баренцева моря скрывают немало своих обитателей:
горбатых китов, касаток, дельфинов. И если Фортуна будет благоволить, вы увидите их своими глазами.
ВНИМАНИЕ! В Териберке очень крутой спуск с причала! Причалы не имеют удобного спуска на катера из-за
сильных приливов и отливов. Нам придется спуститься вниз по крутой лестнице. Все причалы в Териберке были
оборудованы для рыбалки и соответствующих катеров. 
Во время морской прогулки вас ждёт поистине уникальное зрелище: наш дайвер нырнёт в холодные воды
Баренцева моря, чтобы добыть для вас самые свежие дары северных глубин. Вы станете свидетелями
этого удивительного действа, а после — ценителями изысканного вкуса: прямо на борту мы устроим
дегустацию только что выловленных морских деликатесов.
После моря мы отправимся на обед в местном ресторане, где попробуем блюда арктической кухни –
вкуснейшие специалитеты Кольского полуострова. После сытного обеда пойдем гулять по Териберке: посетим
побережье сурового Северного Ледовитого океана, увидим своими глазами самую популярную
достопримечательность Териберки - пляж «Яйца дракона», при наличии достаточного времени и желании
группы отправимся к Батарейскому водопаду.
После прогулки мы вновь отправляемся в путь — нас ждёт дорога обратно в Мурманск. Следующую ночь вы
проведёте в уютном загородном глэмпинге. Завершаем вечер вкусным арктическим ужином.
Отдыхаем, расслабляемся и набираемся сил для следующего, не менее активного и интересного дня нашего
путешествия.
Питание: Завтрак. Обед. Ужин.
Города: Териберка
Достопримечательности: Териберка, Каменный пляж "Яйца дракона"
Водоемы: Баренцево море

3-й день 

ТАЙНЫ СЕЙДОЗЕРА.
Завтрак в отеле, сбор вещей, встреча с гидом (возможен ранний выезд). Отправляемся в поселок Ловозеро
(170 км в пути). 
Прибытие в Ловозеро, начало программы. Знакомимся с гидом, проходим инструктаж по технике безопасности
перед водной прогулкой на катере по оз. Ловозеро. 
Отправляемся исследовать оз. Ловозеро на катере (протяженность маршрута составит 30 км в одну
сторону). По пути насладимся великолепными пейзажами Ловозерских тундр. Гид поведает историю этих
таинственных мест, мы узнаем, почему саамы почитали эти озера как священные.
Прибытие к южному берегу оз. Ловозеро. Отправляемся в мини-поход на 2,5 км через перевал к оз.
Сейдозеро. Во время похода встретим скалу Куйва и услышим таинственную легенду о
происхождении Сейдъявра — «озера горных духов».
После сытного обеда (включён в стоимость) нас ждёт путешествие к живописным склонам Хибинских
гор — суровым и величественным, как сама северная природа. Дорога приведёт нас в г. Кировск, где мы
заселимся в уютную гостиницу.
Вечером поужинаем в местном видовом ресторане, попробуем блюда северной кухни в тёплой, душевной
атмосфере. А после — время для отдыха: можно насладиться покоем, неспешно прогуляться, вдыхая
хрустально-чистый горный воздух.
По желанию вы можете посетить спа-центр при гостинице, там сможете отдохнуть как телом, так и
душой - расслабьтесь в бассейне, насладитесь паром в сауне или попробуйте впечатляющий
хаммам.
Отдыхаем и настраиваемся на следующий день наших приключений!
Питание: Завтрак. Обед. Ужин.
Города: Ловозерский район
Достопримечательности: Ловозерские тундры
Водоемы: Сейдозеро

4-й день 



БАГГИ-ТУР. ГОРНОЕ ОЗЕРО. САП-БОРДЫ.
Завтрак в отеле, встреча с гидом, отправление в багги-тур. 
После подбора снаряжения и инструктажа выезжаем в сторону озера Малый Вудьявр и
Кукисвумчоррского перевала. По пути делаем остановки в самых фотогеничных локациях. Осмотрим
снежники оставшиеся от зимних лавин, озеро Длинное перед перевалом, озеро Сердцевидное. Конечная точка
маршрута - берег озера Щучьего на самом севере Хибинского массива.
На обратном пути заезжаем на Рисйокский водопад. Дорога без покрытия, каменистая. Небольшие участки с
грязью. По пути преодолеем несколько бродов, глубокие лужи. 
На берегу озера организуем небольшой пикник - с колбасками на гриле, чаем, бутербродами. Катаемся на
сап-бордах (если позволит погода). Катание либо на озере Щучье, либо на озере Полигональное (по
согласованию с участниками).
Насладившись пикником на свежем воздухе и вдоволь накатавшись на сапах по зеркальной глади озера, мы
неспешно возвращаемся в Кировск, увозя с собой яркие впечатления этого дня.
Вечер встретит нас уютным светом ресторана (ужин включён в стоимость), где можно поделиться
эмоциями за блюдами северной кухни, согретыми теплом гостеприимства. А после — отдых в комфортабельном
отеле, где мягкие подушки шепчут о скорых новых приключениях завтрашнего дня.
Питание: Завтрак. Пикник. Ужин.
Города: Кировск
Достопримечательности: Хибинский горный массив

5-й день 

ДРЕВНИЕ ЛОВОЗЕРСКИЕ ТУНДРЫ. 
Завтракаем и собираемся в гостинице, встречаемся с гидом, отправляемся исследовать древние Ловозерские
тундры. Выезжаем в поселок Ревда, откуда и начнем исследовать гору Аллуайв.
Наше восхождение к вершине Аллуайв станет поистине эпичным приключением! Вместо пешего треккинга
мы отправимся на мощных вездеходах, которые легко покорят даже самые сложные участки горного
рельефа. Это путешествие откроет вам Кольский полуостров с новой стороны – вы пронесетесь по
земле, пронизанной легендами и магией северных народов, наблюдая, как за окном сменяются
потрясающие ландшафты.
Наш путь пройдет через скалистые перевалы и древние котлованы, напоминающие природные
амфитеатры. А когда вездеходы достигнут вершины, перед вами откроются панорамы, от которых захватывает
дух – бескрайние просторы тундры, зеркала озер и зубчатые горные хребты. Каждое мгновение этого
необычного восхождения будет наполнено мощью природы и адреналином настоящего приключения!
Среди всей этой красоты мы устроим для вас обед. Вкусная еда посреди тундры в сочетании с видом на горы и
яркими разнообразными красками вокруг – ммм, вы никогда не забудете этот невероятный опыт. На этом наше
приключение подходит к концу.
Для туристов, улетающих из Мурманска, будет бесплатно организован групповой трансфер в город и
аэропорт.
Да пребудет с вами Север!
Питание: Завтрак. Обед.
Города: Ревда

Программа тура актуальна на 14.12.2025
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