
"Майские праздники в горах" (5 дн./4 н.), активный отдых +
экскурсии + термальные источники, Адыгея

Программа тура

1-, 2-местное:
База отдыха «Зелёный гай» ‒ Республика Адыгея, Майкопский район, 13й км трассы Даховская ‒
Лаго-Наки.
Коттеджи № 1, 2, 3.
В коттеджах №1 и №2 расположено по 3 удобных двухместных номера (два нижних с крытыми
верандами и один мансардный), с возможностью размещения доп. места (удобная раскладная
кровать). В коттедже №3 расположены два двухместных номера.
Номера имеют отдельный вход, в каждом номере санузел, ЖК телевизор, удобные кровати, шкаф,
стол, стулья. Нижние номера имеют просторную крытую веранду, рядом с которой располагаются
мангалы.
Коттедж №4.
В коттедже расположено 3 номера ‒ на первом этаже два двухкомнатных, вместимостью до 4х человек
каждый, на втором этаже один просторный, однокомнатный 4-местный номер.
Двухкомнатные номера имеют отдельный вход, спальню (двухместная кровать, шкаф, тумбочки), зал
(ЖК телевизор, диван, кресло, комод, стол, стулья), санузел.
Мансардный номер (2-е кровати, двухместный раскладной диван, ЖК телевизор, шкаф, тумбочки, стол,
стулья, санузел)
Рядом с коттеджем есть большая беседка для отдыха и мангал.
На территории обустроена парковка, есть отличная банька на дровах и кухня для общего пользования.

1-й день 

Заезд на базу отдыха «Зеленый гай» во второй половине дня (с 14:00) самостоятельно или на групповом
трансфере с выездом из аэропорта Краснодара в 15 часов. 
18.00-18.30 – прибытие группового трансфера на базу, размещение, ужин.
В 20:00 отдых у костра, шашлыки, знакомство, дегустация ‒ адыгейские сыры и местное горячительное. Вы в
горах!
Питание: Ужин.
Города: Краснодар

2-й день 

Маршрут в ущелье реки Руфабго.
После завтрака выезд к началу маршрута на открытом вездеходе ‒ ГАЗ 66. Вас ждет короткая, но
запоминающаяся заброска к объекту. 
Невероятно живописное место! Здесь вы увидите водопады в окружении крутых склонов и каменных террас,
гроты, отвесные скальные коридоры высотой до 150м и, пройдя через «каменные лабиринты», посетите
исторические объекты – «зиндан» средневековой крепости, древний жертвенник и менгиры. 
На маршруте устроим пикник и искупаемся в водопадах. 
!!! По желанию туристов и исходя из погодных условий возможен проход по каньону с элементами каньонинга
(по воде с использованием спец. снаряжения) или пеший маршрут вдоль каньона реки.
Вечером возвращение на базу, ужин.
Питание: Завтрак, обед (пикник), ужин.
Достопримечательности: ущелье Руфабго

Тур с программой



3-й день 

Рафтинг, Гранитный каньон, термальные источники.
Сегодня вас ожидает сплав на рафте по горной реке Белая и прогулка по Гранитному каньону. 
Сплав начинается за порогом Киши-2 ‒ препятствие 4-й категории трудности, но в малую воду сложности не
представляет. В районе п. Хамышки несколько красивых водопадов, впадающих в реку. Заканчивается маршрут
на входе в Гранитный каньон. 
Далее ‒ вкусный перекус на берегу реки и отправляемся изучать Гранитный каньон, делаем удачные снимки в
живописных точках, подходим к узким местам, где вода зажата в гранитные тиски. Близость к стремительному
потоку вызывает особые эмоции! 
Вечером поездка на горячие источники. Мягкое расслабляющее действие воды термального источника,
поднимающийся над гладью бассейна рассеянный теплый пар, звезды ночного неба, игра света и звука – всё
это отличное завершение хорошего дня.
Питание: Завтрак, обед (перекус), ужин.
Достопримечательности: Гранитный каньон
Водоемы: Река Белая

4-й день 

Маршрут по плато Лаго-Наки.
После завтрака доставка автотранспортом на КПП заповедника, откуда и начнется маршрут.
В этот день идём в настоящий поход! 
Он пройдет по территории заповедника, в зоне альпийских лугов. Наш путь лежит через «Каменное море».
Впереди бескрайний простор плато с карстовыми воронками и ослепительно-белыми пятнами снежников,
захватывающая панорама с высоты более двух километров на вершины седого Оштена, г. Фишт и многое
другое. 
Маршрут не требует специальной подготовки – это несложный трекинг!
Вечером ужин на базе с традиционными адыгскими блюдами. 
Мы хотим познакомить вас поближе с национальной кухней Адыгеи, чтобы у вас от поездки к нам остались не
только яркие воспоминания от маршрутов, но еще и «вкусные» воспоминания о кухне горцев!
Вы, конечно же, попробуете блюдо №1 – адыгейский сыр; 
щипс, который наряду с сыром является визитной карточкой национальной кухни адыгов и халюжи – пирожки
из хрустящего теста с адыгейским сыром!
Питание: Завтрак, обед (перекус), ужин.
Достопримечательности: Плато Лаго-Наки, Горный массив Оштен, Гора Фишт

5-й день 

Завтрак, сборы, отъезд с базы самостоятельно или на групповом трансфере с выездом с базы в 11 часов.
Питание: Завтрак.
Города: Краснодар

Программа тура актуальна на 15.12.2025
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