Typ c nporpamMmmon

“TyBa un ropsbl”, Typ Ha 8 oHeun

MporpaMmMma Typa

Pa3mMelueHue no nporpamme:

Bba3sa orabixa «Epraku»

B HoMepax ogHa 2-cnaJjibHas KpoBaTb UM ABe l-cnanbHble KPoBaTU, NPUKPOBaTHbIE TYMOOYKMU, CTO,
CTYNbA, TENIEBU30P, NpUXxoxkana. B BaHHOW KOMHaTe - AyLwieBasa KabuHa, caHy3eJs, KOMMJIEKT noJsioTeHel,.
PacnonoxxeHue: iIBUraTbCs HY>KHO no Tpacce P257 (6biBwasa M54), 605 kunoMmeTp, OpUMeHTUpP — 03epo
Onckoe. BykBaJsibHO B ABYX KMJIOMETpaXx OT MPOTUBOJIABMHHOW MOJIKM U nepeBana bynoba.

IOpTOo4YHbIN KOMMNEKC «AngbiH Bynak»

B lopTax 4 KpoBaTu, 60/bLLOW AEepeBAHHbIA CTOJ, CTYJIbA.

CaHy3en M yMblBaJIbHUK B Ka>KA,0M lOpTe, AyLU B OTAEJIbHOM NOMELL,EeHUU Ha TEPPUTOPUM.
Komnnekc pacnoso>xeH Ha 6epery EHuces, B 45 kusoMmeTpax oT ropoga Kbisbia.

OTenb B AbakaHe 4* no cucteme poptyHa ("AbakaH" unm "Asua")

Focruumya «Asnsa»

BusHec-oTesib «A3UA» - YIOTHble HOMepa, pacnojio>keHHble B HOBOM 34aHUM B LeHTpe ropoaa AbakaH.
HomepHou doHAa oTensa «A3usa» pacnosiaraercs Ha 9 aTa>kax U cocTouT u3 116 HoMmepoB pa3sIMYHON
KaTeropuu, B TOM 4ucine

M HECKOJIbKO cneuuasibHbiX HOMEpPOoB AJif JloAen C OrPpaHNYE€HHbIMU BO3MOXKHOCTSIMMU.

Bo Bcex HOMepax: KOHAULMOHEpP, X0JIOAUJIbHUK, TeJieBU3op, TyaJseT, AyLi/BaHHa.

Appec: r. AbakaH, yn. Kuposa, a. 114, ctp. 1.

Focruumnuya «AbakaH»

Ycnyru: pectopaH, TpeHa>kepHbin 3a5, KoHd epeHu-3an, npavyeyHasn, Wi-Fi Ha Bcen TeppuTtopumn otens,
napkKoBKa.

Bo Bcex HOMepax: KOHAULMOHEP, XONOoAUNbLHUK, cend, TeneBusop, peH, TyaseT, AyLli/BaHHA.

Appec: r .AbakaH, npocn. JleHMHa, 4. 59.

1-n peHb



«Tae>XHbI cepnaHTUH»

BcTpeua rocrtei. 3aBTpak B Kade.

Beiesn B MpupoaHbii napk «Epraku». O 4AUH U3 cCaMbIX YAUBUTEJIbHBIX YIOJIKOB NPUpO A bl 3anapgHoro CasHa. XKUBONMUCHbIe
ropHo-Tae>xHble NaHawadThl, HeoOblYalHbIe NO CBOEW KpacoTe U MHOrorpaHHOCTU. MonynspHble NPUPOAHbIE «MarHUTbI»
O,O0CTYNHbI NIOAAM C Nlo60#n pbusnyeckon NoAroTOBKOW.

OcTtaHOBKa Ha 3HAMEHUTOM Tae>XHOM pbiHKe TaH3bIOei. TeppuTOpPUA BbIrO AHLIX NOKYNOK. TaeXHble uenebHblie cbopsl,
¢dhuTo Yau, HaCTOMKM M Macsia U3 xeou. Masm n uesnebHble cHapo0O6bA. CyBeHUpPBI.

3aceneHue Ha 6a3y oTpbixa "Epraku.

O6Gep B kKade.

CeBob6opgHOe BpemMsa.

ObLyee pacctoaumne ok 230 KM. Bpems B nyTn oK.4-x yacoB. flopora KomMgpopTHas - acgpasibT, 4aCTHYHO roOPHLIA ceprnaHTHH.

PekoMeHaauums rocrio:

- Ha TeppuTOopumn 6a3el Eprak HeT MarasumHa;

- ynobHasa onexXpa Ass ONIMTesIbHbIX Nepees3fos;

- BETPOBKMW,KYPTKHU B A0POry, B ropax NOHWKEHHaa TeMmnepaTypa;

- KynaJibHble NMPUHaANe>XHOCTU Ha ciy4yal nosib3oBaHuA ycnyramu CrMA-30HbI
- CoToBas CBA3b M UHTEPHET: TONbLKO Tesne2. MHOro nopkintoyeHus HeT!
Mutanue: 3aBTpak, oben.

Fopopa: AbakaH

DocTtonpumevyaTesibHOCTU: HauMoHanbHLIN Napk Epraku

2-U oeHb

«KaMeHHbIW ropoa»

3aBTpak B Kade.

Bble3n Ha newexoaHbli MapLpyT «KaMeHHbIN ropoa>». 3To paHTacTUYecKoe cobpaHMe KaMeHHbIX MU3BassHUKA. O4YyepTaHue
CKaJl HANOMMHAIOT KPENOCTHbIe CTeHbl U GalHu, pUrypsbl sloae, NTUL U XKMBOTHbIX. DTO HacTOofALLas XXeMuy>XuHa CasH,
KOTOpPYIO0, HECOMHEHHO, CTOUT NoceTUTb. MasieHbKUIA aHaIor NpUpoAHOro 3anoBenHuka Cton6bbl B r. KpacHospck.

Lo Havyana MaplipyTa TYpucToB 3abpacbiBaloT Ha TeXHUKE NOBbILLEHHOW NPOXO AUMOCTH.

Heo6bl4yaiHO xXuBonucHoe MmecTo. NMpupoaHOe MecTo CUibl U NPUTAXKEHUS.

JlaHy Ha npupogpae.

Bo3BpalieHue Ha 6a3y oTabixa.

Y>KUH.

Obujee paccroarne ok 40 km. lo Havyana Tponsl B KaMeHHbIH ropos TYPHUCTOB A0CTaBAAIOT Ha TEXHUKE MOBbILLIE HHOW
npoxogumoctu FA3/YA3 - ok. 17 kM. lMewexonHas Tpona 4acTu4Ho obopynoBaHa nepuiaMmu, MapKHpPoOBaHa, €CTb TyaJleTsl.
PekoMeHaauum roctio

- Typuctam BbiZalOTCSA JIaH4YM M OHU CAMOCTOATEJIbHO HECYT UX B CBOUX PlOK3aKaXx,

- YnobHasa TpekuHroBasa obyBb;

- Jlerkas HenpoMoKaeMas KypTKa, A0XAeBUK;

- Plok3ak;

- JIuuHaa anTeyka.

MutaHue: 3aBTpak, 06epn, y>XuH.

Fopopa: Xakacua pecnybnuka

LocTonpuMmeyaTesibHOCTKU: "KaMeHHbIA ropoa”

3-1 OoeHb



FopHoe o3epo CeeTnoe

3aBTpak.

Bblie3spn Ha MapipyT o o3epa CBetnoe. O3epo CeeTsoe cuuTaeTcs caMbiM KpacuBbiM B Eprakax. BogHasa rnaab osepa
HaXoAUTCA B «CTaKaHe» OKpYy>KaloLuUX rop, BoAa B 03epe COBEpPLUEHHO HEMNOABUW)XHA U HAaNOMMUHaeT NOBEPXHOCTL 3epKana,
roe oTpa>kalTCA Aa>ke caMble MeJiKue geTasim npupogHoro neusa>ka. BenukonenHole BUAbLI U d)OTOCHVIMKM.

JlaHy Ha npupopae.

BosBpaleHue Ha 6a3y oTabixa.

V>KUH.

MapLpyT c/10>keH U3 3a NOCTOAHHOIo MoAbEMA 0 KyPyMYy M CKOJIb3KHX TPpoNn. PeKkoMeHAyeM A5 JINL C XOpoLue i
@du3nyecKko NoaroToBKoxn.

PekomeHpauus rocrio:

- TypucTtaM BbiAalOTCA JIaHYU U OHM CAMOCTOSATEIbLHO HECYT UX B CBOUX pPlOK3aKax
- YpoOHasa TpekuHrosas odyBb (2 napsbl);

- Jlerkasa HenpoMoKaeMas KypTKa, 0,0XX0eBHK;

- Plok3ak;

- JIudHaa anTeuka

MutaHue: 3aBTpak, JlaH4Y Ha NpuUpoae, Y>XUH.

Fopopna: EpMakoBCKUIA palioH

HocTtonpuMmeyvyaTenbHocTU: HauuoHanbHbiM Napk Epraku

4-1 peHb

MpupoaHbin apTedakT «<Bucauymn kameHb»

3aBTpak B Kade.

Bbie3pn Ha newexoaHyl dKCKypcuio «BucaYMn KaMeHb».

OH ABAAETCA CaMbiM 3HAaMEHUTbIM BUCA4YUM KaMHeM B Poccuu, kaMeHHas rnbiba BecoM noutu 600 TOHH, ANuMHOWU 17 MeTpoB,
KOTOpas 3acThiJla Ha A NPoONacTbio B NPUMpPOAHOM napke Epraku. Bucaumin KameHb cuMtaeTcs 4yaoM NPUPO A bl.

TpekuHr po Bucayero kamHsa 14 kM. Tpona obopyaoBaHa, MapKMpoBaHa, YaCTUYHO eCTb Nepusa, ecTb MecTa AJif OTAbIXa.
Moxon mocTyneH ansa nuy ¢ xopowen hpusmyeckon NnoAroToBKon. NMpoxoAuT B CONpoBOXAeHUM NpodeccuoHaNnbHOTO
MHcTpykKTOpa C.Kapuesa

JlaHy Ha npupopae.

Bo3BpalueHue Ha 6a3y oTabixa.

Y>KUH.

Mapuwpyt komgpopTHbIH. TPONa 4YacTu4Ho obopynmoBaHa, obLias NPOTAXKEeHHOCTb OK 14 kM. PeKkoMeHAYyeM A/ SNy C
xopouie# ¢pusnyecKos NnoaroToBKOH, aKTHBHbIM feTam ¢ 10 ner.

PekoMeHpauusa rocrio:

-YnoOHasa TpekuHrosas oOyBb;

-Jlerkas HenNpoMoKaeMas KypTKa, [,0X/AeBUK;

-Pok3ak;

-JInuHaa anTey4ka

MutaHue: 3aBTpak, JaH4Y Ha Npupoae, Y>XUH.

Fopopna: EpMakoBCKUMIA palioH

JocTtonpuMeyvyaTtenbHocTu: HaunoHanbHbIM Napk Epraku

5-4 peHb

Morpy>xeHue B KOYEBYIO KYJbTypy

3aBTpak. OcBobO>XXAEeHune HoMepoB.

Bble3n Ha nporpammy B TyBy. Pecny6nuka TyBa - Knagesb UCTUHHbIX HAPOAHbIX TPA AULLUA, COXPaHUBLLUXCA B
COBpeMeHHOM Mupe. 3aecb cOCpenoTo4YeHbl He TOJIbKO NPUPOAHbIe, apXeoJsiorMyeckue o6bLeKTbl, HO U MHOXKeCTBO
00bEeKTOB Ky/ibTypbl, My3eeB, NaMATHUKOB, LUAMaHCK1e KJIMHUKU U IOPTbl KOYEeBHUKOB.

Mo npuGbiTHIO B I. KbI3bIN 06ep B Kade.

O6G30pHas 3KCKypCuUs No ropoay € nocelieHMeM Takux o6beKToB, Kak ckBep «LLeHTp A3un» Ha KpacuBou Habepe>xkHOM
EHucen. Habepe>xHasa ocopMsieHHasA B HAaLLUOHAIBLHOM CTUJIe C KOMMNO3ULUAMM CO34,aHHBIMU U3BECTHBLIM CKYJIbITOPOM,
Dawwun HampakoB. OrpoMHas cTesia CUMBOJIM3MpPYIOLLAA LLeHTP A3uM u LLapckoh oxoThl. Mnowapb ApaTa, roe HaxoauTcsa
CMMBOJ ropopaa - Byaaunckuin MosMTBeHHbIW GapabaH, ceroaHa 3TOT MOJZIMTBEHHbIN BDapabaH ABNAeTCA KpynHEe UMM B
Poccum.

PasmewieHue B oTtene.

YXuH.

ObLmnii knnomeTpaxx gHa 400 kM, KoM@popTHaA gopora.

MutaHue: 3aBTpak, 06epn, y>XuH.

Fopopa: Kbizbin

HocTtonpuMeydyaTtenbHocTu: Byaannckuin MonuTBeHHbIN 6apabaH, nnowanb ApaTta, ckBep "LLeHTp A3uu", IOpTa KOYEBHUKOB,
BynpvicKun xpam



6-U peHb

CBALLEHHOE MEeCTO AJIA MOHAaXOB U MOHIOJIbCKMX XaHOB

3aBTpak B oTene.

Bble3n Ha aKTUBHYIO NporpamMmy: CesaweHHoe MecTto BypraH-Usmu (Cnep Byaabl). Ha ToM MecTe Ha rope yCcTaHOBJIEH
cybypraH "OloyeH Jixabab", 4yTo o3HayaeT «CHUCXOXAeHHne c Hebec Byaabl LLlakbAMyHu». KysnbToBOoe MeCTo
nasZiIoMHM4YecTBa nocjsiegoBaTesie, 0 AHOIo0 U3 OCHOBHbIX TeYeHU 6yaausma — Jlamausma. CyutaeTcs, 4YTO B MUpE Ha
CeroaHsALWHUA AeHb CYLLeCTBYIOT TPU caieaa, U O AMH U3 HUX HaxoauTca B TyBe. Cnep Byaabl ABAAeTCA OTNEYaTKOM, O4,HOMU
unu o6eux Hor nepBoro Gyapucra, JoOCTUrLIEro HUpBaHbl. Bocxo>kpaeHue no cBALLEHHOW necTHUue K Cnepy Byaabl

- JlypreHCKUi KaHbOH C BOAONAaAO0OM M NAaHOPaMHOW NaoLwa AKOW. MaccuBHbIE CKabl, yTONaloLwme B A,eBCTBEHHbIX lecax, U
cTpeMUTeIbHasf ropHas peKa, HecylLas CBOU BOA,bl NO KaHbOHY.

- 0bepn 13 MecTHOM pbIOKK Ha rpune, Yau U NieneLlKu.

- MoceweHue IOPTbI KOYEBHUKOB - HabaHcKasn CTOAHKa. 3HAKOMCTBO C HOCUTEIIMU TYBMHCKOMW KY/1bTYpPbl, CTapeiLLInHaMmu
pona.

- Y>KMH B TYBUHCKMUX TPaAuLUaX, HauMOHaNbHblie Gnopa (bapaHuHa, NpUroToBJsieHHas Mo TpaAULUOHHBLIM peuenTamM,
MecCTHble TylleHble OBOLUMU, TYBUHCKME Oyy3bl U3 roBAAUHbI WK OapaHUHBI, MOJIOA0M ChIp, NeYeHbe Boop3aku C TYBUHCKUM
4YyaeM C MOJIOKOM U COJblO).

- Bo3ppalieHue B oTeJb.

Mponomxkure 1IbHOCTb IKCKypcum - 11 4acoB. O6Lmii kKnnomeTpa k AHA 280 KM, 4aCTUYHO acdhallbT, 4aCTUYHO NnoseBas
Aopora.

PekoMeHpaumm roctam:

-yno6Has o6yBb,

-penenneHTsl (kney),

-BE€TPOBKM;

-0,0>XKAeBUK

MutaHue: 3aBTpak, 06epn, y>XuH.

Fopopa: TeiBa pecnybnuka

JocTonpuMeyaTesibHOCTU: IOPTa KOYEBHUKOB, cybypraH "[lioueH Jixa6a6", BypraH U3u, lypre HCKUi KaHbOH

7-4 DeHb

9THu4eckasn TyBa B 30J10Te ckudos

3aBTpak. OcBo6OXXAeHne HoMepoB.

Bble3n Ha 3KCKYPCUOHHYIO MpOrpamMMmy.

Mocewenue HaumoHanbHOro mysesn TyBbl, BbicTaBKa «Ckudckoe 3010T0».

HauunoHanbHbi My3e# TyBbl - BocTossHMe Pecnyb6suMKmu, ¢ OrpOMHBIM NO30JI0YE€HHBIM KYNOJIOM U C KOJIJIEKLLUEN 30J10TOTO
3anaca ApeBHero KypraHa. bosee TbiCA4YM YHUKA NbHBIX 30J10ThIX YKpaLlUeHU!A HaxoaaTca B hoHae mysesn.

MoceweHune kpynHenwero B Poccum 6ypnuitckoro moHacteips "TyoTen LWenpy6 Jinur".

O6Gep B kace. Boie3n B r. AGakaH.

Bo3BpalwieHue B r. AbakaH. PasMmelueHue B oTene.

YxuH B kacde. FacTpoHOMUYeckue 6niopa.

o6t knnomeTpaxx gHa 400 kKM, KomMm@popTHaa gopora.
MutaHue: 3aBTpak, 06epn, y>XuH.

Fopopa: TeiBa pecnybnuka

HocTtonpuMeyvyaTtenbHocTu: HauuoHanbHbI My3en (TyBa)

8-1 peHb

3aBTpak. OcBoGOXXAeHne HOMepoB.
MpoBoabl rpynnel, TpaHcdep B asponopT.
MutaHue: 3aBTpak.

Fopopa: AbakaH

[MporpamMmMa Typa akTyasibHa Ha 27.04.2024



	"Тува и горы", тур на 8 дней
	Программа тура Размещение по программе:  База отдыха «Ергаки» В номерах одна 2-спальная кровать или две 1-спальные кровати, прикроватные тумбочки, стол, стулья, телевизор, прихожая. В ванной комнате - душевая кабина, санузел, комплект полотенец. Расположение: Двигаться нужно по трассе Р257 (бывшая М54), 605 километр, ориентир — озеро Ойское. Буквально в двух километрах от противолавинной полки и перевала Буйба.  Юрточный комплекс «Алдын Булак» В юртах 4 кровати, большой деревянный стол, стулья. Санузел и умывальник в каждой юрте, душ в отдельном помещении на территории. Комплекс расположен на берегу Енисея, в 45 километрах от города Кызыл.  Отель в Абакане 4* по системе фортуна ("Абакан" или "Азия")  Гостиница «Азия» Бизнес-отель «Азия» - уютные номера, расположенные в новом здании в центре города Абакан. Номерной фонд отеля «Азия» располагается на 9 этажах и состоит из 116 номеров различной категории, в том числе и несколько специальных номеров для людей с ограниченными возможностями. Во всех номерах: кондиционер, холодильник, телевизор, туалет, душ/ванна. Адрес: г. Абакан, ул. Кирова, д. 114, стр. 1.  Гостиница «Абакан» Услуги: ресторан, тренажерный зал, конференц-зал, прачечная, Wi-Fi на всей тер­ри­то­рии оте­ля, парковка.  Во всех номерах: кондиционер, холодильник, сейф, телевизор, фен, туалет, душ/ванна. Адрес: г .Абакан, просп. Ленина, д. 59.  1-й день  «Таежный серпантин» Встреча гостей. Завтрак в кафе. Выезд в Природный парк «Ергаки». Один из самых удивительных уголков природы Западного Саяна. Живописные горно-таежные ландшафты, необычайные по своей красоте и многогранности. Популярные природные «магниты» доступны людям с любой физической подготовкой. Остановка на знаменитом таежном рынке Танзыбей. Территория выгодных покупок. Таежные целебные сборы, фито чай, настойки и масла из хвои. Мази и целебные снадобья. Сувениры. Заселение на базу отдыха "Ергаки". Обед в кафе. Свободное время.  Общее расстояние ок 230 км. Время в пути ок.4-х часов. Дорога комфортная - асфальт, частично горный серпантин.  Рекомендация гостю: - на территории базы Ергак нет магазина;  - удобная одежда для длительных переездов; - ветровки,куртки в дорогу, в горах пониженная температура; - купальные принадлежности на случай пользования услугами СПА-зоны - Сотовая связь и интернет: только Теле2. Иного подключения нет! Питание: Завтрак, обед. Города: Абакан Достопримечательности: Национальный парк Ергаки 2-й день  «Каменный город» Завтрак в кафе. Выезд на пешеходный маршрут «Каменный город». Это фантастическое собрание каменных изваяний. Очертание скал напоминают крепостные стены и башни, фигуры людей, птиц и животных. Это настоящая жемчужина Саян, которую, несомненно, стоит посетить. Маленький аналог природного заповедника Столбы в г. Красноярск. До начала маршрута туристов забрасывают на технике повышенной проходимости. Необычайно живописное место. Природное место силы и притяжения.  Ланч на природе. Возвращение на базу отдыха.  Ужин.  Общее расстояние ок 40 км. До начала тропы в Каменный город туристов доставляют на технике повышенной проходимости ГАЗ/УАЗ - ок. 17 км. Пешеходная тропа частично оборудована перилами, маркирована, есть туалеты. Рекомендации гостю - Туристам выдаются ланчи и они самостоятельно несут их в своих рюкзаках,  - Удобная трекинговая обувь; - Легкая непромокаемая куртка, дождевик; - Рюкзак; - Личная аптечка. Питание: Завтрак, обед, ужин. Города: Хакасия республика Достопримечательности: "Каменный город" 3-й день  Горное озеро Светлое Завтрак. Выезд на маршрут до озера Светлое. Озеро Светлое считается самым красивым в Ергаках. Водная гладь озера находится в «стакане» окружающих гор, вода в озере совершенно неподвижна и напоминает поверхность зеркала, где отражаются даже самые мелкие детали природного пейзажа. Великолепные виды и фотоснимки. Ланч на природе. Возвращение на базу отдыха. Ужин.  Маршрут сложен из за постоянного подъема по куруму и скользких троп. Рекомендуем для лиц с хорошей физической подготовкой. Рекомендация гостю: - Туристам выдаются ланчи и они самостоятельно несут их в своих рюкзаках - Удобная трекинговая обувь (2 пары); - Легкая непромокаемая куртка, дождевик; - Рюкзак; - Личная аптечка Питание: Завтрак, ланч на природе, ужин. Города: Ермаковский район Достопримечательности: Национальный парк Ергаки 4-й день  Природный артефакт «Висячий камень» Завтрак в кафе. Выезд на пешеходную экскурсию «Висячий камень». Он является самым знаменитым висячим камнем в России, каменная глыба весом почти 600 тонн, длиной 17 метров, которая застыла над пропастью в природном парке Ергаки. Висячий Камень считается чудом природы.  Трекинг до Висячего камня 14 км. Тропа оборудована, маркирована, частично есть перила, есть места для отдыха. Поход доступен для лиц с хорошей физической подготовкой. Проходит в сопровождении профессионального инструктора С.Карцева Ланч на природе. Возвращение на базу отдыха. Ужин.  Маршрут комфортный. Тропа частично оборудована, общая протяженность ок 14 км. Рекомендуем для лиц с хорошей физической подготовкой, активным детям с 10 лет. Рекомендация гостю: -Удобная трекинговая обувь; -Легкая непромокаемая куртка, дождевик; -Рюкзак; -Личная аптечка Питание: Завтрак, ланч на природе, ужин. Города: Ермаковский район Достопримечательности: Национальный парк Ергаки 5-й день  Погружение в кочевую культуру Завтрак. Освобождение номеров. Выезд на программу в Туву. Республика Тува - кладезь истинных народных традиций, сохранившихся в современном мире. Здесь сосредоточены не только природные, археологические объекты, но и множество объектов культуры, музеев, памятников, шаманские клиники и юрты кочевников. По прибытию в г. Кызыл обед в кафе. Обзорная экскурсия по городу с посещением таких объектов, как сквер «Центр Азии» на красивой набережной Енисея. Набережная оформленная в национальном стиле с композициями созданными известным скульптором, Даши Намдаков. Огромная стела символизирующая центр Азии и царской охоты. Площадь Арата, где находится символ города - Буддийский молитвенный барабан, сегодня этот молитвенный барабан является крупнейшим в России.  Размещение в отеле. Ужин.  Общий километраж дня 400 км, комфортная дорога. Питание: Завтрак, обед, ужин. Города: Кызыл Достопримечательности: Буддийский молитвенный барабан, площадь Арата, сквер "Центр Азии", юрта кочевников, Буддийский храм 6-й день  Священное место для монахов и монгольских ханов Завтрак в отеле. Выезд на активную программу: Священное место Бурган-Изи (След Будды). На том месте на горе установлен субурган "Дючен Лхабаб", что означает «Снисхождение с небес Будды Шакьямуни». Культовое место паломничества последователей, одного из основных течений буддизма — Ламаизма. Считается, что в мире на сегодняшний день существуют три следа, и один из них находится в Туве. След Будды является отпечатком, одной или обеих ног первого буддиста, достигшего нирваны. Восхождение по священной лестнице к Следу Будды - Дургенский каньон с водопадом и панорамной площадкой. Массивные скалы, утопающие в девственных лесах, и стремительная горная река, несущая свои воды по каньону.  - Обед из местной рыбки на гриле, чай и лепешки. - Посещение юрты кочевников - Чабанская стоянка. Знакомство с носителями тувинской культуры, старейшинами рода.  - Ужин в тувинских традициях, национальные блюда (баранина, приготовленная по традиционным рецептам, местные тушеные овощи, тувинские буузы из говядины или баранины, молодой сыр, печенье боорзаки с тувинским чаем с молоком и солью). - Возвращение в отель.  Продолжительность экскурсии - 11 часов. Общий километраж дня 280 км, частично асфальт, частично полевая дорога.  Рекомендации гостям: -удобная обувь,  -репелленты (клещ),  -ветровки; -дождевик Питание: Завтрак, обед, ужин. Города: Тыва республика Достопримечательности: юрта кочевников, субурган "Дючен Лхабаб", Бурган Изи, Дургенский каньон 7-й день  Этническая Тува в золоте скифов Завтрак. Освобождение номеров. Выезд на экскурсионную программу.  Посещение Национального музея Тувы, выставка «Скифское золото».  Национальный музей Тувы - достояние Республики, с огромным позолоченным куполом и с коллекцией золотого запаса древнего кургана. Более тысячи уникальных золотых украшений находятся в фонде музея.  Посещение крупнейшего в России буддийского монастыря "Тубтен Шедруб Линг". Обед в кафе. Выезд в г. Абакан. Возвращение в г. Абакан. Размещение в отеле. Ужин в кафе. Гастрономические блюда.  Общий километраж дня 400 км, комфортная дорога. Питание: Завтрак, обед, ужин. Города: Тыва республика Достопримечательности: Национальный музей (Тува) 8-й день  Завтрак. Освобождение номеров. Проводы группы, трансфер в аэропорт. Питание: Завтрак. Города: Абакан


