Typ c nporpamMmmon

"KaBka3ckoe roctenpumMcCTBO”, 3KCKYPCUOHHbLIN TYp Ha 7/
AHen, YevHa + CeBepHaga Ocetna + UHrywertuns

MporpaMmMma Typa

1-, 2-MecTHOe pa3MelleHue, HoMepa Co BceMu yaobcTtBamu:

Fpo3HbIN, rocTuHMUa "MNopopok"” 3*, HoMmepa "cTaHpapT" co BceMu yaobcTBaMu.

Bnapukaskas, roctuHuua "lMnaneta nokc"/"'Onumn" 3*.

noc. ApMXM, FOCTUHU4YHLIA KOMMJieKC "ApMxu" 3*,

BapuaHT cTaHpapT: HOMep cTaHpapT B "Foponok"” + HoMep ctaHpapT B "lMnaHeTra nokc"/"'OnuMmn" +
HOMep 3KOHOM+ B "ApMxu";

BapuaHT cTaHpapT +: Homep KoMmcopT B "Fopopok" + Homep KomcpopT B "lMnaHera nwokc"/"Onumn" +
HOMep cTaHpapT B "ApMxu"“.

1-n peHb

3HaAaKOMCTBO CO cTONMLEN Ye4yHH - ropoaomM FPO3HbIA.

BcTpeuya B a3ponopTy WM Ha XX/O Bok3ase r. Fpo3Hblii. MpubbiTue A0s1>KHO 6bITH A0 13 YacoB.

13:00 N'pynnoBo# TpaHcdep B cTonuuy YeuyeHckoi pecny6nukm - ropon Fpo3Hbid, pa3MeLleHue B oTene 3*,

BcTtpeua c rupom. O6en c HauMoOHaNbHOU KyxHeh. Bbl nonpobyeTe HauuoHasibHbIe GloAa: NneneLwwkKyu XuHrasnaw (c TbIKBOW) U
Yyenanraw (C TBOPOroMm).

Mocne oTabiIxa B KOMNAaHUM F’MA,a OTNPaBUTECb Ha IKCKYPCHUIO Mo cTonuue YeuyHu - Fpo3HOMY. FPO3HbINA - rTOCTENPUUMMHbBIN
obpasel, HOBOW Ye4HHU - COBCEM He NMPOU3BOAUT BeYaT/IeHUs «rpo3Horo». Bo BpeMs neiuexonHOM 3KCKypCcUM Bbl NoceTute
MeyeTb «Ceppue YeuyHn». MeyeTb NnpeacraBnseT cobon yHMKasnbHOE U BesinuecTBEHHOe coopy>xeHue. Ha npuneratowen
TEepPpPUTOPUMN YCTAHOBJIEHO HECKOJIbKO (hOHTaHOB, pa3buTbl MecTa AnA oTAbIXa, assnen. Bol TakKe yBuaute Kasaublo
uepkoBb ApxaHresna Muxauna, 3asio>keHHylo B 1868 rony.

3aBepLIUT NporpaMMy nocelueHue BbICOTHOro KoMmmaekca «Fpo3HbIn-CuTu», NoAbEM Ha NaHOpPaMHYIO JiowWwaaKy Ha 33
3TaXe, OTKyAa OTKpbIBaeTCA BUA, Ha ropoa M OKPeCTHOCTH.

Bo3BpalleHue B roCTUHULY, Y)XUH CAMOCTOSATEJIbHO.

MutaHue: OGen,.

Fopopa: FPo3HbINA

LocTonpuMmevyaTtenbHocTh: MeyeTh "Cepaue Yeuyun" B Fpo3HoMm, Xpam Muxauna ApxaHrena B F[posHom, MeMopuasibHbIN
KoMnsiekc «<Annes Cnaebl» B Fpo3HOM, "pO3HbIA-CUTH"

2-4 peHb



LLlanu. ApryH. BepeHo. Xapa4ou. DKCKypcusa Ha BbiICOKOropHoe o3epo KeseHon-AM. PyuHbl gpeBHero ceneHus Xou.
3aBTpak. Bctpeya ¢ MeCTHbIM rua0M.

3ae3p B ropop WWanu, roe oceHblo 2019 rona oTKpbIZIM HOBYIO MeyeTb «foppocTe MycynbMaH». MeyeTb 3aHUMaeT
naowanb 6osiee NATU reKTapoB B LLeHTPe ropopaa, PAAOM C BbICOTHbIM KOMNaeKcoM "LLanu-cutu". YeTbipe MUHapeTa
MMeloT BbICOTY 63 MeTpa, a LeHTpasibHbIM KynoJ - 6onee 40 MmeTpoB. TeppuTopuio yKpawaloT 12 pOHTaHOB B BOCTOYHOM
cTUJie ¥ MpaMoOpHbie bece KU, B KOTOPbIX MOXKHO COBEpPLUUTH OMOBEeHHWe nepen MosnuTeou. Mo nyTu Bel npoepeTe r. ApryH
M y3HaeTe 0 Me4yeTu uMeHu AiMaHu KaabipoBoi. 3aTeM caesilaeTe OCTaHOBKY B cesieHuu BepeHo, rae yBuauTe cTeHbl
KpenocTtu, KoTopou 6onee 200 ner.

O6Gep B kKacthe B NnyTM CAaMOCTOATENIbHO.

Mo acdanbTUpOBaHHOM Aopore Bbl NOAHUMETECh OKOJIO 24 KUWJIOMETPOB K KpacuBelweMy nepeBasny Xapamm,
HaxoasAweMycsa Ha BbicoTe 2400 meTpoB Hap ypoBHeM Mops. NMocne ocTaHOBKM Ha nepeBasie, rae oT YBUAEHHbIX KpacoT
3aKpPY>XUTCHA rosoBa, Bbl HAYHETE CNYCK K 03epy okoJso 11 km.

Bbl npoepeTe ayn Xapa4ou - cesio He3aypsAaAHOe CBOMM MEeCTOpPacrnoJioXKeHUEeM U UCTopuei. Hepes Hero c HesanaMATHbIX
BpPeMeH NpoxoauT gopora, ceasbiBalowan YeyHio n flarectaH. AyJl o4eHb >XMBonuceH. C 3TUM MeCTOM CBfi3aHO
nereHpapHoe uMAa 3esieMxaHa Xapa4yoeBCKOro - usBecTHoro Abpeka.

O3epo Ke3eHo-AM no pasMepaM U rnybMHe MO>KHO NMOCTaBUTb B OAUH pAfd, ¢ 03. Puua unu Nony6eim o3epom B KabapauHo-
Bankapuu. PackuHyBLUeecsa cpeau ropHbiX CTeNen U cKaJl 03epo nopa>kaeT cBoell KpacoToi. O3epo pacnosioXXeHo Ha
BbicOTe 1869 MeTpOB Hag ypoBHeM Mops. PasMmep o3epa nopa>kaeT Boobpa>keHne, OHO HaXO AUTCA HA TePPUTOPUMN cpa3y
ABYyX pecny6nuk. B o3epe oOGMTalOT HECKOJIbKO BUAOB peaKux pbib, 3aHeceHHbIX B KpacCHyI0 KHUIY, B TOM 4ucrne
BCTPE4alolWMNCA TONbKO 3aech Bua hopenu - sseHaMckasn (Tak Ha3Banu ee y4yeHbie). Bopa B o3epe xonoagHas, 1eTom
TeMnepaTypa Ha NOBEPXHOCTU He NMoaHUMaeTcsa Bbiwe 17-18 rpapycoB no Lienbcuio.

Hebonbluas 3KCKYpCcUA Ha PYMHbI ApeBHero ceneHusa Xou. B roponuwuie Xoi ppeBHero obwecresa Yebeprnow Bbl
noaHUMeTeChb Ha LWeCTU3Ta>kHylo 6oeBylo GaluHIO, yBuaguTe neTpornudsbl, HaarpobHbie KaMHU, apOYHble CTPOoeHus,
KOTOpble BCTPe4aloTCA TONbKO B 3[,eLlUHUX MecTax obuiecTtea YeGepno.

Bo3sBpauieHue B FPO3HbIN, Y)KMH CAaMOCTOATEJIbHO.

MutaHue: 3aBTpak.

Fopopa: Npo3HbiK, LWanu, ApryH, BepexHo

HocTtonpuMmeyaTesnibHOCTU: MeueTb «Cepaue MaTepu», 3THorpaduyeckun KOMNJeKc nocesieHme Xomn

Bopoembi: O3epo KeseHonam

3-U1 oeHb

Mepee3pn B CeBepHylo OceTUio. DKCKYPCUA MO cToNuue pecnybauku - ropoay Bnapgukaekasy.

3aBTpak B oTesie. BbicesieHMe U3 roCTUHULLbI.

FpynnoBo# TpaHcdep Bo Bnapgukaekas (6e3 rupa).

O6ep C HAUMOHAILHOW KyXHEW, BCTPe4ya C MeCTHbIM rupoM. NMonpoboBaTb CBOU CUJIbI Bbl CMO>XKeTe B MPUroTOBJIe HUMN
0CEeTUHCKMUX MUPOroB Ha MacTep-KJjlacce, BO BpeMs KOTOPOro noBap pacKpoeT CBOM CeKpeThbl NPUroTOBJ/IEHUA rNaBHOTO
HauuoHanbHOro Gnopa.

Mocne o6epa o630pHas aBTo-nNeLwwas 3KCKypcus, KoTopas NpouaeT No LeHTpy ropoaa, rae coxpaHunocb 6onee 70
UCTOPUYECKUX U APXUTEKTYPHBLIX NTAMATHUKOB KOHUA 19 - Hayana 20 B., Habepe>xHoW peku Tepek, rOpoaCKOMY NapkKy.
3THU4YecKaa U KoHdeccuoHaNbHaA NecTpoTa CTasla OTAUYUTESIbHOW YepToh BnaaukaBkasa 3ap0ro ao obpeteHus um
cTaTyca ropopa. Bo BpeMsa 3KCKypcum Bbl 3arnsiHeTe B LLeHTP HapoAHO-XyA0>XeCTBEeHHbIX NPOMbIC/IOB, KOTOPbIA CTan
HaCTOALLMM YKpalueHUueM ctonuubl. Fua pacckakeT o ceKpeTax 0CeTUHCKUX MacTepoB-roH4apoB, I0BeJINPOB, MacTepoB Nno
nepeBy U Koxe. Y ropoga 6oratoe KysbTypHOe Hacsieaue, oH ovapyeT nobutenei NnporynsaTbCcs NO ysio4KaM cTapbixX
ropopnos.

Mocne nporpaMMmbl pa3MeLllieHne B oTesie, B HOMepe BbiBpaHHOM KaTeropum.

MutaHue: 3aBTpak, obep.

Fopopa: Npo3HbIA, BnapgukaBkas

HocTtonpuMedaTtenbHocTu: Mnowanb CBo6oabl BO BnapukaBkase, LLiuutckaa mevyeTb Bo BnagukaBkase, CBATO-
FeoprueBckui KadenpanbHbih cobop Bo Bnapukaskase, LlepkoBb CBaTOoro Fpuropus Npocsetutensa, Xpam PoxxpgecrTBa
MpecBaTon Boropoauubl

Bopoembi: Peka Tepek

4-W peHb



ABTO-newas 3KcKkypcusa B [iluropckoe yuienbe. CpeaHeBeKoBbie cesieHus XaHa3 u 3apaneck.

3aBTpak B oTene.

BcTpeuya c MecTHbIM ruaoM. CeroaHs Bbl OTNIPaBUTECh B NyTelUeCcTBUE B XXeMUy>XUHy CeBepHo# OceTum - iuropckoe
ywenbe. FlopHaa JUropusa yauBnaseT He TOJIbKO NpPpeKpaCHbIMU FOPHbLIMU NlaHAWwadTaMKU, HO U NAaMATHUKaMMU
cpefHEBEKOBOW UCTOPUU U aPXUTEKTYPHbI.

AKTMBHas newasn 3KcKypcusa (5-7 KM) no cpe AHEBEKOBbIM OCETUHCKUM celeHUsiM 3apasieck u XaHas.

Cnywas pacckasbl ruaa o ApeBHEeW UCTOPUM STOW 3eMJIN, Bbl 3aepeTe B CpeAHeBeKOBOe nocesieHne 3apaneck, raoe
noceTute Mysen MaTepUu-cnacUTesibHULLbI aJlaHCKUX AeTen - 3apanecku HaHa.

O6ep c HAUMOHAJIbHOW KYXHU (BKJIIOYEH).

Mpo ao0JHKUT NporpaMMy nocelleHue cesieHus XaHa, 3HaMeHUToe 3aMKOM poaa LlannaeBbiX, KOTOPbIA Ha3biBaloT
«®dperaT». BTopoi TaKOW apXUTEKTYPHOW NOCTPOMUKMU HET Ha BceM CeBepHoM KaBka3e. [leiCTBUTE NIbHO, BNepBble
nomnasLUeMy Clofia YeJZIoOBeKYy HEMOHATHO, YTO BO3BbILLAaeTCA Ha BbICOKOM CKaJIMCTOM ycTymne Ha BbicoTe 2 000 M Hapg y. M. -
napycHbi pperaTt uam cpe aHeBeKOBbIA 3aMOK, pa3pe3aloluii OCTPbIM KaMEHHbIM HOCOM BO3AYLUHbIE BOJIHbI. 3TOT
YHUKaNnbHbIM 0Opasel cpe,HEBEKOBOIO rOPHOro soa4yecrsa gaTtupyetcs 14-16 BB. porpaMMy Npo A0 JKUT neLuas
nporyJsika K ctopo>xeBoi 6awHe CepaHOBbIX.

Ecnu no3sosnuTt noropa, BO3MOXXHO NocelleHUe rnaBHOro CBATUAMLLA 3TUX MecT fisyapAuropulsap (Auren Auropum). 3to
ApeBHee CBATU/IMLLE NOYUTAETCA AUropL,.aMm C He3anaMATHbLIX BPeMEH, U No cell AeHb B HEM NPOBOAAT OOpPAAbLI K
KyJibTOBble Tpanesbl.

Bo3BpauieHue u3s JLUropckoro yuienbs Bo Bnapunkaskas, y>KMH CAMOCTOATEIbHO.

Y Bac ocTaHeTcs BpeMs 419 CAaMOCTOATEIbHOW NPOryJiK1 MO CTapbiM yJloukaM Bnaaukaskas. Bupbl FnaBHoro KaBkasckoro
xpebTa u ropoel Kasbek ABAAIOTCA yKpalleHMEM 3TOro BeJIM4EeCTBEHHOIO ropoaa.

O nsa Xenawwmx y4actue B poJIbKJIOPHOM NporpaMMe «AslaHCKUA BeYep>» - 3a Aon. nnaTty 2900 py6./4en. (TpebyeTtcs
npeppBapuTenbHas OPOHb C oNAAaTON):

19:00-21:30 TpaHcchep oT oTeNA Ha Woy-nporpamMmmy. Bac >xaeT 3axBaTbiBaloOLWMA U A UHAMUYHbIA BeYyep Tpa AULUOHHOTIO
OCETUHCKOrO 3aCTOJibfl C MECHAMM M TaHUaMu, 60n1bLIUM BbIBOPOM KauecTBEeHHbIX KaBKa3CKux 6sloa, u perycrauuven
HaLMOHaNbHOW KYXHU. AJlaHCKUA Beyep B 06cTaHOBKe YIOTHOIro pectopaHa OTKpoeT AJis Bac pa3Hoobpasue
3aMeyvyaTeNIbHOM KYyJibTypbl, HALLMOHAJIbHOW KYXHWU, BEKOBbIX TPa AULUNA U uctopun Ocetun-AnaHum. B nporpamme ot
co6s1a3HUTESIbHBIX MEJ1I0 AU/ OCETUHCKOW rapMOLUKMU 4,0 UICKPOMETHOIro pUTMa A,0Y/M, OT TpeneTa KaBKa3CKOW JIe3TMHKMU A,0
TpaAULUOHHOIO MacCOBOTO aJlaHCKOro TaHua Cumpa, AnaHCcKui Bevyep nono6bHo Mupy HapTtoB, pa3BnekaeT U BALOXHOBAAET
CBOMX 0COObIX rocTe Ha NPOTAXKEHUU CTONNETUIA CO BpeMeH ApeBHel ANlaHUU 0,0 CeroAHALUHEro AHA COBpeMeHHou OceTum.
Mocne nporpaMMbl BO3BpalleHUe B OTeJb.

MuraHue: 3aBTpak, oben.

Fopopa: Bnapukaskas

JocTtonpuMeyvyaTeNnbHOCTU: lUropckoe yuienbe, cpeAHeBeKOBOEe nocesieHue 3apaneck, cpeaHeBeKOBOe nocesieHue
XaHa3s (CeBepHasa OceTusa-AnaHusa pecnybnuka)

5-4 peHb

Mepeesn B ropHyio NHryweTumio.

3aBTpak B oTene. BoiceneHue us otensa po 12:00 (Bewm B KaMepy XpaHeHuUs).

CBo6opHOoe BpeMsa B ropoae, Bbl MOXKeTe NOCeTUTb HalMOHAaJIbHbIW My3e#, HaLLMOHa NbHbIA PBIHOK WJIM OTNPaBUTLCA Ha
TepMaJibHbie UCTOYHUKMU B cesieHun buparsaHr. FopsA4Yui UCTOYHUK OTHOCUTCA K 1Ie4eBHO-CTOJIOBbIM MUHEPaJibHbIM BOAaM.
Bpauu npoBepuau ero coctaB U NpusHanu ero 3cpceKTUBHLIM B NeYeHUU psapa 3abosieBaHui, a TakXKe Nosie3HbIM Ans
yKpensieHus 340poBbA (A0MN. NJaTa 3a TPaHCNOPT, KynaHue 3a gonnaTty oT 400 py6., onnata Ha MecTe). C coboi
Heo6x04MMO MMeTh: NONIOTEHUEe, Ppe3MHOBbIE TaNOYKM, KynaJsibHUK. O6en caMocToATEIbHO.

Bnnxxe kK 06eny TpaHchep B HOBYIO cTonuuy pecny6nuku NHryweTus - Marac.

Marac - Monlogou ropos, CTPOALLUACA CneluasbHO ANsA Toro, 4To6bl cTaTh cToNMUEe. UHTepec rocteil ropoaa Bbi3biBaloT
OCTaHOBKM 06LLeCTBEHHOrO TPaHCNOpPTa, OCHALLEeHHblIe TeNJibiM NMoJIOM, COJIHeYHbIMU BaTapesAMMU, KOHOAULMOHEPOM,
cKaMeWKaMu c nopgorpeBom U o6ayBom HOor. Ha HUX pa>ke uMeeTca KodelHbii aBTOMaT, TeJIEBU3OP U 3JIeKTPOHHas
6ubnuoreka! Takke o4HOW U3 JOCTONPUMeYaTesibHOCTE ropoaa ABnseTca annesa «Matepu Poccumn», NnocBsALLLEHHaAA BCeM
XKeHLWMHaM-MaTepsaM. [lepeBbsA Ha Hel OGblIIM Bbica>keHbl OT KaXkaoro cybbekra Poccuiickoi ®de pepauum.

Tak>xe Bbl noceTuTe apky "AnaHckue BopoTa'" - CUMBOJI CTONMUUbI UHrywieTun, eé apeBHe U reponyeckom ucropum. OHa
npepcraBnseT coboit aBe 60KOoBble U OO HY LeHTPaJibHYI0 6alHKu BbicoTOM 15 MeTpoB. C ApeBHUX BPEMEH UHryLLUCKue
TeWnbl CTOOWIM CBOU poaoBble 6awwHU. PopoBas 6aluHsa aBasAsach HaQEXXHbIM A,OMOM, 3aLLUTOWU U OJIMLLETBOPEHUEM
enuHcTBa Bcero poaa. NMocewenune 100-meTposon BawHu Cornacusa c noabeMOM Ha CMOTPOBYIO NJowaanky. Bo Bpems
3KCKYPCHUU Bbl MNOCETUTE MAaCTEPCKYI0O BOWIOYHbIX KOBPOB, rAe Bbl MO3HAKOMUTECHh C UCKYCCTBOM KOBPOBOIo MacTepcTsa -
OQHOIO U3 HAaPOAHLIX MPOMbICJ/IOB, Bblpa>KalOLWMUX HEMOBTOPUMOCTb TPa AULMOHHON UHIYLLUCKOM KYbTYPbl.

Boie3pn B FopHylo UHryweTuio. NMpoesp yepes NorpaHnocT, NpoBepKa AO0KYMEHTOB.

BeuyepHui nepeesp Ha KypopT ApMxM, 3acesieHue B rOCTUHULY, OTAbIX.

CBo6opgHOEe BpeMsa Ha KypopTe: nocelieHUe 0340pPOBUTESIbHOIO KoMMnaekca (cayHa, 6aHs, 6acceliH) no xxenaHuio.
MutaHue: 3aBTpak.

Fopopa: Bnapukaskas, Marac, CaHaTopui ApMxu

JocTonpuMeyYyaTeIbHOCTU: TOPAYUIA UCTOUYHUK BuparsaHr, «ApMxu», rOPHONIbIXKHbIA KYpopT

6-U pDeHb



KpacoTbl ropHo# UHryweTum.

3aBTpak B oTesne. BcTpeua c rupom.

HauyHeT nporpamMmy newas nporynaka K JIs)kruHckoMmy Boponaay (1,5 yaca, nporpaMmma opraHusyeTcs Nno noroae u
(U3n4eCKMM BO3MOIKHOCTAM YHaCTHUKOB rpynnbl). JISXKFTMHCKUIA BoAoNa g - KpynHe iLLui B ropHOM UHryLueTMn, OH LUMPOKOK
CTpyé# napaeT BHU3 C BbICOTbl 20 METPOB TPEeMA KackagmaMu, NnogHUMana obnaka cepebpucTbix OpbI3r U TOHYaWLIE R
BOASAHOW MbIJIN.

Mocne oTpbixa BaM NpeACcTOUT AByXx4acoBas neLias NnporyJsika K 3aMKoOBOMY KoMmiekcy 9p3u (2 yaca, nporpaMma
opraHusyeTcs no norope u (pusmyeCckMM BO3MOIKHOCTAM YHaCTHUMKOB rpynnbl). B nepesoae c uHrywickoro "sp3u” osHavaeT
"opén". dp3M - 3TO NPeKpaCHO COXPaHUBLUUECHA AEeBATb HalleH Ha CKJIOHe ropbl Ha g, peko ApMxu. BallHU U cTeHbl
KOMMJIeKca CJIO>KeHbl U3 pevHbiX BaJlyHOB U CTOAT Oe3 hyHpaMeHTa, HenocpeACTBEHHO Ha cKaJslax. BeicoTa 6oeBbix balueH
pocturaeT 25-30 MeTPOB, LUMPUHA CTEH Y NOAHOXMUA - 6 MeTpPOoB. ICTOPUKK AaTUPYIOT CTPOUTENLCTBO BoeBbix baleH XV-
XVIlI BeKkOM. Y3HaeTe uctopuio 3amka Xapne, beviHu u otpoxHeTe Bo BpeMsa obepna B Hau Kade.

Mocne o6epa Bbl cMOXKeTe NONacTb BHYTPU MHIYLLCKOW KJlaccuyeckom 6awwHu B [i>kenpaxe (poposoi 6awHu LLypoBbix) u
y3HaTb CEKpeTbl €e CTPOUTEIbCTBA.

MporpaMMy Npo a0JKUT nocewieHne AypToyrckoro Boponana, KoTopbli noceTun B ceoe Bpems O.U. MeHnpenees, a
TaKXe yBuauTe Myseh pesoJsilouuoHepa MNanypa Axpuesa (6biT Hapopa 19-20 Beka), OTKPbIThbIA elle B COBETCKOe BpeMs.
3ae3n B rocTU K MECTHOMY OXOTHUKY (MO BO3MO>KHOCTH).

Mocne HackbILWEHHOW NPOrpaMMbl BO3BpalleHUe B OTeJb.

CeBobopHOe BpeMs Ha KypopTe: nocellieHne 030,0pPOBUTEJIbHOIO KoMIJlekca (cayHa, baHs, bacceitH) no >xenaHuio, 3a gon.
nnary.

Mutanue: 3aBTpak, oben.

Fopopa: CaHaTopuh ApMxu

OocTonpuMmevyaTesibHOCTK: [)kepaxckoe yuwesnbe, NlocyaapcTBeHHbIA NPUPO AHBLIA 3anoBe AHUK Dp3K

BopoemMmbl: JIAXKIMHCKUA Bogonaa, dypToyrckun soponag

7-1 poeHb

JKCKypcusa K BalleHHbIM KOMMJIeKcaM 3rukan, BoBHyLIKMK.

3aBTpak B oTene. Bcrpeua c rupom.

PaHHuIA Bble3g no MapLlipyTy: Ller-noamMckuit nepeBan - 3rukan - BoBHywku - xpam Txaba-epabl.

Hopora npoxoaut Yepes Llen-noamckum nepesan (Boicota 2100 M), C KOTOPOro OTKpblBaeTCA BEJIMKOJIENHasA NnaHopaMa
FnaBHoro KaBka3ckoro xpe6ta c Buaom Ha ropy Kasbek. Ha cnycke c nepeBasia c/sieBa BO BCeW Kpace oTKpoeTcs
CBAweHHan ropa Len-Jloam (3171 M) - «AHrywickum O numn».

Mporynka K xpaMmy-cBaTunuwLy fAanure.

OcTaHOBKa Ha CMOTPOBOM MJioLWiaAKe, OTKyAa Bbl YBUAUTE CpeAHEBEKOBbIA LeHTP UHryweTum - 3rukan. CuurtaeTrcs, 4To
OH OblN1 KyNIbTYPHBbIM, MOJIUTUYE CKUM U DKOHOMUYECKUM LLeHTPOM Cpe aHEBEKOBbSA.

Mpo A0 /HKUT NporpaMMy nocelleHue O4HOro U3 CaMbIX APKUX U 9K30TUYe CKUX Ba e HHbIX KOMMJIEKCOB cpeau
060poHUTEJIbHBIX CTPOEHUN ApeBHel UHryweTun. bawHu BoBHYLLIKY U3ganeka npussiekaloT kK ceb6e BHUMaHue, OHU
pacnono>xeHbl B )XKMBONUCHOM yLienbe peku Fynoin Xu Ha poHe BnevaTAsOWMUX CKasl U xpebToB KaBKasa.

O6Gep (cyx. naek) B nyTu.

Mocne o6epa 3HaKOMCTBO C A peBHEWLLUUM XPUCTUAHCKUM XpaMoM Poccum - Txaba-Epabl B ACCMHCKOM yLiesibe, Ha NpaBoOM
npuUToKe peku Acchl, HefasieKo OT rpaHuubl ¢ Fpy3uen. laTa COOPY>XeHUs 3TOro XpaMa B pa3/INiyHbIX UCCIIEe J,0BaHUAX
«nsaBaeT» B paMkax 700 neT, ot VIIl u po XIV Beka BKJO4YUTENIbHO. XpaMm Txaba-Epabl — cBoeobpa3Hoe nocnaHue
ApeBHUX obuTaTesiei STUX MeCcT CBOMM NOTOMKaM, peakKoe CBMAETebCTBO CyllecTBoBaBlIuX Ha CeBepHoM KaBkase
UCTOPUYECKUX CBA3EMN.

FpynnoBou TpaHcdep (6e3 rmpa) B asponopT BnapgukaBkasa K pe#cam, BbisieTatowmm nocne 18:00.

MutaHue: 3aBTpak, o6ep (cyx. naek).

Fopopa: CaHatopuit Apmxu, BnapgukaBkas, becnaH

JocTonpuMeyvyaTesIbHOCTU: 3aMKOBbIM KOMMJ1IeKC druka, baweHHbIH KoMnaekc "BoBHYLWKKU", ACCMHCKOe yLlienbe,
XPUCTUAHCKUIA XpaM Txaba-Epabl

[MporpamMmmMa Typa akTyasibHa Ha 06.05.2024



	"Кавказское гостеприимство", экскурсионный тур на 7 дней, Чечня + Северная Осетия + Ингушетия
	Программа тура 1-, 2-местное размещение, номера со всеми удобствами: Грозный, гостиница "Городок" 3*, номера "стандарт" со всеми удобствами. Владикавказ, гостиница "Планета люкс"/"Олимп" 3*.  пос. Армхи, гостиничный комплекс "Армхи" 3*. Вариант стандарт: номер стандарт в "Городок" + номер стандарт в "Планета люкс"/"Олимп" + номер эконом+ в "Армхи"; Вариант стандарт +: номер комфорт в "Городок" + номер комфорт в "Планета люкс"/"Олимп" + номер стандарт в "Армхи".  1-й день  Знакомство со столицей Чечни - городом Грозный. Встреча в аэропорту или на ж/д вокзале г. Грозный. Прибытие должно быть до 13 часов. 13:00 Групповой трансфер в столицу Чеченской республики - город Грозный, размещение в отеле 3*. Встреча с гидом. Обед с национальной кухней. Вы попробуете национальные блюда: лепешки хингалш (с тыквой) и чепалгаш (с творогом).  После отдыха в компании гида отправитесь на экскурсию по столице Чечни – Грозному. Грозный - гостеприимный образец новой Чечни - совсем не производит впечатления «грозного». Во время пешеходной экскурсии вы посетите мечеть «Сердце Чечни». Мечеть представляет собой уникальное и величественное сооружение. На прилегающей территории установлено несколько фонтанов, разбиты места для отдыха, аллеи. Вы также увидите казачью церковь Архангела Михаила, заложенную в 1868 году. Завершит программу посещение высотного комплекса «Грозный-Сити», подъем на панорамную площадку на 33 этаже, откуда открывается вид на город и окрестности.  Возвращение в гостиницу, ужин самостоятельно. Питание: Обед. Города: Грозный Достопримечательности: Мечеть "Сердце Чечни" в Грозном, Храм Михаила Архангела в Грозном, Мемориальный комплекс «Аллея Славы» в Грозном, "Грозный-Сити" 2-й день  Шали. Аргун. Ведено. Харачой. Экскурсия на высокогорное озеро Кезеной-Ам. Руины древнего селения Хой. Завтрак. Встреча с местным гидом.  Заезд в город Шали, где осенью 2019 года открыли новую мечеть «Гордость мусульман». Мечеть занимает площадь более пяти гектаров в центре города, рядом с высотным комплексом "Шали-сити". Четыре минарета имеют высоту 63 метра, а центральный купол - более 40 метров. Территорию украшают 12 фонтанов в восточном стиле и мраморные беседки, в которых можно совершить омовение перед молитвой. По пути вы проедете г. Аргун и узнаете о мечети имени Аймани Кадыровой. Затем сделаете остановку в селении Ведено, где увидите стены крепости, которой более 200 лет.  Обед в кафе в пути самостоятельно. По асфальтированной дороге вы подниметесь около 24 километров к красивейшему перевалу Харами, находящемуся на высоте 2400 метров над уровнем моря. После остановки на перевале, где от увиденных красот закружится голова, вы начнете спуск к озеру около 11 км. Вы проедете аул Харачой – село незаурядное своим месторасположением и историей. Через него с незапамятных времен проходит дорога, связывающая Чечню и Дагестан. Аул очень живописен. С этим местом связано легендарное имя Зелемхана Харачоевского – известного Абрека. Озеро Кезеной-Ам по размерам и глубине можно поставить в один ряд с оз. Рица или Голубым озером в Кабардино-Балкарии. Раскинувшееся среди горных степей и скал озеро поражает своей красотой. Озеро расположено на высоте 1869 метров над уровнем моря. Размер озера поражает воображение, оно находится на территории сразу двух республик. В озере обитают несколько видов редких рыб, занесенных в Красную книгу, в том числе встречающийся только здесь вид форели – эйзенамская (так назвали ее ученые). Вода в озере холодная, летом температура на поверхности не поднимается выше 17-18 градусов по Цельсию. Небольшая экскурсия на руины древнего селения Хой. В городище Хой древнего общества Чеберлой вы подниметесь на шестиэтажную боевую башню, увидите петроглифы, надгробные камни, арочные строения, которые встречаются только в здешних местах общества Чеберлой.  Возвращение в Грозный, ужин самостоятельно. Питание: Завтрак. Города: Грозный, Шали, Аргун, Ведено Достопримечательности: Мечеть «Сердце Матери», Этнографический комплекс поселение Хой Водоемы: Озеро Кезенойам 3-й день  Переезд в Северную Осетию. Экскурсия по столице республики - городу Владикавказу. Завтрак в отеле. Выселение из гостиницы. Групповой трансфер во Владикавказ (без гида).  Обед с национальной кухней, встреча с местным гидом. Попробовать свои силы вы сможете в приготовлении осетинских пирогов на мастер-классе, во время которого повар раскроет свои секреты приготовления главного национального блюда. После обеда обзорная авто-пешая экскурсия, которая пройдет по центру города, где сохранилось более 70 исторических и архитектурных памятников конца 19 - начала 20 в., набережной реки Терек, городскому парку. Этническая и конфессиональная пестрота стала отличительной чертой Владикавказа задолго до обретения им статуса города. Во время экскурсии вы заглянете в центр Народно-художественных промыслов, который стал настоящим украшением столицы. Гид расскажет о секретах осетинских мастеров-гончаров, ювелиров, мастеров по дереву и коже. У города богатое культурное наследие, он очарует любителей прогуляться по улочкам старых городов.  После программы размещение в отеле, в номере выбранной категории. Питание: Завтрак, обед. Города: Грозный, Владикавказ Достопримечательности: Площадь Свободы во Владикавказе, Шиитская мечеть во Владикавказе, Свято-Георгиевский кафедральный собор во Владикавказе, Церковь Святого Григория Просветителя, Храм Рождества Пресвятой Богородицы Водоемы: Река Терек 4-й день  Авто-пешая экскурсия в Дигорское ущелье. Средневековые селения Ханаз и Задалеск. Завтрак в отеле.  Встреча с местным гидом. Сегодня вы отправитесь в путешествие в жемчужину Северной Осетии - Дигорское ущелье. Горная Дигория удивляет не только прекрасными горными ландшафтами, но и памятниками средневековой истории и архитектуры. Активная пешая экскурсия (5-7 км) по средневековым осетинским селениям Задалеск и Ханаз. Слушая рассказы гида о древней истории этой земли, вы заедете в средневековое поселение Задалеск, где посетите музей матери–спасительницы аланских детей - Задалески Нана.  Обед с национальной кухни (включен). Продолжит программу посещение селения Хана, знаменитое замком рода Цаллаевых, который называют «Фрегат». Второй такой архитектурной постройки нет на всем Северном Кавказе. Действительно, впервые попавшему сюда человеку непонятно, что возвышается на высоком скалистом уступе на высоте 2 000 м над у. м. - парусный фрегат или средневековый замок, разрезающий острым каменным носом воздушные волны. Этот уникальный образец средневекового горного зодчества датируется 14-16 вв. Программу продолжит пешая прогулка к сторожевой башне Седановых.  Если позволит погода, возможно посещение главного святилища этих мест ДзуарДигориИзад (Ангел Дигории). Это древнее святилище почитается дигорцами с незапамятных времён, и по сей день в нём проводят обряды и культовые трапезы.  Возвращение из Дигорского ущелья во Владикавказ, ужин самостоятельно. У вас останется время для самостоятельной прогулки по старым улочкам Владикавказ. Виды Главного Кавказского хребта и горы Казбек являются украшением этого величественного города.  Для желающих участие в фольклорной программе «Аланский вечер» - за доп. плату 2900 руб./чел. (требуется предварительная бронь с оплатой): 19:00-21:30 Трансфер от отеля на шоу-программу. Вас ждет захватывающий и динамичный вечер традиционного осетинского застолья с песнями и танцами, большим выбором качественных кавказских блюд и дегустацией национальной кухни. Аланский вечер в обстановке уютного ресторана откроет для вас разнообразие замечательной культуры, национальной кухни, вековых традиций и истории Осетии-Алании. В программе от соблазнительных мелодий осетинской гармошки до искрометного ритма доули, от трепета кавказской лезгинки до традиционного массового аланского танца Симд, Аланский вечер подобно Пиру Нартов, развлекает и вдохновляет своих особых гостей на протяжении столетий со времен древней Алании до сегодняшнего дня современной Осетии.  После программы возвращение в отель. Питание: Завтрак, обед. Города: Владикавказ Достопримечательности: Дигорское ущелье, средневековое поселение Задалеск, средневековое поселение Ханаз (Северная Осетия-Алания республика) 5-й день  Переезд в горную Ингушетию. Завтрак в отеле. Выселение из отеля до 12:00 (вещи в камеру хранения). Свободное время в городе, вы можете посетить национальный музей, национальный рынок или отправиться на термальные источники в селении Бирагзанг. Горячий источник относится к лечебно-столовым минеральным водам. Врачи проверили его состав и признали его эффективным в лечении ряда заболеваний, а также полезным для укрепления здоровья (доп. плата за транспорт, купание за доплату от 400 руб., оплата на месте). С собой необходимо иметь: полотенце, резиновые тапочки, купальник. Обед самостоятельно.  Ближе к обеду трансфер в новую столицу республики Ингушетия - Магас.  Магас – молодой город, строящийся специально для того, чтобы стать столицей. Интерес гостей города вызывают остановки общественного транспорта, оснащенные теплым полом, солнечными батареями, кондиционером, скамейками с подогревом и обдувом ног. На них даже имеется кофейный автомат, телевизор и электронная библиотека! Также одной из достопримечательностей города является аллея «Матери России», посвящённая всем женщинам-матерям. Деревья на ней были высажены от каждого субъекта Российской Федерации. Также вы посетите арку "Аланские ворота" - символ столицы Ингушетии, её древней и героической истории. Она представляет собой две боковые и одну центральную башни высотой 15 метров. С древних времён ингушские тейпы строили свои родовые башни. Родовая башня являлась надёжным домом, защитой и олицетворением единства всего рода. Посещение 100-метровой Башни Согласия с подъемом на смотровую площадку. Во время экскурсии вы посетите мастерскую войлочных ковров, где вы познакомитесь с искусством коврового мастерства - одного из народных промыслов, выражающих неповторимость традиционной ингушской культуры.  Выезд в Горную Ингушетию. Проезд через погранпост, проверка документов. Вечерний переезд на курорт Армхи, заселение в гостиницу, отдых.  Свободное время на курорте: посещение оздоровительного комплекса (сауна, баня, бассейн) по желанию. Питание: Завтрак. Города: Владикавказ, Магас, Санаторий Армхи Достопримечательности: горячий источник Бирагзанг, «Армхи», горнолыжный курорт 6-й день  Красоты горной Ингушетии.  Завтрак в отеле. Встреча с гидом.  Начнет программу пешая прогулка к Ляжгинскому водопаду (1,5 часа, программа организуется по погоде и физическим возможностям участников группы). Ляжгинский водопад - крупнейший в горной Ингушетии, он широкой струёй падает вниз с высоты 20 метров тремя каскадами, поднимая облака серебристых брызг и тончайшей водяной пыли. После отдыха вам предстоит двухчасовая пешая прогулка к замковому комплексу Эрзи (2 часа, программа организуется по погоде и физическим возможностям участников группы). В переводе с ингушского "эрзи" означает "орёл". Эрзи – это прекрасно сохранившиеся девять башен на склоне горы над рекой Армхи. Башни и стены комплекса сложены из речных валунов и стоят без фундамента, непосредственно на скалах. Высота боевых башен достигает 25-30 метров, ширина стен у подножия - 6 метров. Историки датируют строительство боевых башен XV-XVII веком. Узнаете историю замка Харпе, Бейни и отдохнете во время обеда в нац кафе. После обеда вы сможете попасть внутри ингушской классической башни в Джейрахе (родовой башни Цуровых) и узнать секреты ее строительства.  Программу продолжит посещение Фуртоугского водопада, который посетил в свое время Д.И. Менделеев, а также увидите музей революционера Гапура Ахриева (быт народа 19-20 века), открытый еще в советское время.  Заезд в гости к местному охотнику (по возможности).  После насыщенной программы возвращение в отель.  Свободное время на курорте: посещение оздоровительного комплекса (сауна, баня, бассейн) по желанию, за доп. плату. Питание: Завтрак, обед. Города: Санаторий Армхи Достопримечательности: Джейрахское ущелье, Государственный природный заповедник Эрзи Водоемы: Ляжгинский водопад, Фуртоугский водопад 7-й день  Экскурсия к башенным комплексам Эгикал, Вовнушки.  Завтрак в отеле. Встреча с гидом. Ранний выезд по маршруту: Цей-лоамский перевал - Эгикал – Вовнушки – храм Тхаба-ерды.  Дорога проходит через Цей-лоамский перевал (высота 2100 м), с которого открывается великолепная панорама Главного Кавказского хребта с видом на гору Казбек. На спуске с перевала слева во всей красе откроется Священная гора Цей-Лоам (3171 м) - «Ингушский Олимп».  Прогулка к храму-святилищу Дялите. Остановка на смотровой площадке, откуда вы увидите средневековый центр Ингушетии – Эгикал. Считается, что он был культурным, политическим и экономическим центром Средневековья.  Продолжит программу посещение одного из самых ярких и экзотических башенных комплексов среди оборонительных строений древней Ингушетии. Башни Вовнушки издалека привлекают к себе внимание, они расположены в живописном ущелье реки Гулой Хи на фоне впечатляющих скал и хребтов Кавказа. Обед (сух. паек) в пути.  После обеда знакомство с древнейшим христианским храмом России - Тхаба-Ерды в Ассинском ущелье, на правом притоке реки Ассы, недалеко от границы с Грузией. Дата сооружения этого храма в различных исследованиях «плавает» в рамках 700 лет, от VIII и до XIV века включительно. Храм Тхаба-Ерды — своеобразное послание древних обитателей этих мест своим потомкам, редкое свидетельство существовавших на Северном Кавказе исторических связей.  Групповой трансфер (без гида) в аэропорт Владикавказа к рейсам, вылетающим после 18:00. Питание: Завтрак, обед (сух. паек). Города: Санаторий Армхи, Владикавказ, Беслан Достопримечательности: замковый комплекс Эгикал, Башенный комплекс "Вовнушки", Ассинское ущелье, христианский храм Тхаба-Ерды


