Typ c nporpamMmmon

"AKTUB. OceHb-BecHa", Typ Ha 10 oHen, aKTUBHbIN OTAbIX +
3KCKYpCuUn, Agbires

MporpaMmMma Typa

1-, 2-, 3-MecTHOEe pa3MeLlleHue:

basa oTabixa "AKkTUBauua", noc. KaMeHHOMOCTCKMM, HOMepa co BceMu yaobcTBamu (TyaneT, ayuu).

K pasMelleHMIO npegnaraloTca HoMepa CTaHAapT co BceMu yaobcTtBamMu. B KOMHaTax ecTb ABycnasibHas
KpoBaTb (KOTOPYIO MOXKHO pa3aBUraThb) packjiagHble AUBaHbl, NPUKPOBATHbIe TYMOOYKMN ONA X PaHEeHUs
BELLEeW, a TaK)XXe CTOJ1 CO CTYJ/IbAIMU U TeJZIeBU30p, XONOAUJIbHUK, WKad, yanHukK, dpeH. Bcem
npo>xuBalowum npepoctasnsaerca goctyn K Wi-Fi.

Ha TeppuTopuu 6a3bl HAXOAMUTCA CTOJIOBasi, B KOTOPOW rOTOBAT BKYCHOe pa3HooOpa3Hoe CbiTHOoe 3-
pa3oBoe nuTaHue. B MeHIo 6a3bl OyayT npucyTcTBOBaTh 61104 KaK KJ1IaCCU4ECKOW eBPoneMcCKOn KyXHu,
Tak M HapopnoB KaBkasa.

BacceiH c nogorpeBaeMoin ropHo Bogou, bonbLume 6ecenku, Kauesiv, MaHraJsibHas 30Ha, MNAapKoOBKa,
MUHU-300MapK.

1-4 peHb
BOCKpeceHbe

C 14:30 - 3ae3p. PasMeweHne Ha Ga3e "AKTMBaUUA" B HOMepaXx cCoO BCEMU YA,06cTBaMU. 3HAKOMCTBO C MHCTPYKTOPOM.
UHcTpyKTaXx. O6ep,.

15:00 MoceweHMe NPUPOAHOro Napka «Xap>XoxcKasi TeCHUHa». 3TO NaMATHUK NPUPOAbI, KOTOPbIX co3aasa peka
MWIJIMOHBI JIeT TOMY Ha3af,. 3TO MeCTO He OCTaBUT paBHOAYLIHbIM HA O A,HOIO NoceTuTeNiIA. 34eCb Mbl YBUAUM BCIO MOLUb
npupoaHou cTuxun. CBUPENCTBO PEKU C OA,HOMU CTOPOHDI, U, B TO )K€ BpeMs, YCMUPEHHYIO BOAHYIO r1afAb C APYrov CTOPOHbI.
Tak)Xe N0O3HaKOMMUMCSA C HEKOTOPbIMMU NpeaAcTaBUTE IAMU XXKMBOTHOIO Mupa KaBka3a, 3HAeMUKaMU U KpaCHOKHUKHbIMU
>XMBOTHbIMU. OTBECHbIE Cepbie C NPO>XKUJIKaMU MpaYHble CTEHbl KAHbOHA U300MNYIOT KOT/IaMU U HALLAMM, BbIMbITbIMU B
KaMeHHOMW ToJilLe HEUCTOBbIM BOAHbIM MNOTOKOM. BeHYaeT TeCHUHY NPUPOAHbLIW KAMEHHbIW MOCT, KOTOPbIXA U Aan Ha3BaHue
nocenky. OTcioaa Ha4YMHAOTCA NPaKTU4YECKU BCe MapLUPYTbl B TOPHYIO YacTb Agbireu. Al MKui nasax u xpebert Asuwi-Tay
BNeYaT/AT gaxke 6biBanoro rypucra. JIMKMIA NASXK pacnosioXXeH B yuwenbe Pycgabro, ckpbiThiv OT a3 060 nbITHbIX
TYPUCTOB, OH NPUBJIEKaeT CBoel 3araao04HOCTbIO U YEeAMHEHHOCTbIO. TOpPHbIA XpebeT Asuwi-Tay 3aMblkaeT co60i ceBepHO-
BOCTO4HYIO YacTb nsaTo Jlaro-Haku. HauuHasack y MecTa BnapgeHusa py4ubs Pycdabro B peky Besylo, OH NPOTAHYCA Ha
ABaauaTh NATb KWIOMETPOB K loro-3anagy. XpebeTt noKpbIT COCHOBbLIMU U NUXTOBbLIMMU JieCaMM, BCTPE4YaloTCA 34eChb Takxe
TUC U camwiuT. Ha o6paTHOM nyTH - «<kKpacHoe o3epo>.

18:00 Y>XuH.

19:00 NMoceweHMe TepMasibHbIX UICTOYHUKOB (1 yac). LLeHTp oTabixa «TepManbHbIi Nnapk-otenb MCbIFYMC» pacnono>xeH
BA,AJIN OT LUYMa U cyeTbl 60JIbLUNX rOPOAOB B TUXOM M 3e1eHOM nocenke TynbckoMm B Pecnybnuke Apbires. TemnepaTtypa
BOAbl B BacceiHax perynmpyeTca aBTOMaTU4eCKM B 3aBUCUMOCTM OT NMOroabl Ha yJiMue U Bcerpa aBnasaeTcs KoMpopTHOMN
ana kynasua (ot 30 go 37°C). PaccnaGnsiowmiti u o3p0poBUuTeNibHbIN 3 dheKT pocTuraetcs 6narogaps ocobbiM cBOUCTBaAM
TepMasnbHbIX BOo 4. Boaa ucnonbsyertcs B ieyeHun 6osesHer ceppeyHO-COCYAUCTON CUCTEMbI, PeBMaTOJI0MYe CKUX,
KO>XHbIX 3a6oneBaHui, 60ne3He HepBHOMU cucTteMbl, 3aboneBaHuh ONOpPHO-ABUraTeIbLHOro annaparta, 6onesHen
HapyLweHusa obMeHa BeLeCcTB U SHO,OKPUHHO K.

MutaHue: O6en. YXuH.

Fopopa: KpacHopap, MuHepanbHble Boabl, KaMeHHOMOCTCKUIA

JocTonpuMmeyaTesibHOCTU: Xaai)KoxcKas TeCHUHa (KaMeHHOMOCTCKUIA KaHbOH)

2-4 peHb
noHeppeNibHUK



09:00 3aBTpak.

10:00 IKCKYypCUA K pesiMKToBOMY yuenbio Pycdabro c ero Bogonagamu. OT nepsoro Bogonapa, HasbeiBaemoro Lym, ao
BTOporo - KackapHbii - okoso 750 M. CaMbIiM KpacUBbIM NpU3HaH TpeTuh Boponan Cepaue Pydabro. Y3kui noToK BOAbI,
obTekasn rpoMagHYI0 KaMeHHYI0 Mbiby, o6pbiBaeTcsa B XXMBONUCHoe rnybokoe yuwenbe. CKkasbl ywiebf, C/I0XKEHHbIe
rOpU3OHTaJIbHO 3aJieraloWwmuMm NJINTaMU U3BECTHAKA, HAMOJTHAIOT NPOCTPAaHCTBO 3arafAo4HbiMK 3ByKaMu 3xa. «Cepauem
BenukaHa» 30BYT /IIOAU 3TOT KAMEHb M PacCKa3biBalOT A PEBHIOO NlereHay.

CnycK C afIbNMUHUCTCKUM CHaps>keHueM B CKBO3HYIO nelyepy.

O0Gep Ha MmaplupyTe.

18:00 Y>XmH.

MutaHue: 3aBTpak. 06ep. YXXuH.

Fopopa: KaMeHHOMOCTCKUMA

HocTtonpuMeyvyaTtenbHocTu: Bogonapg Cepaue Pycdabro

3-U1 oeHb
BTOPHUK

09:00 3aBTpak.

10:00 Cnyck co ckanbl «Konusika» € aJlbMMHUCTCKUM CHapsa>keHueM. Cnyck co ckanbl 50 M meTopom fionbdepa. Mo
>KeJiaHMIO nocelueHue 3KCTpUuM-napka «Muwioko» (Tponnen Bua-cpeppaTa) - onnauymBaeTcs CaMOCTOATEJIbHO.

14:00 O6epn.

15:00 KoHHas nporynka. KoHHas nporysika HauMHaeTcA Ha He6oIbLLOM paH4yo, rae y Bac Nno npuesay CNpocAT O BalleM
yMeHuUM obpawaTbca € iowaabMu. Ka>kabiv NOJTYYUT KOHA B COOTBETCTBMM C ONbLITOM U HAaBbIKOM e3abl. Bce Bawm
no>xenaHusa 6ypyT yuTeHbl. Mlocsie MHCTPYKTa>ka rpynna oTnpaBiifieTcs NO KpacuBe UMM MecTaM CKaslbHoro xpe6rta B
COMPOBOXKAEHUU ONBITHOINO UHCTPYKTOPA, KOTOPLIN B Te4eHUe BCero MapLuipyta 6ypeT BHUMaTeIbHO CJie AUTb 3a
noBepeHueM nowapgenn. Ha MapLpyTe OyayT OCTaHOBKM Ha CMOTPOBbIX MAHOPaMaXx C 3axXBaTbiBalOLWMMM BUAAMU Frop.
18:00 Y>KuH.

18:30 MacTep-knacc u gerycrauua Aabire iCKoro cbipa.

Onsa >KenawLwmx NoceTUTb TepMasibHble UICTOYHUKMU - BecnnaTHbIN TpaHcdep.

MutaHue: 3aBTpak. 06epn. YXXUH.

Fopopna: KaMeHHOMOCTCKUMIA

4-h peHb
cpena

09:00 3aBTpak.

10:00 Bbie3p Ha cnnaB no peke benas Ha padTax.

14:00 O6epn.

15:00 Bbixo g Ha ckanoppom «Konunka».

Cnyck co ckanbl 50 M MeToaoM [lionbcdepa. Mo xenaHuio noceleHue 3KCTpUM-napka «Muwoko» (Tponnen Bua-cdbeppara)
- OnJlaYyMBaeTCA CaMOCTOATEJIbHO.

18:00 Y>XuH.

20:00 MNocupenku y KocTtpa.

Ons )XenarLwmx NoceTUTb TepMaJibHble UICTOYHUKMU - BecnnaTHbii TpaHchep.
MutaHue: 3aBTpak. 06epn. YXXuH.

Fopopna: KaMeHHOMOCTCKUIA

Bopoembl: Peka benas

5-#4 peHb
yeTBepr

09:00 3aBTpack.

10:00 3KCKypcCUA B BbICOKOTOPHbIA Nnocenok Nysepunns. MNepen Bbe340M B caM NOCENOK Bbl yBUAUTE NPaHUTHBLIA KaHbOH,
ropy MoHax, nocenok Xambilwiku. B nocenke Nysepunsb BaM yaacTca yBuaeTb OAUH U3 COXPAaHUBLLUXCA 0,0J/IbMEHOB,
NnoceTUTb UHTE PAaKTUBHbIA My3ei 3anoBe aHUKA (BXoAHble GuneTbl 3a A0N. NJaTy) M NOAbILWATL CBE€>XXUM FOPHLIM BO3AYXOM.
14:00 O6en Ha maplwpyTe. Bble3g Ha MapTusaHCKylo NossAaHy Ha 6epery KaMeHHOro Mops, MHCTPYKTOP NO3HaKOMMUT Bac C
BEepLUMHAMK KOpansoBbix pudoB apeBHero okeaHa TeTuc.

17:30 Bo3BpalieHue Ha Gasy.

18:00 Y>XuH.

O ns )XKenaloLwmx NnoceTUTb TepMaJibHble UCTOYHUKMU - BecnnaTHbi TpaHchep.

MutaHue: 3aBTpak. 06epn. YXKUH.

Fopopna: KaMeHHOMOCTCKUIA

HocTtonpuMmeyvyaTtenbHocTu: NMocenok Nysepunnb, flonoMmeH B Nysepunne



6-U peHb
NATHULA

09:00 3aBTpack.

10:00 Buie3p Ha ropHoe nnaTto Jlaro-Haku Ha 3anaaHoMm KaBka3e, BbicoTa A0 2200 M. Mo nyTu ocTaHaB/AIMBaeMCA Ha
naHopaMHbIX NoLWaaKax C BUAAMM Ha TpexTbiCAYHUKKN MnaBHOro KaBka3sckoro xpebra. NnaTto Jlaro-Haku ussectHoe
CBOMMM CHE>XHbIMU CKJIOHAMU 3MMOM U aZIbNMACKUMMU JSIyraMu 1IeToM, NJaTo BXoAuT B coctaB KaBka3ckoro
rocyaapcTBeHHOro npupoaHoro 6mocchepHoro sanose gHuKa, asnasoueroca o6bekrom BcemupHoro Hacnegusa FOHECKO, ¢
BO3MO>KHOCTbIO KaTaHUM Ha caHKaX, CHeroxomax, Jib>kKax, Ha NJIaTo €CTb JIABKU C MECTHbIMU CYBe HUpaMMu.

MoceweHne bonbLion ASULLCKOW NeLepbl - YHUKaJIbHOTO MecTa, NaMATHUKA NPUpPOoAbl, KOTOPbIA BXOAUT B NATE PKY
KpacuBe MLLIUX NeLiep, HAXo AALLUXCA Ha TeppuTopumn EBponbl. MUKpOKAMMAT BHYTPpU nelwepbl obnapaer
aHTUOaKTepuasibHbIMUM CBOMCTBAMM U UMEET NMOCTOSAHHYIO TeMnepaTypy 4 C° 1 NOBbILLEHHYIO BJIa)KHOCTb. O6Wwan naowanb
newepsbl 690 M. AsuLLuCcKana nNewepa naeanbHo obopynoBaHa AssA NOCELLEeHUA TYPUCTAaMU, NPOBOAUTCA IKCKYpPCUA, eCTb
CTYNEeHU U orpa>kaeHus;

O6Gen-NUKHUK Ha MapLupyTe;

Ha o6paTHOM nyTu nocewaeM He o6opypoBaHHYIO newepy.

18:00 Y>xuH. O6waeMmcs, AenmMcs BnevyaT/NeHUssMU, € UM BKYCHbI NPUroTOBJIEHHbLIA HA YraAX LUa WAbIK.

MutaHue: 3aBTpak. 06epn. YXXUH.

Fopopna: KaMeHHOMOCTCKUIA

DocTtonpuMmeydyaTtenbHocTu: NMnaTo Jlaro-Haku, bonbwasn Asuwickas newepa

7-4 DeHb
cyb66oTa

09:00 3aBTpak.

10:00 Brie3n B cTaHuuy [laxoBckas. Moabem nouTty Ha 1 KM Hag ypOoBHEeM MoOps Ha xpebeT YHa-Ko3 U No HeCN0>XXHO U Tpone
nporynsaeMcs K ckase YepToB naneu, Ha BbicoTy 1021 M Haj, YPOBHEM MOPSA, C KOTOPOro OTKPOIOTCA KpacuBeMluue BUAbI
Ha Jlaro-Hakckoe Haropbe, xpebeT Asuw-Tay, ropy Bosbwon Txauy. MecTo >XMBONUCHOEe M 6oraTo He TONIbKO NaHOpaMaMMu.
MMeeT MHOrO OpPUrMHAJbHLIX FPOTOB, NeLLep, CKaibHbiIX o6pa3oBaHui. O6en Ha mapLupyTe.

18:00 Y>XuH.

20:00 Nocupenku y Kocrtpa.

Mutanue: 3aBTpak. 06en,. Y>KUH.

Fopopa: KaMeHHOMOCTCKUMA

HocTtonpuMmeyvyaTtenbHocTu: XpebeT YHa-Ko3

8- peHb
BOCKpeceHbe

09:00 3aBTpak.

10:00 3kckypcua B n. Me3mau. MocelweHne OpsIMHOW NONKK U Bopgonaaa McmyeHko.
O6ep Ha mapwpyTe, c coboi 6epem naH4Y-60KChI.

18:00 Y>XmH.

20:00 Nocupenku y koctpa. TeMaTU4eCKUIA Beyep.

MutaHue: 3aBTpak. 06epn. YXXuH.

Fopopa: KaMeHHOMOCTCKUMA

HocTtonpuMeyvyaTtenbHocTu: Mesman

9-n peHb
noHepenbHUK

09:00 3aBTpak.

10:00 Bbie3p Ha newiexo A HYI0 3KCcKypcuio B Flyamckoe yuienbe peku Kypa>kunc, pacnosio>keHHoe MeXXay nocesnkamu
Me3mau u N'yamka. NlyaMmckoe yuienbe - NPUPOAHbLIA NAaMATHUK, BO3PacT KOToporo 6onee COTHU MWIJIMOHOB NeT. [inuMHa
ylwie b 0KOJIO NATU KM, a rnybuHa - 400 M. [lo cepeauHbl yLesibs X0 AUT 3KCKYPCUOHHbIW Noe3p, No Yy3KOKO e HHO W
>Xene3HOW popore, Ha KOTOPOM Mbl npoegem 1700 M po kacde «Jomuk KocMmoHaBTOB». O6en Ha MapLupyTe.

19:00 Y>XuH.

MutaHue: 3aBTpak. 06epn. YXXUH.

Fopopna: KaMeHHOMOCTCKMIA

HocTtonpuMmeyvyaTenbHocTU: Nl'yaMcKoe yuienbe

10-m peHb
BTOPHUK



09:00 3aBTpak.

BpyuyeHue nopapka Ka>XaoMy roctio, ycneluHo npoiweaiwemy AKTUBA LLUIO.

10:00 OTbespn. Fpynnosow TpaHcdep B Ha X/A, Bok3an KpacHopapa, B a/n MuHepanbHble Boabl.

C y4yeTOM BpeMeHU Ha A0pOory U perucrpauuio 6uneTol Ha o6paTHbIN pelic/noesp us KpacHogapa >xenaTtenbHo 6paTh,
HauuHan c 15:00, Ha pe#c u3 MuHepanbHbix Bog - nocne 17:00.

MutaHue: 3aBTpack.

Fopopna: KaMeHHOMOCTCKUIA



	"АКТИВ. Осень-весна", тур на 10 дней, активный отдых + экскурсии, Адыгея
	Программа тура 1-, 2-, 3-местное размещение: База отдыха "Активация", пос. Каменномостский, номера со всеми удобствами (туалет, душ). К размещению предлагаются номера стандарт со всеми удобствами. В комнатах есть двуспальная кровать (которую можно раздвигать) раскладные диваны, прикроватные тумбочки для хранения вещей, а также стол со стульями и телевизор, холодильник, шкаф, чайник, фен. Всем проживающим предоставляется доступ к Wi-Fi. На территории базы находится столовая, в которой готовят вкусное разнообразное сытное 3-разовое питание. В меню базы будут присутствовать блюда как классической европейской кухни, так и народов Кавказа.  Бассейн с подогреваемой горной водой, большие беседки, качели, мангальная зона, парковка, мини-зоопарк.  1-й день  воскресенье С 14:30 – заезд. Размещение на базе "Активация" в номерах со всеми удобствами. Знакомство с инструктором. Инструктаж. Обед. 15:00 Посещение природного парка «Хаджохская теснина». Это памятник природы, который создала река миллионы лет тому назад. Это место не оставит равнодушным ни одного посетителя. Здесь мы увидим всю мощь природной стихии. Свирепство реки с одной стороны, и, в то же время, усмиренную водную гладь с другой стороны. Также познакомимся с некоторыми представителями животного мира Кавказа, эндемиками и краснокнижными животными. Отвесные серые с прожилками мрачные стены каньона изобилуют котлами и нишами, вымытыми в каменной толще неистовым водным потоком. Венчает теснину природный каменный мост, который и дал название поселку. Отсюда начинаются практически все маршруты в горную часть Адыгеи. Дикий пляж и хребет Азиш-Тау впечатлят даже бывалого туриста. Дикий пляж расположен в ущелье Руфабго, скрытый от глаз любопытных туристов, он привлекает своей загадочностью и уединенностью. Горный хребет Азиш-Тау замыкает собой северно-восточную часть плато Лаго-Наки. Начинаясь у места впадения ручья Руфабго в реку Белую, он протянулся на двадцать пять километров к юго-западу. Хребет покрыт сосновыми и пихтовыми лесами, встречаются здесь также тис и самшит. На обратном пути - «Красное озеро». 18:00 Ужин. 19:00 Посещение термальных источников (1 час). Центр отдыха «Термальный парк-отель ПСЫГУПС» расположен вдали от шума и суеты больших городов в тихом и зеленом поселке Тульском в Республике Адыгея. Температура воды в бассейнах регулируется автоматически в зависимости от погоды на улице и всегда является комфортной для купания (от 30 до 37°С). Расслабляющий и оздоровительный эффект достигается благодаря особым свойствам термальных вод. Вода используется в лечении болезней сердечно-сосудистой системы, ревматологических, кожных заболеваний, болезней нервной системы, заболеваний опорно-двигательного аппарата, болезней нарушения обмена веществ и эндокринной. Питание: Обед. Ужин. Города: Краснодар, Минеральные Воды, Каменномостский Достопримечательности: Хаджохская теснина (Каменномостский каньон) 2-й день  понедельник 09:00 Завтрак. 10:00 Экскурсия к реликтовому ущелью Руфабго с его водопадами. От первого водопада, называемого Шум, до второго – Каскадный – около 750 м. Самым красивым признан третий водопад Сердце Руфабго. Узкий поток воды, обтекая громадную каменную глыбу, обрывается в живописное глубокое ущелье. Скалы ущелья, сложенные горизонтально залегающими плитами известняка, наполняют пространство загадочными звуками эха. «Сердцем Великана» зовут люди этот камень и рассказывают древнюю легенду. Спуск с альпинистским снаряжением в Сквозную пещеру. Обед на маршруте. 18:00 Ужин. Питание: Завтрак. Обед. Ужин. Города: Каменномостский Достопримечательности: водопад Сердце Руфабго 3-й день  вторник 09:00 Завтрак. 10:00 Спуск со скалы «Копилка» с альпинистским снаряжением. Спуск со скалы 50 м методом Дюльфера. По желанию посещение экстрим-парка «Мишоко» (троллей Виа-феррата) - оплачивается самостоятельно. 14:00 Обед. 15:00 Конная прогулка. Конная прогулка начинается на небольшом ранчо, где у вас по приезду спросят о вашем умении обращаться с лошадьми. Каждый получит коня в соответствии с опытом и навыком езды. Все ваши пожелания будут учтены. После инструктажа группа отправляется по красивейшим местам скального хребта в сопровождении опытного инструктора, который в течение всего маршрута будет внимательно следить за поведением лошадей. На маршруте будут остановки на смотровых панорамах с захватывающими видами гор. 18:00 Ужин. 18:30 Мастер-класс и дегустация Адыгейского сыра. Для желающих посетить термальные источники – бесплатный трансфер. Питание: Завтрак. Обед. Ужин. Города: Каменномостский 4-й день  среда 09:00 Завтрак. 10:00 Выезд на сплав по реке Белая на рафтах. 14:00 Обед. 15:00 Выход на скалодром «Копилка». Спуск со скалы 50 м методом Дюльфера. По желанию посещение экстрим-парка «Мишоко» (троллей Виа-феррата) - оплачивается самостоятельно. 18:00 Ужин. 20:00 Посиделки у костра. Для желающих посетить термальные источники – бесплатный трансфер. Питание: Завтрак. Обед. Ужин. Города: Каменномостский Водоемы: Река Белая 5-й день  четверг 09:00 Завтрак. 10:00 Экскурсия в высокогорный поселок Гузерипль. Перед въездом в сам поселок вы увидите Гранитный каньон, гору Монах, поселок Хамышки. В поселке Гузерипль вам удастся увидеть один из сохранившихся дольменов, посетить интерактивный музей заповедника (входные билеты за доп. плату) и подышать свежим горным воздухом. 14:00 Обед на маршруте. Выезд на Партизанскую поляну на берегу Каменного моря, инструктор познакомит вас с вершинами коралловых рифов древнего океана Тетис. 17:30 Возвращение на базу. 18:00 Ужин. Для желающих посетить термальные источники – бесплатный трансфер. Питание: Завтрак. Обед. Ужин. Города: Каменномостский Достопримечательности: Поселок Гузерипль, Дольмен в Гузерипле 6-й день  пятница 09:00 Завтрак. 10:00 Выезд на горное плато Лаго-Наки на Западном Кавказе, высота до 2200 м. По пути останавливаемся на панорамных площадках с видами на трехтысячники Главного Кавказского хребта. Плато Лаго-Наки известное своими снежными склонами зимой и альпийскими лугами летом, плато входит в состав Кавказского государственного природного биосферного заповедника, являющегося объектом Всемирного наследия ЮНЕСКО, с возможностью катаний на санках, снегоходах, лыжах, на плато есть лавки с местными сувенирами. Посещение Большой Азишской пещеры - уникального места, памятника природы, который входит в пятерку красивейших пещер, находящихся на территории Европы. Микроклимат внутри пещеры обладает антибактериальными свойствами и имеет постоянную температуру 4 С° и повышенную влажность. Общая площадь пещеры 690 м. Азишская пещера идеально оборудована для посещения туристами, проводится экскурсия, есть ступени и ограждения; Обед-пикник на маршруте; На обратном пути посещаем не оборудованную пещеру. 18:00 Ужин. Общаемся, делимся впечатлениями, едим вкусный приготовленный на углях шашлык. Питание: Завтрак. Обед. Ужин. Города: Каменномостский Достопримечательности: Плато Лаго-Наки, Большая Азишская пещера 7-й день  суббота 09:00 Завтрак. 10:00 Выезд в станицу Даховская. Подъем почти на 1 км над уровнем моря на хребет Уна-Коз и по несложной тропе прогуляемся к скале Чертов палец, на высоту 1021 м над уровнем моря, с которого откроются красивейшие виды на Лаго-Накское нагорье, хребет Азиш-Тау, гору Большой Тхач. Место живописное и богато не только панорамами. Имеет много оригинальных гротов, пещер, скальных образований. Обед на маршруте. 18:00 Ужин. 20:00 Посиделки у костра. Питание: Завтрак. Обед. Ужин. Города: Каменномостский Достопримечательности: Хребет Уна-Коз 8-й день  воскресенье 09:00 Завтрак. 10:00 Экскурсия в п. Мезмай. Посещение орлиной полки и водопада Исиченко. Обед на маршруте, с собой берем ланч-боксы. 18:00 Ужин. 20:00 Посиделки у костра. Тематический вечер. Питание: Завтрак. Обед. Ужин. Города: Каменномостский Достопримечательности: Мезмай 9-й день  понедельник 09:00 Завтрак. 10:00 Выезд на пешеходную экскурсию в Гуамское ущелье реки Курджипс, расположенное между поселками Мезмай и Гуамка. Гуамское ущелье – природный памятник, возраст которого более сотни миллионов лет. Длина ущелья около пяти км, а глубина – 400 м. До середины ущелья ходит экскурсионный поезд по узкоколейной железной дороге, на котором мы проедем 1700 м до кафе «Домик Космонавтов». Обед на маршруте. 19:00 Ужин. Питание: Завтрак. Обед. Ужин. Города: Каменномостский Достопримечательности: Гуамское ущелье 10-й день  вторник 09:00 Завтрак. Вручение подарка каждому гостю, успешно прошедшему Активацию. 10:00 Отъезд. Групповой трансфер в на ж/д вокзал Краснодара, в а/п Минеральные Воды. С учетом времени на дорогу и регистрацию билеты на обратный рейс/поезд из Краснодара желательно брать, начиная с 15:00, на рейс из Минеральных Вод - после 17:00. Питание: Завтрак. Города: Каменномостский


