
"Мультиактивка, лето", комбинированный тур на 7 дней,
Адыгея

Программа тура
1-, 2-, 3-, 4-местное:
Турцентр "База Земля", пос. Каменномостский, ул. Аминовская, д.2. Комфортабельные коттеджи.
Замок Грез - двухуровневый коттедж. Внутри единое пространство без деления на комнаты. 2-
спальная кровать (на внутреннем балконе), кресло-кровать (на внутреннем балконе), 2-спальный
диван (около камина), санузел с душевой кабинкой с функцией гидромассажа, спутниковое TV,
DVD-плеер, СВЧ -печь, кондиционер, теплые полы (в осенне-зимний период), настоящий камин на
дровах, холодильник, электрочайник, посуда, фен. Возможность размещения до 5 человек.
Аквариум - двухэтажный коттедж, имеет 3 номера. Все номера с отдельным входом,
двухкомнатные, в замковом стиле, с камином в каждом. 2-ой этаж - большой номер площадью 44
кв.м., с мини-кухней, без плиты, с СВЧ-печью.
1-й этаж: номер «С бабочками» (27 кв.м.) - с видом на реку, номер «С оленями» (27 кв.м.) - с видом
на деревья и зеленую лужайку. Номера состоят из спальни и каминного зала. В спальне большая
двуспальная кровать. В каминном зале односпальная кровать. В номерах: санузел с душевой
кабинкой с функцией гидромассажа, камин, холодильник, спутниковое ТВ, эл. чайник, посуда,
фен, теплые полы (работают в осенне-зимний период). Возможность проживания до 3 человек.
2-й этаж: большой двухкомнатный номер (44 кв.м.), с большими окнами в крыше, из которых
можно наблюдать звезды. В первой проходной комнате: два односпальных дивана, во второй
комнате с камином – три двуспальных дивана. В номере: санузел с душевой кабинкой с
гидромассажем, мини-кухня без плиты, СВЧ-печь, холодильник, эл. чайник, посуда, фен, теплые
полы (работают в осенне-зимний период). Возможность проживания до 6 человек.
Деревянные коттеджи - 1но и 2х комнатные со всеми удобствами, отдельный вход, эл.чайник,
холодильник, ТВ. Возможность проживания до 4 человек. Расположены через реку от Базы Земля,
2 мин ходьбы через мостик.
Гостевой дом "На Аминовской": номера со всеми удобствами, отдельный вход, эл. чайник,
холодильник, ТВ. 8-10 мин ходьбы от Базы Земля. Возможность проживания до 3 человек.
Гостевой дом "У Сергея": номера со всеми удобствами, отдельный вход, эл. чайник, холодильник,
ТВ. 12 мин ходьбы от Базы Земля. Возможность проживания до 3 человек.
Гостевой дом "У горы": номера со всеми удобствами, холодильник, ТВ. На этаже кулер, фен.
Питание происходит в отдельном зале. Есть кухня с посудой, плитой, эл. чайником. Wi-Fi на
территории. 15 мин ходьбы от Базы Земля. Возможность проживания до 3 человек.

1-й день 
воскресенье

"Хаджохская теснина". Каньон Мезмайский.
13.00 - Размещение на базе в пос. Каменномостский в коттеджах.
14.00-16.00 – Обед. 
После обеда гид–инструктор поведет вас по живописным окрестностям поселка. Вы посетите уникальный,
природный объект «Хаджохская теснина» (входной билет оплачивается дополнительно на месте -500 руб/чел).
«Хаджохская теснина» является частью и окончанием Большого Хаджохского каньона. Река прорезала в скале
тесный четырехсотметровый коридор, его ширина в отдельных местах составляет всего 2-3 метра, а глубина
достигает 40 метров. Поток воды, врываясь в теснину, с грохотом проноситься рядом с обзорными площадками.
Продолжение маршрута по каньону реки Белой до ущелья ручья Мезмайский, напоминающего каменный
лабиринт. Купание в каменной чаше 4-го водопада ручья Мезмайский. Возвращение на базу.
19.00 - Ужин.
Питание: Обед, ужин.
Города: Каменномостский
Достопримечательности: Хаджохская теснина (Каменномостский каньон)

Тур с программой



2-й день 
понедельник

Обучение работе с альпинистским снаряжением.
09.00 – Завтрак. 
10.00 - Выход на пешеходный маршрут и знакомство с природной архитектурой горного ущелья «Руфабго», с его
водной феерией: водопадами Шум, Малыш, Сердце Руфабго, Шнурок. Купание в водопадах. 
Трекинг к скале «Парус», расположенной в месте слияния ручья Бачурина и Руфабго.
В это день на природном скалодроме опытный наставник поможет вам освоить технику спуска и подъема по
веревке, и с помощью альпинистского снаряжения вы осуществите спуск в пещеру «Сквозная» (высота спуска 15 м).
Спуск со скалы возможен для детей с 12 лет.
Обед–пикник.
19.00 - Ужин в каминном зале.
Питание: Завтрак, обед-пикник, ужин.
Города: Каменномостский
Достопримечательности: Пещера Сквозная, Скала Парус, ущелье Руфабго
Водоемы: Водопад Сердце Руфабго, Водопад Шум, Водопад Шнурок

3-й день 
вторник

Палентологическая коллекция. Аммониты. Дольмен. Конный маршрут.
09.00 - Завтрак. 
Посещение музея «Сад камней» (входной билет оплачивается дополнительно на месте - 100 руб/чел), осмотр
дольмена. Дольмены, или иначе кромлехи - мегалитические сооружения, подобные знаменитым мегалитическим
сооружениям, таким как Стоунхендж и каменные статуи острова Пасхи.
11.00 - Конная прогулка по предгорьям Адыгеи (оплачивается дополнительно на месте, в зависимости от
выбранного времени: 1300 руб./2 час, 2000 руб./5 часов). Горные панорамы на хребты Азиш-Тау и Уна-Коз. 
Обед–пикник.
19.00 - Ужин.
Питание: Завтрак, обед-пикник, ужин.
Города: Каменномостский
Достопримечательности: Хаджохский дольмен, Хребет Азиш-Тау, Хребет Уна-Коз

4-й день 
среда

Элементы каньонинга и сплав.
09.00 – Завтрак. 
Несложный сплав по Гранитному каньону на реке Белой (1,5 часа, оплачивается дополнительно на месте - 1000
руб./чел). Гранитный каньон - памятник природы, интересен тем, что скальные берега высотой до 50 метров имеют
голубой и красный цвета, протяженность гранитного каньона 4,5 км и глубина доходит до 200 метров. В отдельных
местах русло реки сужается до двух метров и образует потоки колоссальной силы.
14.00 - Обед. Выезд к урочищу Мешоко. Река Мешоко в нижнем течении образовала несколько каскадов
водопадов, ванны в монолитах, глубокие заводи. На обоих берегах реки имеются пещеры - стоянки древнего
человека. Освоение элементов каньонинга. Обучение навыкам движения по пересеченному рельефу.
Использование альпинистского снаряжения. Возвращение на базу.
По желанию, посещение экстрим-парка «Мешоко» и захватывающий полет на троллее, протянутом на высоте 170
метров над ущельем Мешоко (оплачивается самостоятельно).
19.00 - Ужин.
Питание: Завтрак, обед, ужин.
Города: Каменномостский
Достопримечательности: Ущелье Мешоко, Гранитный каньон

5-й день 
четверг



Веревочный парк. Биосферный заповедник. Древние мегалиты.
08.00-10.00 – Завтрак.
По живописной долине реки Белой с остановками в Большом Гранитном каньоне, в месте слияния рек Киша и Белая
и в пос. Хамышки доедем на микроавтобусе до поселка Гузерипль.
Пройдем на территорию крупнейшего в Европе биосферного заповедника, где располагается веревочный парк,
музей заповедника и один из интереснейших мегалитических сооружений древности – дольмен.
Обед-пикник.
19.00 - Ужин.
Питание: Завтрак, обед-пикник, ужин.
Города: Каменномостский, Гузерипль
Достопримечательности: Гранитный каньон, Кавказский государственный природный биосферный заповедник им.
Х. Г. Шапошникова
Водоемы: Река Белая

6-й день 
пятница

Плато Лаго-Наки и необорудованные пещеры.
09.00 – Завтрак.
10.00 – Поднимаемся на автотранспорте на горное плато Лаго-Наки, на высоту около 2000м над уровнем моря. По
пути останавливаемся на панорамных площадках с сувенирными лавками, с видами на горы–трехтысячники.
Вдыхаем невероятно чистый и прозрачный горный воздух альпики и наслаждаемся первозданной природой!
Рельеф плато Лаго-Наки с его отвесными скальными стенами, просторными альпийскими лугами, многочисленными
пещерами и утесами был сформирован 300 млн. лет назад! волнами бескрайнего океана «Тетис».
И когда вы пойдете по маршруту, то иногда смотрите под ноги - у вас есть возможность увидеть окаменелую
ракушку. Можете взять ее с собой на память об Адыгее!
Треккинг к истокам реки Курджипс с кристально чистой водой и пещере «Овечьей».
Обед–пикник.
Посещение трех не оборудованных карстовых пещер: «Красивой», «Пикетной» и «Сухой». Пещеры расположены
среди леса в южной части хребта Азиш-Тау на высоте более 1300 метров над уровнем моря. Длина «Красивой» 173
метра, «Пикетной» - 141м, «Сухой» - 100м. На стенах, потолке и на полу пещер образовалось большое количество
сталактитов и сталагмитов. При посещении не оборудованных пещер - приключения гарантированы!
Обед–пикник.
19.00 – Встречаемся за ужином. Общаемся, делимся впечатлениями и фотографиями.
Питание: Завтрак, обед-пикник, ужин.
Города: Каменномостский
Достопримечательности: Плато Лаго-Наки, Хребет Азиш-Тау

7-й день 
суббота

Отъезд.
08.00-10.00 - Завтрак. 
Освобождение номеров до 11.00.
Питание: Завтрак.
Города: Каменномостский

Программа тура актуальна на 02.05.2024
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	Программа тура 1-, 2-, 3-, 4-местное: Турцентр "База Земля", пос. Каменномостский, ул. Аминовская, д.2. Комфортабельные коттеджи. Замок Грез - двухуровневый коттедж. Внутри единое пространство без деления на комнаты. 2-спальная кровать (на внутреннем балконе), кресло-кровать (на внутреннем балконе), 2-спальный диван (около камина), санузел с душевой кабинкой с функцией гидромассажа, спутниковое TV, DVD-плеер, СВЧ -печь, кондиционер, теплые полы (в осенне-зимний период), настоящий камин на дровах, холодильник, электрочайник, посуда, фен. Возможность размещения до 5 человек. Аквариум - двухэтажный коттедж, имеет 3 номера. Все номера с отдельным входом, двухкомнатные, в замковом стиле, с камином в каждом. 2-ой этаж - большой номер площадью 44 кв.м., с мини-кухней, без плиты, с СВЧ-печью. 1-й этаж: номер «С бабочками» (27 кв.м.) - с видом на реку, номер «С оленями» (27 кв.м.) - с видом на деревья и зеленую лужайку. Номера состоят из спальни и каминного зала. В спальне большая двуспальная кровать. В каминном зале односпальная кровать. В номерах: санузел с душевой кабинкой с функцией гидромассажа, камин, холодильник, спутниковое ТВ, эл. чайник, посуда, фен, теплые полы (работают в осенне-зимний период). Возможность проживания до 3 человек. 2-й этаж: большой двухкомнатный номер (44 кв.м.), с большими окнами в крыше, из которых можно наблюдать звезды. В первой проходной комнате: два односпальных дивана, во второй комнате с камином – три двуспальных дивана. В номере: санузел с душевой кабинкой с гидромассажем, мини-кухня без плиты, СВЧ-печь, холодильник, эл. чайник, посуда, фен, теплые полы (работают в осенне-зимний период). Возможность проживания до 6 человек. Деревянные коттеджи - 1но и 2х комнатные со всеми удобствами, отдельный вход, эл.чайник, холодильник, ТВ. Возможность проживания до 4 человек. Расположены через реку от Базы Земля, 2 мин ходьбы через мостик. Гостевой дом "На Аминовской": номера со всеми удобствами, отдельный вход, эл. чайник, холодильник, ТВ. 8-10 мин ходьбы от Базы Земля. Возможность проживания до 3 человек. Гостевой дом "У Сергея": номера со всеми удобствами, отдельный вход, эл. чайник, холодильник, ТВ. 12 мин ходьбы от Базы Земля. Возможность проживания до 3 человек. Гостевой дом "У горы": номера со всеми удобствами, холодильник, ТВ. На этаже кулер, фен. Питание происходит в отдельном зале. Есть кухня с посудой, плитой, эл. чайником. Wi-Fi на территории. 15 мин ходьбы от Базы Земля. Возможность проживания до 3 человек.  1-й день  воскресенье "Хаджохская теснина". Каньон Мезмайский. 13.00 - Размещение на базе в пос. Каменномостский в коттеджах. 14.00-16.00 – Обед.  После обеда гид–инструктор поведет вас по живописным окрестностям поселка. Вы посетите уникальный, природный объект «Хаджохская теснина» (входной билет оплачивается дополнительно на месте -500 руб/чел). «Хаджохская теснина» является частью и окончанием Большого Хаджохского каньона. Река прорезала в скале тесный четырехсотметровый коридор, его ширина в отдельных местах составляет всего 2-3 метра, а глубина достигает 40 метров. Поток воды, врываясь в теснину, с грохотом проноситься рядом с обзорными площадками. Продолжение маршрута по каньону реки Белой до ущелья ручья Мезмайский, напоминающего каменный лабиринт. Купание в каменной чаше 4-го водопада ручья Мезмайский. Возвращение на базу. 19.00 - Ужин. Питание: Обед, ужин. Города: Каменномостский Достопримечательности: Хаджохская теснина (Каменномостский каньон) 2-й день  понедельник Обучение работе с альпинистским снаряжением. 09.00 – Завтрак.  10.00 - Выход на пешеходный маршрут и знакомство с природной архитектурой горного ущелья «Руфабго», с его водной феерией: водопадами Шум, Малыш, Сердце Руфабго, Шнурок. Купание в водопадах.  Трекинг к скале «Парус», расположенной в месте слияния ручья Бачурина и Руфабго. В это день на природном скалодроме опытный наставник поможет вам освоить технику спуска и подъема по веревке, и с помощью альпинистского снаряжения вы осуществите спуск в пещеру «Сквозная» (высота спуска 15 м). Спуск со скалы возможен для детей с 12 лет. Обед–пикник. 19.00 - Ужин в каминном зале. Питание: Завтрак, обед-пикник, ужин. Города: Каменномостский Достопримечательности: Пещера Сквозная, Скала Парус, ущелье Руфабго Водоемы: Водопад Сердце Руфабго, Водопад Шум, Водопад Шнурок 3-й день  вторник Палентологическая коллекция. Аммониты. Дольмен. Конный маршрут. 09.00 - Завтрак.  Посещение музея «Сад камней» (входной билет оплачивается дополнительно на месте - 100 руб/чел), осмотр дольмена. Дольмены, или иначе кромлехи - мегалитические сооружения, подобные знаменитым мегалитическим сооружениям, таким как Стоунхендж и каменные статуи острова Пасхи. 11.00 - Конная прогулка по предгорьям Адыгеи (оплачивается дополнительно на месте, в зависимости от выбранного времени: 1300 руб./2 час, 2000 руб./5 часов). Горные панорамы на хребты Азиш-Тау и Уна-Коз.  Обед–пикник. 19.00 - Ужин. Питание: Завтрак, обед-пикник, ужин. Города: Каменномостский Достопримечательности: Хаджохский дольмен, Хребет Азиш-Тау, Хребет Уна-Коз 4-й день  среда Элементы каньонинга и сплав. 09.00 – Завтрак.  Несложный сплав по Гранитному каньону на реке Белой (1,5 часа, оплачивается дополнительно на месте - 1000 руб./чел). Гранитный каньон - памятник природы, интересен тем, что скальные берега высотой до 50 метров имеют голубой и красный цвета, протяженность гранитного каньона 4,5 км и глубина доходит до 200 метров. В отдельных местах русло реки сужается до двух метров и образует потоки колоссальной силы. 14.00 - Обед. Выезд к урочищу Мешоко. Река Мешоко в нижнем течении образовала несколько каскадов водопадов, ванны в монолитах, глубокие заводи. На обоих берегах реки имеются пещеры - стоянки древнего человека. Освоение элементов каньонинга. Обучение навыкам движения по пересеченному рельефу. Использование альпинистского снаряжения. Возвращение на базу. По желанию, посещение экстрим-парка «Мешоко» и захватывающий полет на троллее, протянутом на высоте 170 метров над ущельем Мешоко (оплачивается самостоятельно). 19.00 - Ужин. Питание: Завтрак, обед, ужин. Города: Каменномостский Достопримечательности: Ущелье Мешоко, Гранитный каньон 5-й день  четверг Веревочный парк. Биосферный заповедник. Древние мегалиты. 08.00-10.00 – Завтрак. По живописной долине реки Белой с остановками в Большом Гранитном каньоне, в месте слияния рек Киша и Белая и в пос. Хамышки доедем на микроавтобусе до поселка Гузерипль. Пройдем на территорию крупнейшего в Европе биосферного заповедника, где располагается веревочный парк, музей заповедника и один из интереснейших мегалитических сооружений древности – дольмен. Обед-пикник. 19.00 - Ужин. Питание: Завтрак, обед-пикник, ужин. Города: Каменномостский, Гузерипль Достопримечательности: Гранитный каньон, Кавказский государственный природный биосферный заповедник им. Х. Г. Шапошникова Водоемы: Река Белая 6-й день  пятница Плато Лаго-Наки и необорудованные пещеры. 09.00 – Завтрак. 10.00 – Поднимаемся на автотранспорте на горное плато Лаго-Наки, на высоту около 2000м над уровнем моря. По пути останавливаемся на панорамных площадках с сувенирными лавками, с видами на горы–трехтысячники. Вдыхаем невероятно чистый и прозрачный горный воздух альпики и наслаждаемся первозданной природой! Рельеф плато Лаго-Наки с его отвесными скальными стенами, просторными альпийскими лугами, многочисленными пещерами и утесами был сформирован 300 млн. лет назад! волнами бескрайнего океана «Тетис». И когда вы пойдете по маршруту, то иногда смотрите под ноги - у вас есть возможность увидеть окаменелую ракушку. Можете взять ее с собой на память об Адыгее! Треккинг к истокам реки Курджипс с кристально чистой водой и пещере «Овечьей». Обед–пикник. Посещение трех не оборудованных карстовых пещер: «Красивой», «Пикетной» и «Сухой». Пещеры расположены среди леса в южной части хребта Азиш-Тау на высоте более 1300 метров над уровнем моря. Длина «Красивой» 173 метра, «Пикетной» - 141м, «Сухой» - 100м. На стенах, потолке и на полу пещер образовалось большое количество сталактитов и сталагмитов. При посещении не оборудованных пещер - приключения гарантированы! Обед–пикник. 19.00 – Встречаемся за ужином. Общаемся, делимся впечатлениями и фотографиями. Питание: Завтрак, обед-пикник, ужин. Города: Каменномостский Достопримечательности: Плато Лаго-Наки, Хребет Азиш-Тау 7-й день  суббота Отъезд. 08.00-10.00 - Завтрак.  Освобождение номеров до 11.00. Питание: Завтрак. Города: Каменномостский


