
САНАТОРНО-КУРОРТНАЯ ПРОГРАММА для детей от 4-х до 14-и лет 

Наименование процедур 
Количество процедур на курс 

10д 12д 14д 16д 

Консультации врачей 

Прием врача- педиатра, первичный 1 1 1 1 

Прием врача- педиатра, повторный 1 1 2 2 

Консультация врача-стоматолога (по показаниям, с 7 лет) 1 1 1 1 

Диагностические процедуры (по показаниям) 

Клинический анализ крови 1 1 1 1 

Клинический анализ мочи 1 1 1 1 

Сахар крови (при наличии сопутств. диагноза - сахарный 

диабет) 
1 1 1 1 

ЭКГ 1 1 1 1 

УЗИ (Печень+Желчный пузырь или Почки) 2УЕ - 1 1 1 

Ванны (1 процедура из списка) 

Ванна углекисло-минеральная 5 6 7 8 

Ванна йодобромная 5 6 7 8 

Ванна ароматическая 5 6 7 8 

Души (1 процедура из списка) 

Каскадный 5 6 7 8 

Циркулярный душ   5 6 7 8 

Грязелечение  

Грязевые аппликации  Тамбуканского месторождения           

(1 зона) 
4 5 6 7 

      Дыхательная  терапия (1 процедура из списка) 

Ингаляции с минеральной водой  5 6 7 8 

Ингаляции с масляным раствором Хлорфилипта 5 6 7 8 

Спелеотерапия 5 6 7 8 

Массаж  

Массаж ручной (1 зона) 3 5 6 7 

  



Аппаратная физиотерапия (1 процедура из списка) 

Токи низкой частоты 6 7 8 10 

Токи высокой частоты 6 7 8 10 

КВЧ-терапия 6 7 8 10 

Лазеротерапия  6 7 8 10 

УЗТ 6 7 8 10 

Магнитотерапия 6 7 8 10 

Колибри 6 7 8 10 

Дополнительно  

КУФО 6 7 8 10 

Лечение минеральными водами  

Лечебные микроклизмы с ротоканом 3 5 6 7 

Оздоровительный блок 

Лечебная физкультура (групповое занятие) 10 12 14 16 

Утренняя гимнастика  
10 12 14 16 

Кислородный коктейль ( Фито бар Лечебного корпуса) 

Питьевое лечение минеральными водами По назначению врача 

Климатотерапия 

Ежедневно 
Прием Фито-чая с 15:00 до 17:00 ( Холл Центрального 

корпуса) 

Прием Отвара из овса с 16:00 до 17:00 ( Фито бар 

Лечебного корпуса) 

 

*Итоговое количество медицинских процедур, входящих в санаторно-курортную путевку, 

определяется лечащим врачом на основании показаний и противопоказаний. 


