
 

Программа  "Отдых" ( для взрослого) 

  

Наименование услуги на 5 дней на 7 дней на 12 дней на 14 дней 

Кол-во Кол-во Кол-во Кол-во 

1.Виды обследования: 

Приём лечащего врача первичный 1,0 1 1 1 

Приём лечащего врача повторный  1,0 1 1 1 

Приём врача-специалиста      1 1 

2.Лечебные процедуры (количество по показаниям): 

Приём минеральной воды (3 раза в день) 5 7 12 14 

Лечебные ванны с экстрактом Чайного 

дерева/ Соляная/ Лавандовая/ "Фитнес" 

или ЛФК в плавательном бассейне 

2 3 4 5 

Карбокситерапия 1 1 1 1 

Грязевая аппликация (1 ед.)/физиотерапия 2 4 5 6 

Групповая клинико-психологическая 

коррекция методом музыкотерапии по 

программе "Саната" 

2 3 6 7 

ЛФК в плавательном бассейне (групповое 

занятие) 

    3 3 

Ингаляции ( минеральная, масляная и др.)     4 6 

Климатолечение   7 дней 12 дней 14 дней 

Аэрофитоландшафтотерапия   7 дней 12 дней 14 дней 

Медикаменты для неотложной помощи         

В путевку входит санаторно-курортная карта (при наличии санаторно-курортной 

карты можно взять ее с собой,  при отсутствии санаторно-курортной карты 

необходимые исследования производятся на базе санатория в качестве бонуса).  

Наличие флюорографии строго обязательно (при отсутствии флюорографии по 

приезду в санаторий, необходимо будет пройти ее в поликлинике города, иметь при 

себе полис). 

Примечание: План лечения может быть изменён лечащим врачом по показаниям и 

объективному состоянию пациента в пределах суммы, предусмотренной по статье 

«Лечение» в санаторно-курортной путёвке. 
 


