
Перечень процедур, включенных в стоимость путевки, соответствующий 
определенному диагнозу (без учета противопоказаний): 

 

• Болезни системы кровообращения: надвенное лазерное инфракрасное облучение, ЛФК, 
определенный вид массажа (механический, подводный, ручной), рефлексотерапия 
(иглоукалывание), магнитотерапия, углекислые ванны, тепловые процедуры. 

• Болезни нервной системы: грязелечение, теплолечение, иглоукалывание, вытяжение 
позвоночника (на специальном ортопедическом оборудовании или подводное вытяжение), 
бассейн, 1-2 вида физиотерапевтических процедур (ФТП), 1 из видов массажа, ЛФК. 

• Болезни органов дыхания: спелеотерапия (галотерапия), лечебные ингаляции, арома- и 
фитотерапия, кислородные коктейли, ЛФК, 1-2 вида ФТП, легочные фитосборы, бассейн, 1 из 
видов массажа. 

• Болезни косно-мышечной системы и соединительной ткани: бассейн, ЛФК, 1 из видов 
массажа, иглоукалывание, сухое вытяжение позвоночника, 1-2 вида ФТП, теплолечение, 
грязелечение и водолечение. 

• Болезни органов пищеварения: физиолечение (лазер, КВЧ), парафино-озокеритовые 
аппликации, акупунктура, водно-душевой бокс, фиточаи, бутилированная минеральная вода 
(малой и средней минерализации). 

 


