
Лечение неврологических заболеваний 

 Заболевания нервной системы заметно сказываются на самочувствии всего организма. Постоянные 
переживания и стрессы, неправильный образ жизни, недосып и сопутствующие нарушения могут 
перерасти в депрессию, которая, в свою очередь, накладывает отпечаток на качество жизни и 
социальную активность человека. Чтобы предотвратить губительное воздействие негативных психо-
эмоциональных факторов, необходим комплексный подход. Выходом из ситуации может стать лечение 
нервной системы в санатории «Пятигорье». Благодаря совокупности полезных факторов (минеральная 
вода, климатолечение, грязелечение, бальнеотерапия, физиотерапия), лечение в нашей здравнице 
считается максимально эффективным и всегда приносит положительные результаты. 

 

Показания для санаторного лечения заболевания нервной 
системы: 

 поражение тройничного и лицевого нервов; 
 постламинэктомический синдром (не ранее 6 месяцев после операций на 

позвоночнике; 
 травмы нервных корешков и сплетений. 
 полинейропатии  
 неврозы, вегетососудистые дисфункции 
 мигрень, 
 расстройства сна 
 ДЦП I-II степень тяжести 
 последствия сотрясения головного мозга 

Санаторное лечение заболеваний нервной системы 

Комплекс санаторно-курортных мероприятий по заболеваниям нервной системы включает в себя 
применение минеральных ванн и грязевых аппликаций, гидропатии, физиотерапевтических процедур, а 
также обеспечение психологической поддержки. Климатические факторы нашего региона оказывают 
положительное влияние при неврологических расстройствах. 

 

 



ЛЕЧЕБНАЯ ПРОГРАММА 

 «Болезни нервной системы» 

 

В течение одного дня с даты прибытия отдыхающего на санаторно-курортное лечение врач санатория 

проводит первичный прием и на основании базовой программы, но, с учетом сведений санаторно-

курортной карты и противопоказаний, составляет индивидуальную программу санаторно-курортного 

лечения. Лечащий врач вправе решать вопрос о кратности приема процедур (ежедневно или через день) 

в соответствии с таблицей совместимости процедур. Индивидуальная программа санаторно-курортного 

лечения составляется в пределах части стоимости путевки, предусмотренной на лечение, из набора 

медицинских консультаций, обследований и лечебных процедур, входящих в состав базовой программы. 

 


