
Лечение дерматологических заболеваний 

Кожа — наружный покров тела человека. Она является защитным барьером между организмом и внешней 
средой. Кожа имеет сложное строение и выполняет разнообразные функции: защитную, выделительную, 
терморегулирующую, иммунную. Причинами кожных заболеваний могут быть как внешние раздражители 
— грибки, паразиты, вирусы, аллергические реакции на биохимические вещества, — так и внутренние. 
Нарушение работы печени, почек, иммунной системы, наличие инфекции, внутренние аллергены, 
дисбактериоз кишечника, ведущий к потере витаминов и микроэлементов, инфекции и высокий уровень 
стресса хоть и локализуются внутри организма, могут проявляться внешне в виде высыпаний и 
раздражения кожи. При диагностике дерматологических заболеваний необходим системный подход к 
выявлению причины появления симптома. 

 

 

 

Показания для санаторного лечения дерматологических 
заболеваний: 

- Псориаз 
- Экзема 
- Себорея 
- Дерматиты 
- Фурункулез 
- Склеродермит 
- нейродермит 

Лечение дерматологических заболеваний: 

- Прием минеральной воды 
- Бальнеотерапия 
- Грязевые аппликации 
- Аппаратная физиотерапия 
- Микроклизмы с минеральной водой 



ЛЕЧЕБНАЯ ПРОГРАММА 

 «Дерматология» 

 

В течение одного дня с даты прибытия отдыхающего на санаторно-курортное лечение врач санатория 
проводит первичный прием и на основании базовой программы, но, с учетом сведений санаторно-
курортной карты и противопоказаний, составляет индивидуальную программу санаторно-курортного 
лечения. Лечащий врач вправе решать вопрос о кратности приема процедур (ежедневно или через день) 
в соответствии с таблицей совместимости процедур. Индивидуальная программа санаторно-курортного 
лечения составляется в пределах части стоимости путевки, предусмотренной на лечение, из набора 
медицинских консультаций, обследований и лечебных процедур, входящих в состав базовой программы. 

  

 

 


