
Лечение урологических заболеваний 

  

Современная медицина позволяет диагностировать и эффективно лечить заболевания мочеполовой 
сферы у мужчин и женщин. 

В основе терапии в санатории - комплексный подход, включающий применение инновационных и 
современных методов. Урологическое обследование представляет особую важность для мужчин, 
поскольку у 80% пациентов мужского пола опасные заболевания протекают длительное время без каких-
либо жалоб и осложнений (в этот список входят такие опасные заболевания как гиперплазия и рак 
простаты). При переходе патологического процесса в запущенную форму лечение значительно 
усложняется, а также снижаются шансы на радикальное решение проблемы. Большинство 
представителей сильного пола обращаются к врачу-урологу при выраженных признаках заболевания, 
когда трудно терпеть дискомфорт или болезненные ощущения. Такое неправильное, а, вернее сказать, 
недопустимое отношение к собственному здоровью, приводит к необходимости проведения длительного 
(и нередко дорогостоящего) лечения. 

  

Показания для санаторного лечения заболеваний 
урологического профиля: 

- заболевания урологического характера 
- мочекаменная болезнь 
- простатит, уретрит 
- цистит 
- хронические заболевания почек 

Лечение заболеваний по профилю «Урология»: 

- первичный прием, проведение консультации и последующее сопровождение врача-терапевта на все 
время отдыха в санатории. 



- консультация уролога, по результатам которой специалист назначает конкретное лечение в условиях 
санатория и дает рекомендации на дальнейшее поддержание состояния. 

- консультация таких специалистов, как диетолог, медицинский психолог, физиотерапевт. 

Перед составлением программы лечения отдыхающему предстоит пройти ряд диагностических 
процедур, в том числе лабораторных и инструментальных исследований. 

   

ЛЕЧЕБНАЯ ПРОГРАММА 

 «Урологические заболевания» 

 

 

В течение одного дня с даты прибытия отдыхающего на санаторно-курортное лечение врач санатория 
проводит первичный прием и на основании базовой программы, но, с учетом сведений санаторно-
курортной карты и противопоказаний, составляет индивидуальную программу санаторно-курортного 
лечения. Лечащий врач вправе решать вопрос о кратности приема процедур (ежедневно или через день) 
в соответствии с таблицей совместимости процедур. Индивидуальная программа санаторно-курортного 
лечения составляется в пределах части стоимости путевки, предусмотренной на лечение, из набора 
медицинских консультаций, обследований и лечебных процедур, входящих в состав базовой программы. 

 


