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Наименование процедур и обследований 

Количество 

медицинских услуг 

(от кол-ва дней) 

от

7  

от

10  

от

14  

от

18  

от2

1  

Диагностический блок 

Вопросник пациента 1 1 1 1 1 

Прием врача терапевта с проведением пульсоксиметрии 3 4 4 5 6 

Спирометрия/ Пикфлоуметрия 1 2 2 2 3 

ОАК + СОЭ, ОАМ, глюкоза крови 1 1 1 2 2 

Б/хим. исследование крови (АЧТВ, калий, натрий, общий белок, 

альбумины,С-реактивный белок, креатинин) 

1 1 1 1 2 

Консультация пульмонолога 1 1 2 2 3 

ЭКГ 1 1 2 2 2 

Лечебные процедуры 

Скандинавская ходьба  ежедневно 

Лечебная физкультура – дыхательная гимнастика (груп.занятия)  5 7 8 10 12 

Массаж ручной 1,5 ед. или аппаратный массаж 5 6 7 9 10 

Аппаратная физиотерапия (лазеротерапия, магнитотерапия, электро- или 

фонофорез, амплипульстерапия, электросон, дарсонваль) 1 или 2 вида (чередовать)  
5 6 7 9 10 

Обучение дыханию на дыхательном тренажере  3 3 3 3 3 

Фитотерапия: Левиносан–1   + + + + + 

Кислородно-гелиевая терапия 4 4 5 6 7 

ЛФК в бассейне   5 8 10 10 12 

Кедровая бочка или сухая углекислая ванна 3 4 6 8 8 

Ванна с жидким концентратом (пенно-солод., эвкалипт с ментолом, противопрост)  3 4 6 8 10 

Галотерапия или спелеотерапия  Через день 

Аэрофитотерапия  3 4 6 8 8 

Ингаляции (щелочные, лекарственные, фито) 3 5 7 8 9 

Озонотерапия (орошение торса, прием озонированной воды)  3 4 6 8 8 

Низкочастотная стимуляция на аппарате EMS7S (30 мин) - 3 4 5 5 

Название категории 

Цена на 1 чел./1 койко-день 

12.01.2026-

29.12.2026 

1-местный стандартный (корпус №4) 10 800 

1-местный улучшенный (корпус №1) 12 400 

1-местный улучшенный (корпус №2) 12 400 

2-местный эконом (корпус № 3, № 5) 6 800 

2-местный стандарт (корпус №4) 7 900 

2-местный улучшенный (корпус №1) 9 600 

2-местный улучшенный (корпус №2) 9 600 

2-местный комфорт (корпус №2) 10 000 

2-мест. 1-2 комнат. Полулюкс (корпус №1,4) 11 800 

2-местный 2-комнатный люкс (корпус №2) 11 800 

4-местный коттедж №1, 2 11 800 

В стоимость включено: проживание в номере выбранной 

категории, 3-х разовое питание по системе «шведский стол» 

(питание «Ресторан» +1000 руб. в сутки), лечение по 

специализированной лечебной программе. 

Стоимость неиспользованного свободного места при 

размещении в номере любой категории (одноместное 

размещение в двухместном номере) - оплачивается 50% от 

стоимости места. 


