
Перечень лечебно-диагностических процедур, входящих в стоимость санаторно-

курортной путевки ЛПУ «Санаторий имени 30летия Победы» комплексное санаторно-

курортное лечение программа «Дыши свободно»  

(стандартные номера, улучшенные номера, номера категории повышенной комфортности) 

Наличие санаторно-курортной карты обязательно! 

I. Диагностика 

№ 

Виды обследований 

Количество процедур  

п/п 
13 дней 14-17 дней  18-21 дней 

 

   

1.     
Доврачебный прием: измерение температуры, 

роста, массы тела, артериального давления,  
1 1 1 

 

 

2.     
Прием лечащего врача (первичный, повторный, 

заключительный) 
2 3 4 

 
3.     

Адаптационный период (диетпитание, питьевое 

лечение, климатолечение, терренкур) 
1-2 дня 1-2 дня 1-2 дня 

4.     

Прием и консультации врачей узких 

специальностей в зависимости от 

сопутствующих заболеваний (уролог, акушер-

гинеколог, отоларинголог, кардиолог, невролог, 

стоматолог, нефролог, эндокринолог, 

психотерапевт, гастроэнтеролог) 

4 4 4,00  

5.    

Лабораторные исследования, в том числе:        

        

 

Клинические:        

клинический анализ крови, анализ мочи общий, 

общеклиническое исследование мокроты, мазок 

гинекологический или урологический; 
3-4 3-4 3-4 

        

Биохимические:        

Билирубин общий, Билирубин прямой, Билирубин 

не прямой, Холестерин, Глюкоза, С-реактивный 

белок, Транс АСТ, Транс АЛТ, Щелочная 

фосфатаза, Ревматоидный фактор, Железо, Калий, 

Магний, Протромбиновый индекс (МНО), 

Фибриноген  

      

  6 8 10 

ИФА -РЭА исследования ( по показаниям) 

раковый эмбриональный антиген  
      

         

Бактериологические:        

бактериологический посев мокроты (по 

показаниям) 
      

  1-2 1-2 1-2 

  



6.     ЭКГ (контроль ЭКГ по показаниям) 1 1 1 
 

 
7.     Пульсоксиметрия первично и в динамике 1 1 1 

8.     

Ультразвуковая диагностика:  
1 

исследование 
1 исследование 

1  

 эхокардиография     исследование 

 

9.     

Рентгенография лёгких в 2-х проекциях (по 

показаниям) 
1 1 1 

      

Диагностический блок распределяется на весь срок пребывания в санатории.  

II.  Лечебные процедуры  

 
    

 

№ 

Виды и наименование процедур 

Количество процедур  

п/п 
13 дней 14-17 дней  18-21 дней 

 

   

10.   
Диетическое питание по профилю 

заболевания 
на срок 

путевки 

на срок 

путевки 

на срок  

путевки 
 

11.   
Питьевое лечение минеральной водой 3 

раза в день 
на срок 

путевки 

на срок 

путевки 

на срок 

путевки 

 
12.   

Ванны минеральные или ванны с 

фитосолями (через день)  
4-5 6-7 8 

13.   Ванна солодковая  3-4 4-5 6  

14.   Лечебные души:          

15.  Шарко или Циркулярный 5 6-7 8  

16.   Галоспелиотерапия 7-8 9-10 12-13 
 

 

17.   
Ванна бесконтактная «Акварелакс»   (вес не 

более  100 кг) 
5     6-7 8 

 

18.   

Аппаратная физиотерапия (лекарственный 

электрофорез, индуктотермия, СМТ, КВЧ, 

УВЧ, УЗ, УФО, Дарсонваль, полимаг) (один 

из видов) 

5   6-7 8 

 

19.  
Массаж ручной классический (область 

грудной клетки) 
5 6 8 

 

20.   

Лечебная физкультура (методика при 

бронхо-лёгочных заболеваниях) 
5 6 8 

 

21.  

Лечебная гимнастика в бассейне или 

свободное плавание 
5 7 8 

 

22.   

Фитоаэроионотерапия групповая (при 

отсутствии противопоказаний)) 
5 7 8 



23.   

Групповая или индивидуальная 

психотерапия после консультации врача 

психотерапевта 

5 7 8 
 

 

24.  
Фиточай по профилю заболевания, 

кислородный коктейль 
на срок 

путевки 

на срок 

путевки 

на срок 

путевки 

 
25.   Ингаляции 5 7 8 

26.   

Озонотерапия внутривенная  (при 

отсутствии противопоказаний) 
3 4 5  

27.   

Оказание экстренной медицинской 

помощи (в том числе стоматологической)  
       

28.
  

Инъекции внутримышечные, подкожные, 

внутривенные (без учета стоимости 

медикаментов, по назначению лечащего 

врача) 

на срок 

путевки 

на срок 

путевки 

на срок 

путевки 
 

Примечание: 

      

  Виды и объемы диагностических и лечебных процедур определяются лечащим врачом.

  Капельные внутривенные вливания оплачиваются согласно прейскуранту на платные медицинские услуги.

  Замена процедур возможна только при наличии противопоказаний, лечебный комплекс определяется решением  

врачебной комиссии (ВК). 

  Непосещение процедур, назначенных врачом, по вине Потребителя без документально подтвержденных  

уважительных причин не является основанием для возврата денежных средств.

 

III. Организация питания 
Режим питания – завтрак, обед, ужин.  

Тип питания – заказная система по семидневному меню.  

Диетическое питание по профилю заболевания. 

 


