
Наименование процедур, входящих в программу 

Наименование процедур, входящих в программу (по показаниям) 7 дней 10 дней 14 дней Детокс 14 дней 

Клинический анализ крови (развертуный) 1 1 1 2 

Биохимический анализ крови (АЛТ, АСТ, глюкоза, холес и др). 1 1 1 2 

Клинический анализ мочи 1 1 1 2 

Терапевт-куратор 2 2 2 3 

Терапевт-кардиолог 1 2 2 2 

Невролог 1 2 2 2 

Гастроэнтеролог 1 1 1 1 

Травматолог-ортопед 1 1 1 1 

Остоопат 1 1 1 1 

Рефлексотерапевт 1 1 1 1 

Нейрокосметолог (ботулинотерапия) 1 1 1 1 

Функциональная диагностика  1 1 1 1 

-ЭКГ 1 1 1 1 

-Импедансометрия 1 1 1 2 

Лечебный блок (по показаниям)     

Озонотерапия в/в капельно  1 2 3 5 

Физиотерапия  3 5 7 7 

Галоспелеотерапия 4 5 7 10 

Ингаляции с лечебными препаратами 3 5 7 10 

Массаж лечебный ручной (1 единица)  3 5 7 

Мануальная терапия 1 1 1 1 

Подводный душ массаж (по показаниям) 
 

2 

 
3 5 

Душ «шарко» или циркулярный душ 1 2 3 5 

Минеральные ванны 1 3 4 5 

Искусственные ванны (бишофит, скипидар, хвоя) 1 2 3 3 

Минеральная купель 1 2 3 3 

Тракционный комплекс (сухое вытяжение, по показаниям)  2 3 5 

Теплолечение (глязевые аппликации с СМТ) 1 3 5 7 

Лимфодренаж 1 3 5 5 

Карбокси-терапия 1 1 1 1 

Лечебные обертывания (парафин) 1 3 5 7 

Кишечные ирригации (очищения)    1 

Микроклизмы травяные  5 7 10 

Плазмаферез (очищение крови)    1 

Хаммам, сауна По сб По сб По сб По сб 

Кислородный коктейль 5 7 7 10 

Фиточай 5 7 7 10 

Питьевое лечение нарзаном 7 7 10 14 

Терренкур по маршрутам – скандинавская ходьба 7 10 14 14 

 
В стоимость   входит пребывание  в клиническом санатории, лечебное питание, медикаментозное лечение по 

программам с лечением (оказание неотложной медицинской помощи, курсовое по основному диагнозу), консультация 

лечащего врача (первичная, повторная, динамическое наблюдение), а также следующие медицинские услуги, оказываемые в 

соответствии с медицинскими показаниями по лечению основного заболевания. 

В стоимость программы «Оздоровительная путевка» входит размещение, 3-х разовое питание и первичная 

консультация врача. 

Лечащий врач определяет  план  стационарного обследования и лечения, согласно выявленной патологии. 

Лечащий врач имеет право на корректировку состава и количества процедур в зависимости от возраста и 

индивидуального состояния пациента (перерасчет стоимости не производится). Возможно назначение дополнительных 

обследований и процедур при отсутствии противопоказаний (оплачиваются дополнительно). 

 

 


