
 

ПРОГРАММА 

ВОССТАНОВИТЕЛЬНОГО ЛЕЧЕНИЯ КАРДИОЛОГИЧЕСКИХ БОЛЬНЫХ 

 

1. В соответствии с приказ Минздравсоцразвития РФ от «22» ноября 2004 года № 

221 «Об утверждении стандарта санаторно-курортной помощи больным с болезнями 

кровообращения». 

2. Группа заболеваний: 

2.1. Состояние после операций реваскуляризации миокарда (до 4 (четырех) 

месяцев); 

2.2. Оперативной коррекции пороков сердца (до 4 (четырех) месяцев); 

2.3. Острого инфаркта миокарда (до 4 (четырех) месяцев). 

3. Санаторий оставляет за собой безусловное право вносить изменения в перечень 

и объём диагностики и лечебных процедур на основании имеющихся у клиента 

противопоказаний по лечению. 
№ 

п/п 

НАИМЕНОВАНИЕ 
ОБСЛЕДОВАНИЯ И ЛЕЧЕНИЯ 

ПРИМЕЧАНИЕ 

1. Приём и наблюдение 

врача кардиолога 

Согласно 
стандартов А01, А02, В01, В02 

2. Консультация 
невролога, эндокринолога, диетолога 

По показаниям 

3. Консультации 
узких специалистов 

Платно по прейскуранту 

4. Медикаментозная терапия основного 

заболевания, в/м и в/в инъекции 

в/в капельные вливания - платно 
по прейскуранту 

5. ЭКГ По показаниям без ограничения 

6.. Проба с дозированной физ.нагрузкой 1 

7. Холтер (ЭКГмониторирование); 
СМАД (суточное мониторирование АД) 

Одно из перечисленных 

8. ЭХО-КГ; 
Дуплексное сканирование сосудов (1 бассейн) 

Одно из перечисленных 

9. Анализ 
крови клинический 

1 раз в 2 недели 

10. Анализ 

мочи общий 

1 

11. Биохимический анализ крови: 
липидный спектр, глюкоза, трансаминазы 

1 

12. МНО, 
креатинин, калий 

По показаниям 

13. Массаж ручной 1,5 ед. От срока лечения 

14. Ванны общие лечебные; 

Сухие углекислые ванны; 
Ванны местные 2-4 камерные 

Одна из перечисленных 

по назначению врача 



 

15. Души: 

- душ циркулярный; 

- душ веерный; 

- душ восходящий; 
- Гидрокомплекс № 1 

 

Одна из перечисленных 

по назначению врача 

16. Галотерапия; 

Ингаляции; 

Горный воздух; 
Кислородная палатка. 

 

Одна из перечисленных 

по назначению врача 

17. Рефлексотерапия: 

- аутотренинг; 

- аромотерапия; 

- бионикотерапия; 
- ионотерапия 

 

Одна из перечисленных 

по назначению врача 

18. Аппаратная физиотерапия Одна из перечисленных 
по назначению врача физиотерапевта 

19. Лечебная физкультура с инструктором В зале ежедневно 

20. Диетотерапия Индивидуально 

21. Терренкур по назначению лечащего врача Ежедневно 

4. Процедуры отпускаются ежедневно, кроме выходных и праздничных дней. 

5. Количество процедур зависит от количества дней путевки и «СХЕМ 

ЛЕЧЕНИЯ» 

6. В стоимость путевки входит: 

6.1. Проживание; 

6.2. Питание по системе «меню-заказ»; 

6.3. Лечебная программа; 

6.4. Посещение бассейна, спорткомплекса. 

Противопоказаниями к посещению бассейна и принятию водных процедур 

является наличие грибковых заболеваний. 


